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1. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL E INDIVIDUAL
Minha trajetória profissional está vinculada à área da saúde, especialmente à assistência médica especializada, à Cirurgia
Geral e à formação de profissionais de saúde.
Ingresssei na Universidade Federal do Rio Grande – FURG em 1º de agosto de 2002, no cargo de Médico-Área,
passando a desenvolver minhas atividades no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. – HU-FURG, com atuação
na área de Clínica Cirúrgica.
Ao longo dessa trajetória, construí e aprofundei conhecimentos relacionados à assistência médica, à prática cirúrgica, à
atualização técnico-científica e à participação em atividades institucionais. Minha experiência foi ampliada pela atuação
na formação de médicos residentes, pela participação em eventos científicos, pela apresentação de trabalhos e pelo
compartilhamento de conhecimentos relacionados à minha área profissional.
A formação continuada também integrou esse percurso profissional. Ao longo da minha trajetória, busquei aprofundar
conhecimentos por meio de cursos e especializações, entre eles os relacionados à Cirurgia Minimamente Invasiva e à
Terapia Nutricional e Nutrição Clínica. Essas formações são mencionadas neste memorial com a finalidade de
contextualizar minha trajetória acadêmica e profissional e demonstrar a ampliação dos conhecimentos relacionados à
minha área de atuação, não sendo utilizadas como fundamento para a pontuação dos critérios deste requerimento de
RSC-PCCTAE.
A participação em congressos, jornadas, simpósios e outras atividades científicas permitiu acompanhar discussões
técnico-científicas, atualizar conhecimentos e compartilhar experiências com profissionais da área da saúde.
Destaco, ainda, minha participação na formação de médicos residentes do Programa de Residência Médica em Cirurgia
Geral do HU-FURG. Essa dimensão da minha atuação envolve o acompanhamento das atividades práticas, a orientação
e o compartilhamento de conhecimentos construídos ao longo da experiência profissional.
2. ATIVIDADES E EXPERIÊNCIAS DESENVOLVIDAS AO LONGO DA CARREIRA
Minha trajetória na FURG foi marcada pela participação em atividades relacionadas à assistência médica, à formação
profissional, à atualização científica e à difusão de conhecimentos.
Entre essas experiências, destaco a atuação como preceptora no Programa de Residência Médica em Cirurgia Geral do
HU-FURG, contribuindo para o acompanhamento dos médicos residentes em suas atividades assistenciais e para a
articulação entre os conhecimentos teóricos e a prática profissional.
Também desenvolvi atividades de supervisão do Programa de Residência Médica em Cirurgia Geral no período de 1º de
janeiro de 2022 a 28 de fevereiro de 2024. Essa experiência ampliou minha participação no acompanhamento das
atividades de formação e na orientação dos profissionais em residência médica.
Minha trajetória inclui participação em cursos, congressos, simpósios e jornadas de atualização relacionados à Cirurgia
Geral, à Cirurgia Bariátrica, à Cirurgia Minimamente Invasiva e a outras áreas de interesse da prática médica. Entre as
atividades registradas, destaco o 1º Curso Teórico-Prático de Histerectomia Vaginal na Ausência de Prolapso, realizado
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de 17 a 19 de outubro de 2002; o XXV Congresso Brasileiro de Cirurgia, realizado de 6 a 10 de julho de 2003, e a
participação no Simpósio 2 – Coloproctologia, integrante da programação do mesmo congresso; o III Simpósio
Internacional de Videocirurgia Avançada – III SIVA e I Encontro de Videocirurgia Oncológica, realizado de 8 a 10 de maio
de 2008; e o Curso “Manejo da Infecção pelo HIV”, cuja participação também consta entre os registros apresentados no
sistema.
Destaco, ainda, o Curso Teórico e Prático de Cirurgia Bariátrica Laparoscópica, realizado em 2010, com carga horária de
80 horas; o XIII Congresso da Sociedade Brasileira de Cirurgia Bariátrica e Metabólica, em 2011, com carga horária de 44
horas; o evento B.E.S.T. – Bariatric Endoscopic Surgery Trends, realizado de 8 a 10 de agosto de 2024, com carga
horária de 30 horas; e a 39ª Jornada de Atualização em Cirurgia do Aparelho Digestivo, realizada de 3 a 4 de outubro de
2025, com carga horária de 18 horas.
Também participei de atividades científicas na condição de debatedora e presidente de conferências. Em 2004, atuei
como debatedora da Conferência “Abdome Agudo”, durante o II Congresso Gaúcho de Gastroenterologia e Endoscopia e
eventos associados. Em 2005, participei como debatedora da Conferência “Defeitos da Parede Abdominal”, durante o
XXII JACAD e o III Congresso Gaúcho de Gastroenterologia e Endoscopia. Em 2007, atuei como presidente da
Conferência “Perspectivas no Tratamento Cirúrgico da DRGE”, durante o II Simpósio Sul-Americano do Aparelho
Digestivo. Em 2025, participei como debatedora da mesa-redonda “Carreira Cirúrgica 360: Técnica, Humanismo,
Mercado e Legislação”, durante a 39ª Jornada de Atualização em Cirurgia do Aparelho Digestivo e eventos associados.
Em outubro de 2025, apresentei dois trabalhos científicos na modalidade pôster, durante a 39ª Jornada de Atualização
em Cirurgia do Aparelho Digestivo:
• “A importância do acompanhamento multidisciplinar na perda de peso pré-operatória em paciente com hérnia incisional
volumosa: relato de caso”;
• “Estenose duodenal secundária à úlcera péptica severa em paciente testemunha de Jeová: relato de caso”.
A apresentação desses trabalhos possibilitou sistematizar e divulgar experiências relacionadas à prática clínica e
cirúrgica, além de promover o intercâmbio de conhecimentos e a discussão de situações clínicas com outros
profissionais.
Outra experiência relevante foi minha atuação profissional durante a pandemia de COVID-19, no HU-FURG, na Unidade
de Clínica Cirúrgica, no período de 11 de março de 2020 a 3 de julho de 2023, conforme documentação institucional
apresentada. Essa atuação ocorreu em um contexto de excepcionalidade sanitária, que exigiu adaptação às condições
de trabalho e responsabilidade na continuidade das atividades assistenciais.
3. SABERES E COMPETÊNCIAS DESENVOLVIDOS
Minha experiência profissional possibilitou o desenvolvimento de conhecimentos e competências construídos pela
integração entre formação especializada, prática assistencial, preceptoria, supervisão, participação científica e atuação
institucional.
Na assistência médica, desenvolvi conhecimentos relacionados à Cirurgia Geral e a práticas cirúrgicas especializadas. A
rotina profissional exige avaliação de situações clínicas, tomada de decisão, acompanhamento de pacientes e articulação
com diferentes profissionais e setores do ambiente hospitalar.
A formação em Cirurgia Minimamente Invasiva contribuiu para o aprofundamento dos meus conhecimentos sobre
técnicas e procedimentos cirúrgicos. A formação em Terapia Nutricional e Nutrição Clínica, por sua vez, ampliou minha
compreensão sobre a importância da abordagem nutricional e multidisciplinar no acompanhamento dos pacientes,
especialmente no contexto do tratamento cirúrgico.
A participação em atividades de capacitação sobre temas como cirurgia, videocirurgia, coloproctologia, histerectomia
vaginal e manejo da infecção pelo HIV ampliou meu repertório técnico-científico e proporcionou contato com diferentes
temas relevantes à prática médica.
A preceptoria acrescentou uma dimensão formativa à minha atuação. No acompanhamento de médicos residentes,
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compartilho conhecimentos, discuto situações clínicas, oriento práticas profissionais e contribuo para a aproximação entre
o aprendizado teórico e a realidade da assistência.
A experiência de supervisão também envolveu competências relacionadas ao acompanhamento das atividades de
formação, à orientação profissional e à integração entre assistência e ensino.
A participação em congressos, jornadas e eventos científicos favoreceu a atualização técnico-científica e o contato com
diferentes abordagens da prática médica. Já a apresentação de trabalhos e a participação como debatedora e presidente
de conferências contribuíram para o exercício da comunicação, da análise crítica, da discussão de experiências e da
difusão de conhecimentos.
Durante a pandemia de COVID-19, atuei em um cenário de excepcionalidade e elevada complexidade para os serviços
de saúde. Esse período exigiu adaptação às condições institucionais e reforçou a importância da responsabilidade
profissional e da continuidade da assistência.
4. INOVAÇÃO, AMPLIAÇÃO DE RESPONSABILIDADES E RESULTADOS
Ao longo da minha carreira, minha atuação profissional incorporou, além das atividades assistenciais, responsabilidades
relacionadas à formação de médicos residentes, à supervisão, à participação científica e à difusão de conhecimentos.
A preceptoria em residência médica constitui uma dimensão importante dessa ampliação, pois envolve acompanhamento
das atividades práticas, orientação dos residentes e compartilhamento de conhecimentos construídos na experiência
profissional.
A atuação na supervisão do Programa de Residência Médica em Cirurgia Geral representou outra dimensão de
responsabilidade, relacionada ao acompanhamento das atividades de formação e à articulação entre o processo
educacional e a realidade assistencial.
Minha participação em eventos científicos como debatedora e presidente de conferências ampliou as formas de
contribuição profissional, permitindo compartilhar experiências e participar de discussões especializadas. Da mesma
forma, a apresentação de trabalhos científicos na 39ª Jornada de Atualização em Cirurgia do Aparelho Digestivo
possibilitou divulgar relatos de caso e experiências relacionadas à assistência cirúrgica.
As atividades de atualização e aperfeiçoamento profissional, incluindo capacitações em cirurgia bariátrica, videocirurgia,
coloproctologia e outros temas da prática médica, contribuíram para o aprofundamento de conhecimentos e para a
ampliação do repertório técnico-científico.
Durante a pandemia de COVID-19, mantive minha atuação profissional na Unidade de Clínica Cirúrgica em um contexto
de excepcionalidade sanitária, conforme o período comprovado pela documentação institucional.
Consideradas em conjunto, essas experiências demonstram a diversidade da minha atuação e a ampliação de
responsabilidades nas dimensões assistencial, formativa e técnico-científica, no âmbito do Hospital Universitário.
5. RELAÇÃO DA TRAJETÓRIA COM O NÍVEL DE RSC-PCCTAE PLEITEADO
Considero que minha trajetória profissional demonstra a construção progressiva de saberes, competências e
responsabilidades ao longo da carreira na Universidade Federal do Rio Grande.
Minha experiência reúne atividades assistenciais e experiências que ampliaram minha participação no ambiente
institucional, especialmente a preceptoria e a supervisão de residência médica, a participação em eventos científicos, a
apresentação de trabalhos e a difusão de conhecimentos.
A preceptoria e a supervisão representam dimensões relevantes desse percurso por envolverem a utilização dos
conhecimentos adquiridos na prática profissional para orientar, acompanhar e contribuir para a formação de médicos
residentes.
A formação especializada e a participação em cursos, congressos, simpósios e jornadas evidenciam meu compromisso
com a atualização permanente e com o aprofundamento de conhecimentos relacionados à área médica e cirúrgica.
A participação em conferências, mesas-redondas e apresentações científicas demonstra minha experiência no
compartilhamento de conhecimentos e na discussão de temas pertinentes à prática profissional.
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A atuação durante a pandemia de COVID-19 também integra essa trajetória, por ter ocorrido em período de
excepcionalidade e de elevada complexidade para os serviços de saúde.
Assim, entendo que o conjunto das experiências descritas evidencia o desenvolvimento continuado de conhecimentos e
competências relacionados à assistência médica especializada, à formação profissional, à atualização técnico-científica, à
difusão do conhecimento e à atuação institucional, elementos que submeto à apreciação da Comissão para fins de
reconhecimento no nível V do RSC-PCCTAE.
6. CONSIDERAÇÕES FINAIS
Minha trajetória profissional foi construída de forma contínua, com aprofundamento de conhecimentos e ampliação de
experiências e responsabilidades.
A atuação como Médico-Área no Hospital Universitário, associada à preceptoria e à supervisão de residência médica, à
participação em atividades científicas, à apresentação de trabalhos e à atuação durante o período da pandemia, reúne
experiências que contribuíram para meu desenvolvimento profissional e para minha participação nas atividades
institucionais.
Os documentos apresentados neste processo buscam comprovar as experiências descritas e demonstrar a integração
entre conhecimento técnico, prática assistencial, formação profissional, atualização e difusão científica.
Reconheço que compete à Comissão de Reconhecimento de Saberes e Competências avaliar o enquadramento das
atividades nos critérios específicos do RSC-PCCTAE. Apresento, portanto, a documentação comprobatória
correspondente, submetendo à apreciação da Comissão o conjunto de conhecimentos, competências e experiências
desenvolvidos ao longo da minha trajetória.
Dessa forma, apresento este memorial para fins de análise do requerimento de Reconhecimento de Saberes e
Competências – RSC-PCCTAE, nível V.
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