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Trajetoria, atividades e experiéncias relacionadas ao RSC pleiteado

MEMORIAL DESCRITIVO RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS (RSC)

1. TRAJETORIA PROFISSIONAL E INDIVIDUAL

Ao longo da minha trajetoria profissional no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG), construi e
consolidei saberes, competéncias e habilidades decorrentes de um processo continuo de formagéo, aperfeicoamento e
experiéncia profissional. Minha atuacao tem sido marcada pelo comprometimento com a qualidade da assisténcia, pela
responsabilidade no exercicio das minhas atribuicbes e pela busca permanente de qualificagao profissional.

Ingressei na instituicdo em 1994, mediante aprovacdo em concurso publico sob o Regime Juridico Unico (RJU), para
exercer o cargo de Auxiliar de Enfermagem. Ao longo de mais de trés décadas de efetivo exercicio no servigo publico
federal, atuei em diferentes setores do Hospital Universitario, entre eles a Unidade de Clinica Cirurgica, o Banco de
Sangue e o Centro de Material e Esterilizagdo (CME), setor em que atualmente me encontro lotada.

Minha formagéo de graduacao e pds-graduagao, associada a obtengéo do titulo de Bacharela em Biomedicina e a
conclusédo do curso de Pés-Graduagédo Lato Sensu em Hematologia Basica, além da participagdo continua em cursos de
capacitacao, treinamentos institucionais, eventos cientificos e atividades de educagéo permanente, contribuiu para o
desenvolvimento e a atualizagdo dos conhecimentos necessarios ao desempenho das minhas fungdes. Essa trajetéria
possibilitou o aprimoramento de competéncias relacionadas a assisténcia, a organizagdo do trabalho, a biosseguranga,
ao controle de qualidade, ao trabalho em equipe e a adaptacao as constantes demandas do ambiente hospitalar.

A experiéncia acumulada ao longo dos anos também proporcionou oportunidades de participagédo em atividades de
relevante interesse institucional, entre as quais destaco minha designagéo formal por meio da Portaria n°® 0915/2003 para
compor a Banca Examinadora de Concurso Publico para provimento do cargo de Técnico em Laboratério/Banco de
Sangue. Essa participacdo envolveu a elaboragao de questdes técnicas e o suporte ao processo seletivo, representando
o reconhecimento institucional dos conhecimentos e da experiéncia adquiridos durante minha atuagao profissional,
especialmente na area hemoterapica, exigindo responsabilidade, capacidade de andlise, comprometimento ético e
observancia dos principios que regem a administragcao publica.

A vivéncia em diferentes areas da assisténcia e a participagdo em atividades institucionais contribuiram para a construcao
de conhecimentos técnicos e praticos que vém sendo aplicados no desenvolvimento das atividades profissionais e na
qualificagado dos servigos prestados pela instituicdo.

2. ATIVIDADES E EXPERIENCIAS RELACIONADAS AO RSC

Na Unidade de Clinica Cirurgica, com foco em Cirurgia Geral, minha atuagao superou a execugéao assistencial ordinaria
ao concentrar-se na vigilancia clinica especializada e na gestéo preventiva de riscos perioperatérios em pacientes de alta
complexidade. Aprofundei minha capacidade técnica na estabilizagéo pré-operatéria, no monitoramento hemodinamico
intensivo para a detecgéo precoce de intercorréncias, hemorragias e instabilidades pds-operatdrias, bem como no manejo
avancado de feridas cirurgicas complexas. Esse dominio técnico-assistencial foi determinante para mitigar complicacdes
clinicas e assegurar a recuperagao segura dos pacientes nas enfermarias do hospital universitario.

No Banco de Sangue, minha atuagéo transcendeu a execugao operacional basica, concentrando-se na gestéo de riscos e
na garantia da seguranca hemoterapica de ponta a ponta. Consolidei competéncias especificas na triagem clinica para
prevencgao de reagbes adversas, na execugao precisa da coleta de hemocomponentes, no controle rigoroso de
rastreabilidade e cadeia de frio, e na dupla checagem de barreiras de seguranga pré-transfusionais. Esse rigor técnico foi
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determinante para mitigar falhas humanas e assegurar a qualidade dos hemocomponentes, servindo de alicerce pratico
para o aprofundamento cientifico que realizei posteriormente na pés-graduacdo em Hematologia Basica.

Além das atribuicbes assistenciais diarias, atuei diretamente em atividades de selegao publica voltadas ao provimento de
cargos técnicos para a instituicdo. Fui formalmente designada pela Reitoria da FURG, através da Portaria n° 0915/2003,
para integrar a Banca Examinadora do Concurso Publico para o cargo de Técnico em Laboratério/Banco de Sangue,
participando da elaboragéo de questdes especificas e da organizagéo técnica do certame, atividade que exigiu a
aplicacao de saberes especializados em hemoterapia, garantindo a conformidade regulatoria e a lisura processual.

Nas escalas de plantéo realizadas no Centro de Material e Esterilizagdo (CME), atuei prestando suporte especializado a
unidade de Cirurgia Geral da instituicdo. Minha participacao consistiu na operagao, parametrizagao e controle de
qualidade microbioldgica dos novos maquinarios e equipamentos de esterilizagéo incorporados pelo hospital universitario.
Nesse contexto, apliquei de forma direta as boas praticas de processamento perioperatério, assumindo a execugao do
manuseio correto de pegas metalicas complexas antes e durante os processos de lavagem, o que foi fundamental para
garantir a seguranga do operador, evitar a recontaminagao e prevenir danos ou corrosao nos instrumentais.

No cotidiano das unidades e durante a execugao diaria das minhas escalas de plantdo na Clinica Cirargica, Banco de
Sangue e CME, assumi de forma voluntaria e integrada a responsabilidade de atuar na introdugéo técnica, acolhimento e
orientagdo de novos funcionarios, técnicos em enfermagem recém-admitidos e servidores integrados a equipe, limitando-
se exclusivamente ao suporte a profissionais vinculados ao Hospital Universitario. Minha contribuicdo baseou-se no
repasse das rotinas especificas dos setores, boas praticas de manuseio e na transferéncia de saberes experienciais
voltados ao uso seguro dos novos equipamentos de esterilizagdo e cumprimento estrito das normas de biosseguranca.
Buscando o aperfeicoamento continuo e a atualizagdo dos conhecimentos técnico-cientificos relacionados a enfermagem,
participei de acdes de desenvolvimento e programas de formacgao continuada vinculados aos interesses institucionais.
Destaco a conclusao com éxito do curso de Enfermagem em Obstetricia, com expressiva carga horaria de 150 horas,
abrangendo o manejo de fatores de risco, exames laboratoriais de rotina € o monitoramento clinico-fisico de pacientes,
bem como a concluséo do Curso de Desenvolvimento em Saude Mental no Trabalho, com carga horaria de 20 horas,
voltado a promogéao da saude ocupacional e prevengao de agravos psicossociais no ambiente laboral. Adicionalmente,
participei da qualificagdo no Modulo 1: Esporotricose, integrante do projeto de ensino "Vivéncias em Micologia Médica: da
Evidéncia Cientifica a Realidade Local" (cadastrado sob o n® ENS1843), voltado ao estudo de patologias de relevancia
epidemiolégica regional, e atuei como ouvinte no Il Simpédsio Rio-grandino de Imagenologia, promovido pela Faculdade
de Medicina da FURG, totalizando 20 horas de discussdes técnico-cientificas voltadas a area de diagndstico por imagem.
Posteriormente, no ambito do enfrentamento de crises sanitarias e climaticas, demonstrei efetivo exercicio de atividades
laborais em cenarios de alta criticidade. Entre 11/03/2020 e 03/07/2023, atuei diretamente na linha de frente durante a
Pandemia de COVID-19 junto ao Centro de Material e Esterilizagdo (CME), trabalhando sob condigbes de elevada
severidade epidemiologica para garantir a biosseguranca e a continuidade assistencial do hospital. Nesse mesmo
contexto de enfrentamento pandémico, engajei-me diretamente nas a¢des de imunizagao da instituicdo, participando
ativamente da campanha de vacinacao contra a COVID-19. Adicionalmente, atuei em processos extraordinarios de
trabalho durante o periodo de estado de calamidade publica no Estado do Rio Grande do Sul, compreendido entre
01/05/2024 e 28/10/2024, decorrente dos eventos climaticos de chuvas intensas e inundagdes que atingiram a institui¢éo,
conforme estabelecido pelo Decreto Estadual n° 57.596/2024. Diante da situacao de risco e da necessidade de
transferéncia dos pacientes para o Hospital de Cardiologia e outras unidades hospitalares do estado, integrei de forma
néo habitual a forga-tarefa emergencial voltada a desmobilizacgéo, triagem e transferéncia segura de equipamentos
médico-hospitalares e materiais criticos para os andares superiores do hospital, garantindo a salvaguarda do patriménio
tecnolégico institucional.

3. SABERES E COMPETENCIAS DESENVOLVIDOS

Ao longo da minha trajetoria na universidade, consolidei um sdélido conjunto de saberes experienciais e competéncias
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técnicas avangadas. A vivéncia na Clinica Cirurgica, no Banco de Sangue e no Centro de Material e Esterilizagdo (CME)
permitiu-me dominar protocolos rigorosos de biosseguranga perioperatoria, gestao de riscos hemoterapicos, parametros
de esterilizacao e técnicas de preservacao de instrumentais cirurgicos.

A concluséo do Bacharelado em Biomedicina e da Pés-Graduagéao em Hematologia Basica ampliou significativamente
essa bagagem pratica, conferindo o embasamento cientifico necessario para a tomada de decisdes seguras e assertivas
no cotidiano hospitalar. O dominio tedrico em areas nucleares como hematologia, microbiologia e controle de qualidade
agregou um diferencial técnico imediato as minhas atividades, elevando o padrdo de seguranga tanto nos processos
hemoterapicos quanto na rastreabilidade e esterilizagdo de materiais.

Além disso, a atuagao continua em um hospital de ensino desenvolveu minhas habilidades de liderancga técnica e
multiplicagéo de conhecimentos. O acolhimento e a orientagéo pratica oferecidos aos novos servidores integrados as
equipes do HU-FURG contribuiram diretamente para a padronizacao das rotinas, o fortalecimento técnico do servigo e a
exceléncia assistencial da instituicao.

4. INOVAGAO, RESPONSABILIDADES E RESULTADOS INSTITUCIONAIS

Minhas experiéncias diferenciam-se do desempenho meramente ordinario do cargo pela continua ampliagéo voluntéaria de
responsabilidades e pela obtengéo de resultados institucionais relevantes.

A atuagéo direta no Centro de Material e Esterilizagdo (CME) exigiu a absorgéo e aplicagao continua de novos saberes
para a operacao segura de maquinarios complexos de esterilizacao incorporados pela instituicdo. Nesse contexto,
desenvolvi atividade de multiplicagao de saberes junto a novos técnicos em enfermagem e servidores integrados a
equipe, compartilhando conhecimentos relacionados ao processamento adequado de materiais cirdrgicos, a utilizagéo
correta dos equipamentos e as praticas de biosseguranga. O compartilhamento desses conhecimentos contribuiu para a
padronizagéo das rotinas de trabalho, mitigacao de riscos operacionais, prevencao de recontaminagao de materiais,
conservacgéao do patriménio tecnolégico institucional e fortalecimento da seguranca dos pacientes atendidos pelo HU-
FURG, evidenciando contribuigdo singular para a qualidade, seguranca e eficiéncia dos servigos prestados pelo Hospital
Universitario da FURG.

Além disso, a atuagéo continua e ininterrupta na linha de frente da Pandemia de COVID-19 (2020-2023), incluindo a
cooperacéo ativa nas frentes de imunizagdo por meio da campanha de vacinagéo, e o engajamento na forga-tarefa
durante o estado de calamidade publica no Rio Grande do Sul (2024) representaram um esforgo extraordinario de
enfrentamento a crises sistémicas. A mobilizagéo ativa nessas janelas criticas gerou resultados cruciais para a
manutencdo da biosseguranca, a imunizagéao do corpo funcional e a preservacéo dos equipamentos e materiais
hospitalares frente a inundagao que atingiu o HU-FURG (regulamentada pelo Decreto Estadual n® 57.596/2024),
configurando atuagao de salvaguarda patrimonial e resiliéncia institucional que extrapola as rotinas ordinarias e habituais
do cargo.

5. RELAGAO DA TRAJETORIA COM O NIiVEL PLEITEADO

O conjunto da trajetéria profissional apresentado justifica plenamente o reconhecimento pretendido. A fundamentagao
tedrica perioperatodria, a atuagéo na gestao de riscos e a multiplicagédo de conhecimentos praticos cumprem com exatidao
as exigéncias do Decreto n°® 13.048/2026.

Demonstra-se, assim, um percurso de amadurecimento técnico que qualifica o exercicio das atribuigcbes do cargo para
além de sua execucao ordinaria e contribui de maneira singular para os resultados institucionais da FURG.

A trajetoria apresentada evidencia o desenvolvimento de saberes e competéncias diferenciados, a ampliagéo voluntaria
de responsabilidades, a difusdo de conhecimentos técnicos e a obtengao de resultados institucionais relevantes,
qualificando a execugao das atribuigdes do cargo e contribuindo de maneira singular para o aprimoramento das
atividades desenvolvidas pelo HU-FURG. Tais elementos encontram respaldo nas experiéncias acumuladas na
assisténcia especializada, na atuagdo em ambientes de alta complexidade, na multiplicacdo de saberes junto a servidores
do hospital e no enfrentamento de situac¢des criticas de saude publica e contingéncias ambientais, demonstrando
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aderéncia aos critérios estabelecidos para a concessao do Reconhecimento de Saberes e Competéncias.

Dessa forma, os saberes e competéncias construidos ao longo da minha trajetéria profissional evidenciam experiéncia
qualificada, aplicagéo pratica de conhecimentos especializados e contribuigéo efetiva para os resultados institucionais do
HU-FURG, justificando o reconhecimento pretendido.

6. SINTESE

Este pedido de Reconhecimento de Saberes e Competéncias fundamenta-se em mais de trés décadas de efetivo
exercicio vinculados ao HU-FURG, marcados por: assisténcia de alta criticidade e em ambientes sob isolamento
epidemiolégico e regimes de contingéncia; vigilancia clinica especializada e gestéo de riscos perioperatoérios na Unidade
de Clinica Cirurgica Geral; atuagéo tecnicamente qualificada em exames de selecédo publica mediante designagéo para
compor Banca Examinadora de Concurso Publico via Portaria n°® 0915/2003; dominio técnico na operacao,
parametrizacdo e monitoramento de novos maquinarios no CME com foco na prevengao de corrosao de pecas metalicas;
multiplicagéo espontanea e compartilhamento de saberes praticos junto a novos servidores funcionais da instituicao;
geragao de resultados institucionais diretamente relacionados a biosseguranga, mitigagcao de riscos operacionais e
preservagao do patrimdnio tecnoldgico hospitalar; e atuagéo histérica na linha de frente no enfrentamento da Pandemia
de COVID-19 (tanto no processamento de materiais criticos quanto na campanha de vacinagao ativa) e na forga-tarefa de
transferéncia e salvaguarda de equipamentos e materiais para os andares superiores durante a inundagao e calamidade
publica do RS entre 01/05/2024 e 28/10/2024 (Decreto Estadual n° 57.596/2024).

A trajetoria apresentada também evidencia a integragao continua entre a formagao académica e a experiéncia
profissional, especialmente a partir do Bacharelado em Biomedicina e da Pds-Graduagdo em Hematologia Basica —
cursos realizados em concomitancia com o exercicio de minhas fungdes na instituigdo —, cujos conhecimentos
adquiridos foram aplicados diretamente nas atividades diarias desenvolvidas no HU-FURG. A formag&o académica
superior expandiu significativamente minha capacidade técnica, cientifica, analitica e assistencial, fortalecendo a atuagao
na Clinica Cirurgica, no Banco de Sangue e no Centro de Material e Esterilizagdo. A especializagéo e o constante
aperfeicoamento por meio de programas de formagao continuada, simpdsios e agdes de ensino — a exemplo da
qualificagao técnica em Enfermagem em Obstetricia, da capacitagdo em Saude Mental no Trabalho, do Simpdsio Rio-
grandino de Imagenologia e do estudo epidemiolégico de micoses regionais —, por sua vez, proporcionaram um
aprofundamento especifico em areas diretamente relacionadas a minha pratica no ambiente hospitalar, possibilitando o
aprimoramento das atividades de biosseguranca, processamento rigoroso de materiais, utilizacéo segura de
equipamentos especializados e a multiplicacdo de conhecimentos técnicos.
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