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Trajetoria, atividades e experiéncias relacionadas ao RSC pleiteado

Trajetoria profissional e individual

Minha trajetoria profissional na Universidade Federal do Rio Grande (FURG) teve inicio em 2009, quando ingressei no
Hospital Universitario por meio de contratagédo temporaria pela Fundagéo de Apoio ao Hospital de Ensino do Rio Grande
(FAHERG), para exercer a fungéo de técnico de enfermagem. Desde entdo, venho construindo uma trajetoria pautada
pela dedicagéo ao servigo publico, pelo compromisso com a assisténcia hospitalar e pelo aprimoramento continuo dos
conhecimentos e das competéncias profissionais, buscando contribuir para a qualificagdo do cuidado prestado aos
usuarios e para o fortalecimento da saude publica.

Em 2012, fui novamente selecionada por meio de selegéo publica da FAHERG, dando continuidade a minha atuagéo na
instituicao. Posteriormente, em 2014, ingressei por concurso publico, concurso este de Auxiliar de Enfermagem,
passando a integrar efetivamente o quadro de servidores publicos federais da Universidade Federal do Rio Grande. Essa
trajetdria, construida ao longo de diferentes etapas de vinculo institucional, representa ndo apenas a continuidade da
minha vida profissional na FURG, mas também fortalecendo o meu sentimento de pertencimento, consolidando um
compromisso com o servigo publico, com a instituicao e, sobretudo, com as pessoas que dependem da assisténcia
oferecida pelo hospital.

Durante minha trajetéria no Hospital Universitario, atuei por aproximadamente dois anos na Unidade de Clinica Médica,
experiéncia que contribuiu significativamente para minha formacao profissional.

Posteriormente, passei a exercer minhas atividades no Bloco Cirurgico, setor no qual atuo ha aproximadamente 15 anos.
Nesse ambiente, que exige atencéo constante, responsabilidade, organiza¢ao, conhecimento técnico e rigoroso
cumprimento dos protocolos assistenciais, venho desempenhando minhas fungdes com dedicacao, ética e compromisso
com a seguranga por meio da integragéo entre conhecimento técnico, responsabilidade profissional e respeito a
dignidade humana.

Compreendo que a qualidade da assisténcia em saude esta diretamente relacionada a atualizagdo dos conhecimentos,
ao desenvolvimento de competéncias e a disposicao permanente para aprimoramentos. Motivo impulsionador durante
toda minha trajetoria profissional, busquei investir em minha capacitagao por meio da realizagéo de cursos e de outras
atividades formativas voltadas ao aprimoramento dos meus conhecimentos e habilidades. Atualmente curso o segundo
semestre de Mestrado em Enfermagem da FURG.

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade apresentar e contextualizar minha trajetoria profissional na
Universidade Federal do Rio Grande, constituindo parte do conjunto documental destinado a subsidiar o processo
administrativo de concessédo do Reconhecimento de Saberes e Competéncias dos Técnicos-Administrativos em
Educagao (RSC-TAE), no ambito da FURG.

Atividades e experiéncias relacionadas ao RSC/Saberes e competéncias desenvolvidos

Minha trajetoria profissional foi continuamente conciliada com a formagéao académica e o aperfeigoamento profissional,
pautando-se pela busca permanente de conhecimentos e pela participagdo em cursos de capacitagao e outras atividades
formativas. Esse investimento continuo na educacao possibilitou ampliar minhas competéncias técnicas e profissionais,
aprofundar conhecimentos e desenvolver habilidades que extrapolam aquelas formalmente exigidas pelo cargo ocupado,
contribuindo para o aprimoramento da minha atuagéo e para a qualificagdo dos servigos prestados a instituicéo e a
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comunidade.

Dentre os inumeros cursos de aprimoramentos destaco os seguintes:

Realizei graduagéo em Gestdo Ambiental pela Universidade Pitagoras Unopar em 2018

Pos-graduagéo em Instrumentacao Cirurgica pela Faculdade Venda Nova do Imigrante FAVENI em 2020- 620h

Atuei de forma ininterrupta na linha de frente na crise sanitaria do COVID 19.

Atuei como fiscal de concurso Publico em 2022

Atuei ativamente durante as enchentes de 2024.

VI Seminario de Praticas Inovadoras em Promogé&o a Saude 2009

Campanha de vacinacgéao contra Influenza 2009 - 90 h

Il Seminario Municipal de Combate a Obesidade Infantil 2010

IIl Conferéncia de saude Mental de Rio Grande 2010 -20h

Estratégia de Vacinacéo contra o Virus da Influenza A (H1N1) 2010- 370h

VII Seminario De Praticas Inovadoras em Saude da Familia (Palestrante) 2010

Semana Municipal de Prevengéo e Combate ao Diabetes — 2011

Campanha de Seguimento do Sarampo 2011 — 200h

VIl Seminario Municipal de Praticas Inovadoras em Saude da Familia -2011

Extensao Universitaria: Atualizagédo sobre Intervencao Breve e Aconselhamento Motivacional em Crack e outras drogas. -
60h (CENPRE-FURG)

Campanha de Multivacinagao 2012 — 50h

| seminario de saude nas Escolas: Adolescéncia x Responsabilidade: Integragéo entre Saude e Educagéo. (Palestrante)
2012

Il Treinamento sobre Instrumentacao Cirurgica 2013 — 10h

Atencao a Saude do Recém -Nascido 2018 - 70 h

Saude do Idoso 2022- 40 h

Saude da Mulher Pés-parto 2022 — 40 h

472 Semana de Enfermagem FURG- 2026 — 20h

Sintese

Os titulos, certificados e demais documentos comprobatdrios apresentados evidenciam o percurso de formagéo,
capacitagao e aperfeicoamento profissional que venho construindo ao longo da minha trajetéria. Articulados a experiéncia
adquirida no exercicio das atribuicdes profissionais, esses registros demonstram meu compromisso com a aprendizagem
continua, a ampliagcado dos conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias que ultrapassam, em diferentes
aspectos, aquelas inicialmente requeridas pelo cargo ocupado. Esse percurso reflete meu empenho em aprimorar a
atuacao profissional, contribuir para a qualificagao dos servigos prestados e fortalecer meu compromisso com a instituicao
e com o servigo publico federal.
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