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Trajetória, atividades e experiências relacionadas ao RSC pleiteado

Trajetória profissional e individual
Minha trajetória profissional na Universidade Federal do Rio Grande (FURG) teve início em 2009, quando ingressei no
Hospital Universitário por meio de contratação temporária pela Fundação de Apoio ao Hospital de Ensino do Rio Grande
(FAHERG), para exercer a função de técnico de enfermagem. Desde então, venho construindo uma trajetória pautada
pela dedicação ao serviço público, pelo compromisso com a assistência hospitalar e pelo aprimoramento contínuo dos
conhecimentos e das competências profissionais, buscando contribuir para a qualificação do cuidado prestado aos
usuários e para o fortalecimento da saúde pública.
Em 2012, fui novamente selecionada por meio de seleção pública da FAHERG, dando continuidade à minha atuação na
instituição. Posteriormente, em 2014, ingressei por concurso público, concurso este de Auxiliar de Enfermagem,
passando a integrar efetivamente o quadro de servidores públicos federais da Universidade Federal do Rio Grande. Essa
trajetória, construída ao longo de diferentes etapas de vínculo institucional, representa não apenas a continuidade da
minha vida profissional na FURG, mas também fortalecendo o meu sentimento de pertencimento, consolidando um
compromisso com o serviço público, com a instituição e, sobretudo, com as pessoas que dependem da assistência
oferecida pelo hospital.
Durante minha trajetória no Hospital Universitário, atuei por aproximadamente dois anos na Unidade de Clínica Médica,
experiência que contribuiu significativamente para minha formação profissional.
Posteriormente, passei a exercer minhas atividades no Bloco Cirúrgico, setor no qual atuo há aproximadamente 15 anos.
Nesse ambiente, que exige atenção constante, responsabilidade, organização, conhecimento técnico e rigoroso
cumprimento dos protocolos assistenciais, venho desempenhando minhas funções com dedicação, ética e compromisso
com a segurança por meio da integração entre conhecimento técnico, responsabilidade profissional e respeito à
dignidade humana.
Compreendo que a qualidade da assistência em saúde está diretamente relacionada à atualização dos conhecimentos,
ao desenvolvimento de competências e à disposição permanente para aprimoramentos. Motivo impulsionador durante
toda minha trajetória profissional, busquei investir em minha capacitação por meio da realização de cursos e de outras
atividades formativas voltadas ao aprimoramento dos meus conhecimentos e habilidades. Atualmente curso o segundo
semestre de Mestrado em Enfermagem da FURG.
O presente Memorial Descritivo tem por finalidade apresentar e contextualizar minha trajetória profissional na
Universidade Federal do Rio Grande, constituindo parte do conjunto documental destinado a subsidiar o processo
administrativo de concessão do Reconhecimento de Saberes e Competências dos Técnicos-Administrativos em
Educação (RSC-TAE), no âmbito da FURG.
Atividades e experiências relacionadas ao RSC/Saberes e competências desenvolvidos
Minha trajetória profissional foi continuamente conciliada com a formação acadêmica e o aperfeiçoamento profissional,
pautando-se pela busca permanente de conhecimentos e pela participação em cursos de capacitação e outras atividades
formativas. Esse investimento contínuo na educação possibilitou ampliar minhas competências técnicas e profissionais,
aprofundar conhecimentos e desenvolver habilidades que extrapolam aquelas formalmente exigidas pelo cargo ocupado,
contribuindo para o aprimoramento da minha atuação e para a qualificação dos serviços prestados à instituição e à
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comunidade.
Dentre os inúmeros cursos de aprimoramentos destaco os seguintes:
Realizei graduação em Gestão Ambiental pela Universidade Pitágoras Unopar em 2018
Pós-graduação em Instrumentação Cirurgica pela Faculdade Venda Nova do Imigrante FAVENI em 2020- 620h
Atuei de forma ininterrupta na linha de frente na crise sanitária do COVID 19.
Atuei como fiscal de concurso Público em 2022
Atuei ativamente durante as enchentes de 2024.
VI Seminário de Práticas Inovadoras em Promoção a Saúde 2009
Campanha de vacinação contra Influenza 2009 - 90 h
II Seminário Municipal de Combate a Obesidade Infantil 2010
III Conferência de saúde Mental de Rio Grande 2010 -20h
Estratégia de Vacinação contra o Vírus da Influenza A (H1N1) 2010- 370h
VII Seminário De Práticas Inovadoras em Saúde da Família (Palestrante) 2010
Semana Municipal de Prevenção e Combate ao Diabetes – 2011
Campanha de Seguimento do Sarampo 2011 – 200h
VIII Seminário Municipal de Práticas Inovadoras em Saúde da Família -2011
Extensão Universitária: Atualização sobre Intervenção Breve e Aconselhamento Motivacional em Crack e outras drogas. -
60h (CENPRE-FURG)
Campanha de Multivacinação 2012 – 50h
I seminário de saúde nas Escolas: Adolescência x Responsabilidade: Integração entre Saúde e Educação. (Palestrante)
2012
II Treinamento sobre Instrumentação Cirurgica 2013 – 10h
Atenção a Saúde do Recém -Nascido 2018 - 70 h
Saúde do Idoso 2022- 40 h
Saúde da Mulher Pós-parto 2022 – 40 h
47ª Semana de Enfermagem FURG- 2026 – 20h
 Síntese
Os títulos, certificados e demais documentos comprobatórios apresentados evidenciam o percurso de formação,
capacitação e aperfeiçoamento profissional que venho construindo ao longo da minha trajetória. Articulados à experiência
adquirida no exercício das atribuições profissionais, esses registros demonstram meu compromisso com a aprendizagem
contínua, a ampliação dos conhecimentos e o desenvolvimento de competências que ultrapassam, em diferentes
aspectos, aquelas inicialmente requeridas pelo cargo ocupado. Esse percurso reflete meu empenho em aprimorar a
atuação profissional, contribuir para a qualificação dos serviços prestados e fortalecer meu compromisso com a instituição
e com o serviço público federal.
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