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Trajetória, atividades e experiências relacionadas ao RSC pleiteado

.
1. Trajetória profissional e individual
 
Iniciei minha trajetória no serviço público em 28 de novembro de 1995, atuando como Auxiliar de Enfermagem na área
hospitalar vinculada à Universidade Federal do Rio Grande (FURG). Ao longo de minha carreira, desenvolvi minhas
atividades principalmente no Bloco Cirúrgico e na Central de Material e Esterilização (CME), setores fundamentais
para a qualidade da assistência à saúde e para a segurança dos pacientes.
No Bloco Cirúrgico, participei das atividades de apoio à equipe multiprofissional, contribuindo para o preparo das salas
cirúrgicas, organização de materiais e equipamentos, acompanhamento das rotinas assistenciais e cumprimento dos
protocolos de segurança e biossegurança. Essas atividades exigiram responsabilidade, comprometimento e atuação
integrada com diferentes profissionais da área da saúde.
Na Central de Material e Esterilização (CME), desempenhei funções relacionadas ao processamento de materiais
médico-hospitalares, incluindo limpeza, preparo, acondicionamento, esterilização, armazenamento e distribuição de
artigos utilizados nos diversos setores da instituição. Minha atuação esteve voltada à garantia da qualidade dos
processos e à prevenção de riscos, observando rigorosamente as normas técnicas e sanitárias vigentes.
Ao longo de mais de 30 anos de serviço público, adquiri ampla experiência profissional, desenvolvendo competências
técnicas, organizacionais e humanas indispensáveis ao exercício das atividades de saúde. Minha trajetória foi pautada
pelo compromisso com a excelência dos serviços prestados, pelo aprimoramento contínuo dos conhecimentos
profissionais e pela contribuição para o fortalecimento das ações institucionais da FURG, sempre em consonância com os
princípios da administração pública e da atenção qualificada aos usuários do sistema de saude.

CME (28/11/1995 a 28/12/2000)
Atuei como Auxiliar de Enfermagem na Central de Material e Esterilização (CME), realizando o processamento,
esterilização, armazenamento e distribuição de materiais médico-hospitalares. Contribuí para a segurança dos pacientes
e para a qualidade dos serviços assistenciais por meio do cumprimento das normas de biossegurança e controle de
infecções. Documentos comprobatórios: ficha funcional, declaração de lotação e certidões institucionais.
Bloco Cirúrgico (28/12/2000 até a presente data)
Atuo como Auxiliar de Enfermagem no Bloco Cirúrgico, prestando apoio às equipes multiprofissionais, organizando salas
cirúrgicas, materiais e equipamentos necessários aos procedimentos. Contribuo para a segurança do paciente, a
eficiência das rotinas cirúrgicas e o adequado funcionamento do setor. Documentos comprobatórios: ficha funcional,
declaração de lotação, escalas de serviço e certidões emitidas pela instituição.
Experiência Profissional
Desde 28/11/1995, exerço atividades na área hospitalar da FURG, acumulando experiência em assistência,
biossegurança, organização de processos e trabalho em equipe, contribuindo para a qualidade dos serviços prestados à
comunidade. Documentos comprobatórios: histórico funcional, certidão de tempo de serviço e registros funcionais.
3. Saberes e competências desenvolvidos
Ao longo da atuação na CME e no Bloco Cirúrgico, desenvolvi conhecimentos em biossegurança, esterilização e
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processamento de materiais médico-hospitalares, controle de infecções e apoio a procedimentos cirúrgicos. Aprimorei
habilidades de organização, atenção aos detalhes, trabalho em equipe e comunicação com equipes multiprofissionais.
Também desenvolvi competências relacionadas à responsabilidade, comprometimento, cumprimento de protocolos
assistenciais e promoção da segurança do paciente, contribuindo para a qualidade e eficiência dos serviços de saúde
prestados pela FURG.
4. Inovação, responsabilidades e resultados institucionais
Ao longo da minha atuação na CME e no Bloco Cirúrgico, assumi responsabilidades que contribuíram diretamente para a
qualidade, segurança e continuidade dos serviços hospitalares. A experiência acumulada permitiu aprimorar processos
relacionados ao controle, preparo e disponibilização de materiais esterilizados, além de fortalecer as rotinas de apoio aos
procedimentos cirúrgicos.
Minha atuação contribuiu para a manutenção dos padrões de biossegurança, prevenção de infecções e segurança do
paciente, colaborando com equipes multiprofissionais e auxiliando na eficiência dos fluxos de trabalho. O conhecimento
adquirido ao longo de mais de 30 anos de experiência possibilitou maior autonomia na execução das atividades, na
orientação de colegas e na solução de demandas do setor, gerando resultados positivos para o funcionamento das
unidades assistenciais e para a qualidade dos serviços prestados pela instituição.
5. Relação da trajetória com o nível pleiteado
A trajetória profissional apresentada justifica o reconhecimento no nível de RSC pleiteado por reunir mais de 30 anos de
experiência no serviço público, com atuação contínua em setores estratégicos da assistência hospitalar da FURG. A
experiência acumulada na CME e no Bloco Cirúrgico proporcionou o desenvolvimento de conhecimentos especializados,
habilidades técnicas e competências voltadas à biossegurança, ao processamento de materiais, ao apoio a
procedimentos cirúrgicos e à segurança do paciente.
Ao longo desse período, a atuação foi marcada pela responsabilidade, autonomia, comprometimento institucional,
capacidade de trabalho em equipe e contribuição para a qualidade dos serviços prestados. Os saberes e competências
desenvolvidos na prática profissional, aliados aos resultados alcançados e à relevância das atividades desempenhadas,
evidenciam uma trajetória que ultrapassa o exercício rotineiro das atribuições do cargo, justificando o reconhecimento e a
valorização da experiência profissional no âmbito do RSC.
6. Síntese
Desde meu ingresso no serviço público, em 28/11/1995, como Auxiliar de Enfermagem da FURG, atuei na Central de
Material e Esterilização (1995 a 2000) e, posteriormente, no Bloco Cirúrgico (2000 até a presente data). Essa trajetória
possibilitou o desenvolvimento de conhecimentos técnicos em biossegurança, processamento de materiais médico-
hospitalares, apoio a procedimentos cirúrgicos e segurança do paciente.
A experiência acumulada ao longo de mais de 30 anos permitiu o aprimoramento de habilidades de organização,
responsabilidade, trabalho em equipe, autonomia e comprometimento com a qualidade dos serviços prestados. Minha
atuação contribuiu para a eficiência das rotinas hospitalares, a segurança assistencial e o cumprimento dos objetivos
institucionais da FURG, evidenciando conhecimentos e competências construídos na prática profissional e compatíveis
com o reconhecimento de saberes e competências pleiteado.
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