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Iniciei minha trajetória na área da Enfermagem em 1983, por incentivo de meu irmão mais velho, que era enfermeiro do
Exército. Naquele ano, ingressei no Centro Interescolar João Neves da Fontoura, em Cachoeira do Sul/RS, onde realizei
o curso Técnico em Enfermagem, concluído em 1986.
Durante a formação, desenvolvi as atividades teóricas na instituição de ensino e os estágios de enfermagem no Hospital
de Caridade e Beneficência de Cachoeira do Sul (HCB), experiência que contribuiu para minha formação prática e para o
desenvolvimento das primeiras competências profissionais.
Após a conclusão do curso, iniciei minha atuação profissional em um hospital de Paraíso do Sul. Posteriormente,
trabalhei no Hospital de Caridade e Beneficência de Cachoeira do Sul, inicialmente na Clínica Médica e, posteriormente,
na Unidade de Terapia Intensiva Geral Adulto, onde adquiri experiência na assistência hospitalar.
Em 1994, participei do concurso para Técnico em Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande – FURG. Embora
não tenha ingressado naquela oportunidade, permaneci em Rio Grande e continuei minha trajetória profissional na área
da saúde, atuando em diferentes instituições hospitalares, entre elas o Hospital Beneficência Portuguesa.
No ano de 2000, passei a atuar no Hospital Universitário da FURG, inicialmente pela FAHERG. Em 2003, após
aprovação em concurso público, ingressei como servidora da Universidade Federal do Rio Grande – FURG.
Na FURG, iniciei minhas atividades na Clínica Médica e posteriormente passei a atuar no Serviço de Pronto Atendimento
(SPA), onde permaneci até março de 2025. Atualmente, desenvolvo minhas atividades no Centro de Imagens e
Diagnóstico (CID).
Ao longo da minha trajetória profissional, atuei diretamente na assistência em diferentes situações de relevância para a
saúde pública, incluindo a epidemia de H1N1, a pandemia de COVID-19 e situações de calamidade decorrentes de
enchentes. Durante a pandemia de COVID-19, atuei diretamente na linha de frente do atendimento, contribuindo para a
assistência aos usuários e para o enfrentamento daquele período de excepcionalidade.
Buscando aprimorar minha formação e ampliar meus conhecimentos, concluí, em 2013, a graduação em Gestão
Ambiental. Posteriormente, realizei pós-graduação em Gestão Hospitalar, pós-graduação em Cuidados Paliativos e pós-
graduação em Saúde e Qualidade de Vida.
Ao longo da carreira, também participei de diversos cursos de capacitação, buscando atualizar e aperfeiçoar meus
conhecimentos profissionais. Participei ainda de atividades de fiscalização de concursos públicos, experiência que
possibilitou ampliar meus conhecimentos sobre processos institucionais e estabelecer contato com profissionais de
diferentes áreas.
Minha trajetória profissional é marcada pela atuação em diferentes setores e instituições de saúde, pela busca contínua
de qualificação e pelo compromisso com o serviço público. As experiências adquiridas ao longo dos anos contribuíram
para o desenvolvimento e aprimoramento das minhas competências técnicas e profissionais, bem como para minha
contribuição nas atividades desenvolvidas na Universidade Federal do Rio Grande – FURG.
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