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Trajetoria, atividades e experiéncias relacionadas ao RSC pleiteado

1. TRAJETORIA PROFISSIONAL E INDIVIDUAL

Minha trajetoria na area da saude comegou no inicio dos anos 2000, antes do ingresso no servigo publico. Nesse periodo
participei de campanhas de vacinagdo da Secretaria Municipal de Salde de Rio Grande e de eventos cientificos da
FURG, como a 12 Jornada de Diabetes Mellitus e a | Semana de Enfermagem do Colégio Técnico Industrial. Essas
experiéncias despertaram meu compromisso com a saude publica e com a atualizagdo permanente, que me levou a
cursos de atualizagdo em enfermagem e de oncologia.

Em julho de 2004 tomei posse no cargo efetivo de Técnico em Enfermagem e, em 27 de julho de 2004, entrei em
exercicio no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG), onde atuo ha mais de 22 anos.

Minha atuagéo concentrou-se na Unidade de Bloco Cirurgico e Processamento de Material Esterilizado, setor de alta
complexidade, do qual dependem a seguranga dos procedimentos cirurgicos e a prevengao de infec¢des relacionadas a
assisténcia. A pratica diaria exigiu dominio técnico, rigor com a técnica asséptica, atengéo aos protocolos de
biossegurancga e trabalho integrado com equipes cirurgicas, de enfermagem e de apoio.

O ambiente hospitalar universitario ofereceu-me a convivéncia com docentes, residentes e estudantes e ampliou minha
compreenséao do papel do servidor técnico-administrativo em educagao, no qual assisténcia e formagdo caminham juntas.
Busquei qualificagcdo continua: aperfeicoamento em instrumentagéo cirdrgica, manejo de pacientes com HIV/AIDS,
graduacéo tecnoldgica em Estética e Imagem Pessoal e, mais recentemente, o curso de espanhol da Rede Andifes
Idiomas sem Fronteiras, na propria FURG.

Dois periodos marcaram de forma especial minha trajetéria: a pandemia de COVID-19, entre 2020 e 2023, e o estado de
calamidade publica causado pelas enchentes de 2024 no Rio Grande do Sul. Em ambos permaneci em efetivo exercicio,
contribuindo para a continuidade da assisténcia cirurgica em um hospital de referéncia do SUS.

Este percurso demonstra uma construgao consistente de saberes e competéncias que superam as atribuigdes ordinarias
do cargo e refletem meu compromisso com a qualidade da assisténcia, a seguranga do paciente e o fortalecimento da
universidade publica.

2. ATIVIDADES E EXPERIENCIAS RELACIONADAS AO RSC2.1 Assisténcia no Bloco Cirurgico e no
Processamento de Material Esterilizado

Periodo: julho de 2004 até o presente.

Contexto institucional: A Unidade de Bloco Cirtrgico e Processamento de Material Esterilizado do HU-FURG concentra
procedimentos cirdrgicos eletivos e de urgéncia e o reprocessamento dos materiais utilizados em todo o hospital. E um
ambiente que exige seguranga do paciente, conformidade com normas sanitarias e trabalho em equipe multiprofissional.
Atividades desenvolvidas e participagao: Atuo na instrumentagéo e na circulagado de sala em procedimentos cirurgicos
e em todas as etapas do processamento de materiais: recep¢ao, limpeza, preparo, esterilizagdo, controle e guarda.
Acompanho os indicadores de qualidade dos processos de esterilizagdo e colaboro na integragéo de estudantes e novos
profissionais as rotinas do setor.

Saberes e competéncias desenvolvidos: Instrumentagao cirurgica; técnica asséptica; processamento e esterilizagdo de
produtos para saude; biosseguranca; controle de infec¢ao; organizagao de processos; tomada de decisao em situagdes
de urgéncia; trabalho multiprofissional.

Resultados institucionais: Minha atuagao contribui para a segurancga dos procedimentos cirirgicos, a prevengéao de
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infecgbes relacionadas a assisténcia e a disponibilidade de materiais estéreis para todo o hospital, apoiando também a
formacao pratica de estudantes e residentes.

Documento(s) comprobatoério(s): Declaracdo do HU-FURG (SEI n° 65411564); Termo de Posse; Certificado do curso
de Aperfeigoamento em Instrumentagéo Cirurgica (180 h/a); Certificado do curso Produtos inovadores para conservagao
de instrumental cirdrgico e novas tecnologias de curativos (3 h).

2.2 Enfrentamento da pandemia de COVID-19 e da calamidade climatica de 2024

Periodo: 11 de margo de 2020 a 3 de julho de 2023 (pandemia); 21 de junho a 28 de outubro de 2024 (calamidade
publica).

Contexto institucional: A Organizagédo Mundial da Saude declarou a COVID-19 Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional em 30 de janeiro de 2020 e a caracterizou como pandemia em 11 de margo de 2020. O
Hospital Universitario foi mantido pela FURG como servigo essencial e de referéncia para a COVID-19 no SUS. Em 2024,
as chuvas intensas levaram a decretagéo de estado de calamidade publica no Rio Grande do Sul (Decreto Estadual n°
57.596/2024).

Atividades desenvolvidas e participagao: Permaneci em efetivo exercicio durante todo o periodo da pandemia,
conforme declaragao institucional, garantindo a continuidade das cirurgias de urgéncia e do processamento de materiais
sob protocolos reforgados de paramentagao, limpeza e esterilizagdo. Durante a calamidade de 2024, apds o periodo de
greve (1°/05 a 20/06/2024), mantive-me em exercicio no setor.

Saberes e competéncias desenvolvidos: Adaptagéo rapida a protocolos em constante atualizagdo; biosseguranca e
uso de equipamentos de protecao; gestdo do risco; resiliéncia; comunicagao e atuagao integrada em cenarios de alta
complexidade e incerteza.

Resultados institucionais: Contribui para que o hospital mantivesse a assisténcia cirurgica e o fornecimento de
materiais estéreis em dois dos periodos mais criticos para a saude publica da regidao, com seguranga para pacientes e
trabalhadores.

Documento(s) comprobatoério(s): Declaragédo do HU-FURG (SEI n° 65411564), que certifica o efetivo exercicio nos dois
periodos; Plano de Contingéncia da FURG para enfrentamento da COVID-19.

2.3 Educagdo permanente e desenvolvimento profissional

Periodo: 2002 até o presente.

Contexto institucional: A atuagdo em hospital universitario exige atualizagdo permanente diante da evolugdo do
conhecimento cientifico, das tecnologias e dos processos assistenciais. A educagao permanente é indispensavel para
uma assisténcia qualificada e segura.

Atividades desenvolvidas e participagao: Conclui o Curso Superior de Tecnologia em Estética e Imagem Pessoal
(Unopar, 2015), que ampliou meus conhecimentos em avaliagédo da pele, higiene e educagcao em saude. Realizei o
Aperfeicoamento em Instrumentagao Cirurgica (180 h/a, 2004), o curso de Manejo com Paciente HIV/AIDS e Uso de
Antirretrovirais (90 h/a, 2005), a Atualizagédo para Auxiliares e Técnicos de Enfermagem (93 h, 2003) e o Curso Basico de
Oncologia (30 h, 2003). Participei ainda do Treinamento de Primeiros Socorros e Suporte Emergencial ao Trauma
(ESEF/UFPel, 2004) e conclui o curso Bem-vindo ao Espanhol (32 h/a, nota 9) pela Rede Andifes Idiomas sem Fronteiras
da FURG, entre 2024 e 2025.

Saberes e competéncias desenvolvidos: Assisténcia baseada em evidéncias; raciocinio clinico; manejo de pacientes
com doengcas infecciosas e crénicas; seguranga do paciente; comunicagao em lingua estrangeira; atualizagao cientifica
continua.

Resultados institucionais: Os conhecimentos adquiridos foram incorporados a rotina do setor, qualificando a assisténcia
e os processos de trabalho. A formagao em espanhol amplia minha capacidade de acolher pacientes hispanofalantes e
de acessar literatura técnica no idioma.

Documento(s) comprobatoério(s): Atestado de conclusdo do Curso Superior de Tecnologia em Estética e Imagem
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Pessoal (Unopar); Certificados dos cursos de Aperfeicoamento em Instrumentagao Cirurgica, Manejo com Paciente
HIV/AIDS e Uso de Antirretrovirais, Atualizagao para Auxiliares e Técnicos de Enfermagem, Curso Basico de Oncologia,
Treinamento de Primeiros Socorros e Bem-vindo ao Espanhol.

2.4 Agoes de saude publica e eventos cientificos

Periodo: 2002 a 2005.

Contexto institucional: A participacdo em agdes comunitarias e em eventos cientificos aproxima o profissional das
necessidades da populagao e da produgéao de conhecimento, fortalecendo a relagao entre servigo, ensino e comunidade.
Atividades desenvolvidas e participagao: Participei da 22 etapa das Campanhas de Vacinagédo da Secretaria Municipal
de Saude de Rio Grande em 2002 e 2003 e das atividades preventivas de saude da sexta edigdo do projeto Saude na
Estrada (Ecosul, 2005). Participei também da 12 Jornada de Diabetes Mellitus do HU-FURG (40 h, 2002) e da | Semana
de Enfermagem do CTI-FURG (20 h, 2002).

Saberes e competéncias desenvolvidos: Educagdo em saude; comunicagdo com a populacao; praticas de imunizacao;
prevengao de doengas cronicas; atuagdo em agdes coletivas.

Resultados institucionais: Essas experiéncias contribuiram para agdes de imunizacdo e prevenc¢ao junto a comunidade
e fundamentaram minha atuagéo posterior no hospital, com olhar voltado a promogao da saude.

Documento(s) comprobatoério(s): Certificados das Campanhas de Vacinagéo (2002 e 2003); Certificado do projeto
Saude na Estrada (2005); Certificados da 12 Jornada de Diabetes Mellitus e da | Semana de Enfermagem do CTI.

3. SABERES E COMPETENCIAS DESENVOLVIDOS

As experiéncias deste memorial demonstram uma construgao continua e integrada de saberes e competéncias,
resultante da articulacdo entre pratica profissional, formagao académica, educagéo permanente e participagdo em acdes
de saude publica.

3.1 Segurancga do paciente e controle de infecgao: o trabalho no Bloco Cirdrgico e no processamento de materiais
consolidou uma atuagao orientada pela técnica asséptica, pela conformidade com as normas sanitarias e pela prevencao
de infecgbes relacionadas a assisténcia.

3.2 Dominio técnico especializado: a instrumentacéo cirirgica e o processamento de produtos para saude exigem
conhecimento especifico de instrumentais, equipamentos e métodos de esterilizagao, aperfeicoados ao longo de mais de
duas décadas.

3.3 Atuagao em emergéncias sanitarias: a pandemia de COVID-19 e a calamidade climatica de 2024 exigiram rapida
incorporacéo de novos protocolos, gestdo do risco e compromisso com a continuidade da assisténcia em um hospital de
referéncia do SUS.

3.4 Educagédo permanente e aprendizagem ao longo da trajetéria: graduacgao, cursos de aperfeigoamento e
capacitagdes foram incorporados ao cotidiano, qualificando a assisténcia e fortalecendo minha capacidade de responder
a demandas complexas.

3.5 Trabalho em equipe e visao sistémica: a atuacao integrada com equipes cirlrgicas, de enfermagem e de apoio
desenvolveu competéncias de colaboracado e a compreensao de que o setor em que atuo sustenta a assisténcia de todo
o hospital.

4. INOVAGAO, AMPLIAGAO DE RESPONSABILIDADES E RESULTADOS INSTITUCIONAIS

Minha trajetoria demonstra desenvolvimento progressivo, acompanhando a evolugéo das tecnologias cirdrgicas e das
exigéncias de qualidade e segurancga.

4.1 Incorporagao de novas tecnologias: a capacitacdo em produtos inovadores para conservacao de instrumental
cirurgico e em novas tecnologias de curativos, somada a experiéncia pratica, permitiu-me contribuir para a adogao de
materiais e métodos atualizados no setor.

4.2 Ampliagao das responsabilidades profissionais: além da assisténcia direta, passei a colaborar na integracédo de
novos profissionais e estudantes as rotinas do Bloco Cirurgico e do processamento de materiais.
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4.3 Resultados institucionais: minhas experiéncias produziram resultados na assisténcia (seguranga do paciente e
prevencéo de infecgbes), no ensino (apoio a formagéao pratica), na saude publica (agdes de imunizacéo e prevengao) € na
resposta institucional a emergéncias sanitarias.

5. RELAGAO DA TRAJETORIA COM O NIiVEL PLEITEADO (RSC-PCCTAE V)

O Reconhecimento de Saberes e Competéncias valoriza conhecimentos desenvolvidos e incorporados ao cargo. Minha
trajetoria inclui formacgéo, experiéncia assistencial especializada, educagédo permanente e atuagao em emergéncias de
saude publica, com aplicagao direta desses conhecimentos na qualificagdo da assisténcia do HU-FURG.

Considero que as experiéncias, competéncias e contribuicdes apresentadas demonstram o atendimento aos
pressupostos do RSC-PCCTAE V, evidenciando uma atuagao profissional que agrega valor ao cargo e fortalece a missao
da FURG.

6. SINTESE

Minha trajetoria no servigo publico federal foi construida com compromisso com a qualidade da assisténcia,
aprendizagem continua e responsabilidade institucional. A experiéncia no Bloco Cirdrgico e no processamento de
materiais consolidou competéncias técnicas, cientificas e relacionais em beneficio da FURG e da comunidade.

Diante do exposto, submeto este Memorial Descritivo a analise da Comissdo de Reconhecimento de Saberes e
Competéncias da FURG, colocando-me a disposi¢do para quaisquer esclarecimentos necessarios.
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