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1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO DO SERVIDOR
• Requerente: Guilherme Gomes Dias Campos
• Cargo: Médico
• Matrícula SIAPE: 2561629
• Lotação Institucional: Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Júnior da Universidade Federal do Rio
Grande (HU-FURG / EBSERH)
• Nível Pleiteado: RSC Nível V (Equivalência à titulação de Mestrado)

2. APRESENTAÇÃO
Apresento este Memorial Descritivo como instrumento formal para requerer a concessão do Reconhecimento de Saberes
e Competências (RSC-PCCTAE) para o Nível V. A elaboração deste documento atende aos preceitos da Lei nº
11.091/2005 e do Decreto nº 13.048/2026, com o intuito de comprovar, mediante as evidências documentais, que as
competências desenvolvidas na minha trajetória profissional no HU-FURG superam as exigências rotineiras do cargo de
Médico (Clínico Geral). As qualificações reunidas demonstram aperfeiçoamento frente a demanda assistencial de alta
complexidade, a formação acadêmica de excelência de novos profissionais da saúde e a produção de conhecimento
científico, justificando a equivalência ao grau de Mestre.

3. TRAJETÓRIA PROFISSIONAL E ACADÊMICA
Minha cooperação como Médico no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Júnior se inicia em 01/02/2010,
mediante ingresso via Concurso Regime Júridico Único (RJU) para o cargo de Clínico Geral, função que segue sendo
exercida, nas áreas de assistência ao paciente crítico e, mais recentemente, também em área de especialidade:

• Desde 2010, no atendimento no Serviço de Pronto Atendimento (SPA), ainda na vigência do surto de H1N1,
debutei minha carreira pelo HU, sempre construída na linha de frente do atendimento, função essa que
perseverou continuamente até 2017.

• A partir de meados de 2013, e até os dias atuais, dividi a assitência entre o SPA e a Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), participando em primeira mão das catástrofes sanitárias que nos assolaram, notadamente a
pandemia de COVID-19.

• No biênio que passou de 03/2014 a 02/2016, com o foco em me especializar, logrei realizar e concluir
Residência Médica em Reumatologia (Especialidade Clínica), concluída pelo Grupo Hospitalar Conceição -
GHC, mantendo minha rotina de trabalho pelo HU-FURG realizada integralmente (sem dispensa de nenhuma
carga horária pela intituição).

• Tendo em vista o produto desta especialização, cuja oferta é profundamente carente no Estado, fui convidado
em 2017 a assumir a assistência global sobre os atendimentos do ambulatório de Reumatologia, além da
responsabilidade de avaliação aos pacientes internados que venham a ser acometidos por essas patologias.
Isso significa prestar atendimento, diagnosticar, monitorar e tratar de forma longitudinal todos os pacientes
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que são referenciados para a especialidade, não somente do Municipio de Rio Grande, mas de toda região
adjacente. Foi essa função que abracei e ainda sigo realizando, em paralelo ao atendimento como plantonista
da UTI.

4. RELATO DE SABERES E COMPETÊNCIAS DESENVOLVIDOS (CRITÉRIOS RSC)
4.1. Ensino, Preceptoria Médica e Formação de Pessoal
O ambiente do Hospital Universitário exige a atualização constante do corpo clínico, a transmissão do conhecimento
empírico e científico. É inevitável a participação na formação ativa de novos médicos. Desde o começo, no atendimento
pelo SPA, e posteriormente, no ambiente de UTI e ambulatório de Reumatologia, acompanho e exerço preceptoria aos
acadêmicos em formação ou Residentes em especialização, notadamente aqueles da Residência de Clínica Médica
(Medicina Interna) e da Medicina de Família e Comunidade (MFC).
4.2. Educação Continuada e Aprimoramento Profissional

• Em função das demandas crescentes associadas a assistência, e em função da complexidade dos desafios
que foram se somando, realizei cursos de atualização (voltados para área da UTI), principalmente em vista da
pandemia de COVID-19 (treinamentos para Ventilação Mecânica em caráter especial, Ventilação de Alto
Fluxo, Treinamento em Decúbito Prona, Assistência Multiprofissional, Acesso para vias respiratórias com
Máscara laríngea). 

• Como já referido, no biênio de 03/2014 a 02/2016 conclui integralmente a Residência Médica em
Reumatologia pelo Serviço de Reumatologia do Grupo Hospitalar Conceição, com carga horária semanal de
60 horas (CHT de cerca de 5500hs). Este foi um período de muito trabalho e grande crescimento profissional
e acadêmico. Ao final do curso me submeti à prova de Título da Associação Médica Brasileira (AMB), tendo
sido aprovado e recebido outorga de Título.

• Participei de congressos e encontros, focados principalmente na área de Reumatologia, notadamente o
Congresso Brasileiro de Reumatologia (SBR) e Congresso Gaúcho, com apresentações de trabalhos e
postêres. Também conclui o curso on-line Rheumatic Diseases da EULAR- European Alliance of Associations
for Rheumatology em 2018.

4.3. Produção do Conhecimento Científico e Pesquisa
Durante minha especialização, fui brindado com a oportunidade de participar de grupos de pesquisa, a partir da qual
vieram as seguintes publicações, como co-autor ou autor.

1) Bredemeier, Markus & Lopes, Lediane & Eisenreich, Matheus & Hickmann, Sheila & Bongiorno, Guilherme & d’Avila,
Rui & Morsch, André & Stein, Fernando & Campos, Guilherme. (2018). Xanthine oxidase inhibitors for prevention of
cardiovascular events: A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials. BMC Cardiovascular
Disorders. 18. 24. 10.1186/s12872-018-0757-9.

2) Bredemeier M, Campos GG, de Oliveira FK. Updated systematic review and meta-analysis of randomized controlled
trials comparing low- versus high-dose rituximab for rheumatoid arthritis. Clinical Rheumatology. 2015 Oct;34(10):1801-
1805. DOI: 10.1007/s10067-015-2977-z. PMID: 26070536.

3) Lopes LM, Campos GG, Eisenreich MA, Defaveri do Prado A, Bredemeier M. Fast Cicatrization of Extensive Livedoid
Vasculopathy Ulcers under Treatment with Sildenafil. Ann Dermatol. 2017 Feb;29(1):125-127. doi:
10.5021/ad.2017.29.1.125. Epub 2017 Feb 3. PMID: 28223767; PMCID: PMC5318515.

4) Campos, G., Eisenreich, M., Lopes, L., D’Avila, R., do Prado, A., & Bredemeier, M. (2016). Antisynthetase syndrome
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after acute massive inhalation of wood and paint dust. Scandinavian Journal of Rheumatology, 45(5), 425–426.
https://doi.org/10.3109/03009742.2015.1135981

5. CONSIDERAÇÕES FINAIS
Pelo exposto no corpo do memorial, considero que minha prática laboral ultrapassa a atividade e produção para além do
escopo originalmente assumido, como Médico Clínico Geral. A preceptoria de médicos residentes e orientação de
acadêmicos no aprendizado do conhecimento médico, a produção científica, a atuação acadêmica e profissional como
assistente em Unidade de Terapia Intensiva e Reumatologista denotam um denso aprimoramento técnico e provam a
construção de saberes de alta complexidade teórica e prática.
As competências aqui firmadas enquadram-se perfeitamente nos atributos requeridos para a certificação de equivalência
de saberes em patamar de pós-graduação Stricto Sensu. Sendo assim, em conformidade com as diretrizes institucionais
do RSC-PCCTAE da FURG, submeto este Memorial à avaliação da Banca Examinadora, requerendo o deferimento e a
consequente aprovação do Reconhecimento de Saberes e Competências Nível V.
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