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Trajetória, atividades e experiências relacionadas ao RSC pleiteado

Ingressei no serviço público em julho de 2003 Como técnico administrativo (TAE), lotado no hospital universitário no
cargo de Auxiliar de Enfermagem. Em mais de duas décadas de serviço público construi uma trajetória de dedicação a
assistência à saúde. Minha experiência possibilitou a aquisição de conhecimentos e habilidades relacionadas a
assistência de enfermagem e a atuação em diferentes contextos de atendimento hospitalar. 
1. Trajetória profissional e individual
Comecei em 2003 na unidade de maternidade onde atuei no atendimento a pacientes internados principalmente
gestantes , puerperas e recém nascido prestando os cuidados de enfermagem desde os casos mais simples como
higiene ,conforto e orientações até casos mais complexos com risco para a mãe e recém nascido, incluindo pacientes em
isolamento .Atuei diretamente na equipe responsavel pelo titulo de Hospital Amigo da Crianca consedido ao Hospital
Universitario.Em 2022, fui transferido para o ambulatório de traumatologia,função que já tinha experiência anterior, onde
realizo atendimento a pacientes de Traumato-ortopedia. Nesse setor aprimorei meus conhecimentos e habilidades
especificos relacionados a assistencia ao paciente ortopedico e traumatologico e participo da orientacao tecnico-pratica
de medicos residentes em ortopedia e tramatologia mediante demonstracao e supervisao das técnicas de imobilizacao. 
2. Atividades e experiências relacionadas ao RSC
Relaciono, a seguir, as atividades e experiências que fundamentao este pedido, indicando o periodo e o contexto
intitucional
2.1 Atuacao tecnico-prática de especializada em traumato-ortopedia
Em 2022 fui transferido para o ambulatorio de traumatologia ,onde desenvolvi competência técnica especializada
relacionada aos procedimentos de imobilização ortopédicas .A pratica continuada possibilitou desenvolver habilidade
manual , conhecimento das caracteristicas e formas de utilizacao de materiais e domínio técnico das etapas envolvidas
nos procedimentos de imobilizacao.                     
Documento comprobatorio: Certificacao de Experiencia e Competencia Tecnica Especializada en Imobilizacoe
Ortopedicas desde outubro de 2022
2.2 Orientacao tecnico-prática de medicos residentes em ortopedia e traumatologia
A experiência adquirida possibilitou que participase da orientação , demontracao e supervisao das tecnicas de
imobilizacao ortopedicas . Essa participacao representa ampliacao da minha contribuicao no servico , pois o
conhecimento técnico contruido pela experiência passou também a apoiar a formação prática de outros proficionais.         
                                                                                                    
Documento comprobatorio: Certificação de Atuação na Orientação Tecnico-prática de Médicos Residentes em Ortopedia
e Traumatologia desde outuro de 2022. 
2.3 Atuação institucional durante a pandemia de COVID19                                                                         
Durante a pandemia atuei diretamente no atendimento de pacientes contaminados,na maternidade ,aonde foram
montados leitos de isolamento destinados a pacientes em isolamento respiratorio .Essa situação ocorreu em contexto
excepcional, exigindo adaptação e atuação responsável frente a essa emergência sanitária.                                               
                                                                   Documento comprobatório: Declaração institucional de efetivo exercício no HU-
FURG durante o período de pandemia de covid19, de 11 de marco de 2020 a 3 de julho de 2023.
2.4 Formação continuada e desenvolvimento pessoal.       
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Ao longo da atuação no serviço público,participei de ações de formação continuada e desenvolvimento profissional
relacionadas tanto ao interesse institucional quanto à assistência de enfermagem.     
2.4.1 Curso técnico em enfermagem.                                                                                                           
Em 2005 conclui o curso técnico enfermagem, que me proporcionou aprimorar conhecimentos relacionados aos cuidados
de enfermagem. 
Documento comprobatório: diploma técnico em enfermagem. 
2.4.2 Especialização tecnica em enfermagem do trabalho.                                                                           
Em 2009 realizei o curso de especialização tecnica em enfermagem do trabalho, que me proporcionou conhecimentos em
um ramo específico da enfermagem aonde foi possível utilizar novos conhecimentos a rotina de trabalho como prevenção
de acidentes e ergonomia.                                                     
Documento comprobatorio: diploma especialização em enfermagem do trabalho. 
2.4.3 Atualização para técnicos em enfermagem.                                                                             
Realizado em 2011 serviu para aprimorar conhecimentos específicos e inovações em cuidados de enfermagem.               
                                                                                                                    Documento comprobatório: Certificado de
conclusão atualização para técnicos em enfermagem. 
2.4.4 Curso atendimento humanizado para gestantes puerperas.                                                       
Realizado em 2013 , curso focado no atendimento de gestantes,puerperas e parturiente com foco no atendimento
humanizado.                                                                                                                Documento comprobatório : Certificado
de participação no curso de atendimento humanizado para gestantes puerperas e parturientes. 
3. Saberes e competências desenvolvidos
Em minha trajetória profissional tive a possibilidade de desenvolver diferentes saberes e competências, construídos por
meio dos cursos de capacitação e principalmente pela experiência adquirida ao longo do tempo na minha atuação na
assistência hospitalar.  Na maternidade onde atuei por mais de vinte anos, de 2000 a 2003 como funcionário  FAERG e
apartir de 2003 como funcionário FURG , tive a oportunidade de desenvolver e aprimorar os conhecimentos relacionados
aos  pacientes do setor materno infantil. Ja no Ambulatório de traumatologia, setor muito específico da enfermagem,
mesmo tendo experiência anterior ao Hospital Universitario continuo a aprender técnicas novas referentes a imobilizações
ortopédicas. 
4. Inovação, responsabilidades e resultados institucionais
Nos mais de vinte anos desde que entrei no hospital universitário foi necessário desenvolver novos conhecimentos e
atualização, pois as técnicas foram se atualizando juntamente com novos equipamentos e a criação de rotinas
específicas. Em se tratando de um hospital escola também faz parte da rotina o contato direto com alunos, estagiários e
residentes aonde sempre que possível passo algum conhecimento. 
5. Relação da trajetória com o nível pleiteado
 Meu requerimento de reconhecimento de saberes e competências RSC 3 demonstra competência, habilidades e
conhecimentos construídos ao longo do serviço público seja na maternidade quanto no Ambulatório de traumatologia
.Esse conhecimento foi aperfeiçoado pela prática continuada e a necessidade de enfrentar novos desafios como as
pandemias de infuenza e covid19. 
6. Síntese
 Minha trajetória no serviço público foi marcada pela busca de conhecimentos , dedicação, compartilhamento de
conhecimento e respeito aos colegas e pacientes. Também busquei e apliquei conhecimento técnico superior ao exigido
pelo meu cargo.                                                               
Apresento  assim as informações contidas neste Memorial para fins de Reconhecimento de Saberes e Competências. 
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