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MEMORIAL DESCRITIVO1. IDENTIFICAGAO DO SERVIDOR

Nome do(a) Servidor(a):

Marilene Moraes coelho

Matricula SIAPE:

1445255

Cargo:

auxiliar de enfermagem

Classe/Nivel:

C

Instituto / IF:

FURG

Setor de Lotagao:

ambulatorio de especialidades

Nivel de RSC pleiteado:

RSC-PCCTAE llI

2. APRESENTACAO

Apresento o presente Memorial Descritivo para fins de requerimento do Reconhecimento de Saberes e Competéncias —
RSC-TAE, nos termos da Lei n° 11.091/2005 e do Decreto n° 13.048/2026. Este memorial tem por finalidade apresentar
minha trajetoria profissional, demonstrando os conhecimentos, competéncias, experiéncias e resultados construidos ao
longo da carreira como servidor técnico-administrativo em educacao, ocupante do cargo auxiliar de enfermagem,
evidenciando que tais experiéncias ultrapassam o desempenho ordinario das atribuigbes do cargo e contribuiram para o
fortalecimento das atividades de ensino, pesquisa, extensao, inovacgao e gestéo institucional.

As informacgodes aqui descritas estdo acompanhadas da documentagdao comprobatéria correspondente.

3. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Ingressei no Servigo Publico Federal em 25/02/2004, iniciando minhas atividades no Hospital Universitario, no Servigo de
Pronto Atendimento (SPA). Naquele periodo, o SPA caracterizava-se como um servigo de porta aberta, com atendimento
a demanda espontanea, recebendo pacientes com diferentes condigdes clinicas, faixas etarias — criangas e adultos — e
distintos niveis de complexidade e gravidade. Essa caracteristica exigia da equipe de enfermagem preparo para prestar
assisténcia em situagdes muito diversas, desde quadros de menor complexidade até casos agudos e situagdes de
urgéncia e emergéncia.

Além do atendimento caracteristico de um servigo de pronto atendimento, o SPA possuia uma area destinada a
permanéncia de pacientes que aguardavam leitos para internagéo em unidades como Clinica Médica, Unidade Cirurgica,
Pediatria e Unidade de Terapia Intensiva (UTI). Dessa forma, conviviamos, dentro de um mesmo setor, com as
demandas proprias da urgéncia e emergéncia e, simultaneamente, com os cuidados continuos necessarios aos pacientes
que permaneciam internados enquanto aguardavam transferéncia.
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Nessa area, desenvolviamos uma rotina assistencial semelhante a de uma unidade de internagado, envolvendo cuidados
de higiene e conforto, como banho no leito, realizagéo de curativos conforme orientagao e atribuigbes da fungéo,
administracdo de medicamentos e dietas pelas diferentes vias prescritas, além do acompanhamento e transporte de
pacientes para exames e procedimentos dentro e fora do hospital. Em diversos momentos, essas atividades eram
desenvolvidas em um contexto de elevada demanda assistencial e niumero reduzido de profissionais, exigindo
organizacao, responsabilidade, agilidade e capacidade de adaptagéo as necessidades que surgiam durante o turno de
trabalho.

Atuar em um setor com essas caracteristicas representou um importante processo de aprendizagem e aperfeicoamento
profissional. A diversidade dos pacientes, as mudancas frequentes no quadro clinico e a coexisténcia, em um mesmo
espaco, de situagdes de urgéncia e emergéncia com cuidados proprios de uma unidade de internagao exigiam
atualizagdo constante dos conhecimentos. Diante das diferentes situagdées encontradas no cotidiano, buscava ampliar
meus conhecimentos por meio de leituras, orientacdes, esclarecimento de duvidas com o enfermeiro e troca de
experiéncias com os demais integrantes da equipe de saude.

Ao longo dessa experiéncia, fui construindo saberes que ultrapassavam a execugao das atividades técnicas,
desenvolvendo maior capacidade de reconhecer necessidades dos pacientes, comunicar alteragdes a equipe
responsavel, organizar e priorizar os cuidados dentro das atribuigbes da minha fungéo e atuar de forma integrada com os
demais profissionais. A vivéncia em um ambiente marcado pela diversidade, complexidade e imprevisibilidade contribuiu
para o desenvolvimento de competéncias como responsabilidade, atengao, iniciativa, trabalho em equipe, capacidade de
adaptacao e seguranga na execugao dos cuidados. Assim, a atuagdo no SPA constituiu uma etapa fundamental da minha
trajetdria profissional, proporcionando conhecimentos e experiéncias que me prepararam para enfrentar diferentes
contextos e adversidades ao longo dos anos de trabalho na assisténcia de enfermagem.

Posteriormente, fui tranferida para a Unidade de terapia intensiva Neonatal (UTINEO), foi um periodo de intenso
aprendizado . Atuava promovendo todo o cuidado técnico destinado ao bem-estar do neonato em condicao clinica
delicada e de maior complexidade, necessitando de monitorizagao continua e cuidados especializados como suporte
intensivo para a manutencao das fungées vitais e auxilio da equipe multiprofissional, da qual eu era parte integrante.
Realizava atividades como: controle dos sinais vitais, higiene e conforto, preparagéo e administragdo de medicamentos,
administragao de nutricdo parenteral total, aspiragéo de vias aéreas e tubo orotraqueal, atuava auxiliando a equipe
multiprofissional nas mais diversas situagées, incluindo as urgéncias. Além disso, realizava toda a limpeza e organizagao
do material para ser encaminhado para esterilizacdo, bem como organizacado do setor. Fazia parte das minhas atribui¢cdes
acompanhar pacientes dentro e fora do hospital , tais como RX, Ressonancia, ecocardio, entre outros. Também recebia
familias fornecendo orientagdes dentro do meu grau de competéncia, sendo apio, colocando o bebé no colo, estimulando
o aleitamento materno, dentre outros cuidados.

Posteriormente, fui transferida para o Centro Obstétrico, onde passei a atuar na assisténcia a gestantes em diferentes
condigdes e momentos do processo gravidico-puerperal. O setor recebia pacientes em trabalho de parto, gestantes em
preparo para cesariana, mulheres em processo de abortamento e também situa¢des de urgéncia obstétrica, como pré-
eclampsia e descolamento prematuro de placenta, entre outras intercorréncias. Essa diversidade exigiu a construgao de
conhecimentos especificos relacionados a assisténcia obstétrica, bem como atencao para reconhecer alteragoes no
estado da paciente e comunicar prontamente a equipe responsavel.

Minha atuagéo envolvia a organizagao da unidade e o preparo do ambiente e dos materiais necessarios para a
assisténcia, além do acolhimento e preparo da paciente. Entre os cuidados realizados estavam a pun¢ao de acesso
venoso, dentro das atribuicées da funcao e conforme orientacao institucional, auxilio no posicionamento e medidas de
higiene e conforto. No acompanhamento do trabalho de parto, desenvolvi também praticas relacionadas ao cuidado
humanizado, como auxilio no banho, massagens, promogéo de conforto e escuta atenta, compreendendo que a
assisténcia a mulher nesse momento néo se restringe aos procedimentos técnicos, mas envolve acolhimento, respeito,

Pagina 2



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG
‘ ’ COMISSAO DE RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS

MEMORIAL RSC-PCCTAE

privacidade e atengao as suas necessidades fisicas e emocionais.

Também atuava no bloco cirurgico como circulante durante as cesarianas, experiéncia que exigiu conhecimentos
relacionados a organizacao da sala, preparo e disponibilidade dos materiais, manutengcédo das condi¢cdes adequadas para
o procedimento e atuagao integrada com a equipe multiprofissional. Essa vivéncia contribuiu para desenvolver maior
organizacao, atencgéo, agilidade e capacidade de antecipar necessidades da equipe dentro das atribuicbes da minha
funcao.

Na sala de recuperacgao, participava dos cuidados a méae e ao recém-nascido até que estivessem em condigbes de serem
encaminhados a Maternidade. Prestava auxilio a puérpera em suas necessidades de higiene e conforto, eliminagdo
urinaria, mobilizacdo e mudanca de decubito, além de apoiar o inicio do aleitamento materno. Participava ainda dos
cuidados ao recém-nascido, periodo que demandava atengao especial, considerando que as primeiras horas de vida
envolvem importantes adaptacdes a vida extrauterina e podem ocorrer intercorréncias que necessitam ser prontamente
reconhecidas e comunicadas a equipe.

A experiéncia no Centro Obstétrico ampliou significativamente meus saberes e competéncias profissionais, pois exigiu
que eu aprendesse a atuar em cenarios distintos dentro de uma mesma unidade: desde o acolhimento e
acompanhamento de uma gestante em trabalho de parto até situagdes de urgéncia, procedimentos cirurgicos e cuidados
no poés-parto imediato. Ao longo dessa trajetoria, desenvolvi conhecimentos relacionados a assisténcia obstétrica e
neonatal, ao cuidado humanizado e ao aleitamento materno, além de competéncias como observacao, organizagao,
agilidade, responsabilidade, comunicagéao e trabalho em equipe. Aprendi, sobretudo, a reconhecer a importancia de
conciliar o conhecimento técnico com uma assisténcia sensivel e humanizada, respeitando as particularidades da mulher,
do recém-nascido e de suas familias em um momento de grande vulnerabilidade e significado.

Posteriormente, por questdes de saude, fui transferida para o Ambulatorio de Especialidades, setor no qual desenvolvo
minhas atividades até a presente data. Nesse servigo, atuo no apoio a organizagédo do processo de trabalho e as
atividades assistenciais desenvolvidas pela equipe multiprofissional, contribuindo para o adequado funcionamento das
diferentes especialidades atendidas no ambulatorio.

Entre minhas atribui¢des, realizo a conferéncia e organizagéo dos materiais utilizados nos atendimentos e procedimentos,
identificando necessidades de reposicao e verificando suas condigdes para uso. Também participo do fluxo de
encaminhamento de materiais ao setor responsavel pelo processamento e esterilizagdo, bem como da conferéncia dos
itens apos seu retorno a unidade, verificando a integridade das embalagens, a disponibilidade e a correspondéncia dos
materiais encaminhados, comunicando a equipe responsavel eventuais inconformidades ou auséncia de itens.

A atuagéo no Ambulatério de Especialidades exigiu a ampliagao dos meus conhecimentos sobre organizagao e dinamica
do servigo ambulatorial, fluxo e controle de materiais e suporte as diferentes demandas da equipe multiprofissional. Essa
experiéncia contribuiu para o desenvolvimento de competéncias relacionadas a organizagdo, atencao aos detalhes,
responsabilidade, comunicagao e trabalho em equipe, além da compreenséo de que o cumprimento dos fluxos
estabelecidos constituem etapas importantes para a continuidade, qualidade e seguranca da assisténcia prestada aos
pacientes.

Cabe ressaltar minha atuagao no enfrentamento da pandemia de Covid-19, com alta demanda de atualizagado e
capacitagdo para a emergéncia publica que enfrentamos. Foi necessario adaptar a rotina de trabalho, seguindo
rigorosamente os protocolos de prevencéao e controle de infecgdes, utilizando corretamente os equipamentos de protecéo
individual (EPIs), realizando monitoramento dos pacientes e prestando assisténcia de enfermagem de forma segura e
humanizada. Também foi fundamental atuar em equipe, manter a organizagéo do setor e contribuir para a seguranga dos
pacientes, familiares e profissionais durante o periodo critico da pandemia.

4. EXPERIENCIAS RELACIONADAS AOS REQUISITOS DO DECRETO
Cada atividade somente podera ser apresentada uma unica vez e computada uma unica vez, sendo vedada sua
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utilizagdo concomitante para mais de um critério (IN 1/2026).

REQUISITO | — Participagdo em grupos de trabalho, comissdes, comités, nucleos, representagdes ou similares,
formalmente instituidos ou reconhecidos pelo 6rgao ou pela entidade

Item 5 - Atuacao em atividades de organizagao, fiscalizagdao, execugido de exame de selegéo, vestibular ou
concursos. (4,5 pontos por por designagéo)

atuei como fiscal do vestibular

REQUISITO Il — Participacao e atuagcao em projetos institucionais, na gestdo, no apoio ao ensino, a pesquisa, extensao,
inovagéao e assisténcia especializada

Néo se aplica

REQUISITO lll - Recebimento de premiagcao em evento de reconhecimento publico por projetos implementados na
administragéo publica

Né&o se aplica

REQUISITO IV — Designagéo para assuncao de responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas

Né&o se aplica

REQUISITO V - Exercicio de fungdes, cargo de direcao e de assessoramento institucionais

Né&o se aplica

REQUISITO VI - Producgéo, prospeccao e difusdo de conhecimento cientifico ou técnico

Item 19 - Atuacgao institucional no enfrentamento de situagées de surto, epidemia e pandemia. (1 pontos por por
més)

atuei na pandemia de COVID-19

5. DEMONSTRACAO DOS SABERES E DAS COMPETENCIAS

Ao longo da minha trajetéria profissional, desenvolvi saberes técnicos e assistenciais em diferentes areas da
enfermagem, abrangendo urgéncia e emergéncia, cuidados a pacientes internados, terapia intensiva neonatal,
assisténcia obstétrica, cuidados a puérpera e ao recém-nascido e atendimento ambulatorial especializado. Essas
experiéncias permitiram aprimorar competéncias relacionadas a observagao e ao reconhecimento de alteragcdes no
estado clinico dos pacientes, a execugao segura dos cuidados de enfermagem dentro das atribuigbes do cargo, ao
preparo e a administragdo de medicamentos, a higiene e ao conforto, ao acompanhamento de pacientes em exames e
procedimentos e a organizagdo de materiais e ambientes assistenciais. Também construi conhecimentos sobre
prevencgao e controle de infecgdes, processamento e esterilizagdo de materiais, utilizacdo adequada de equipamentos de
protecéao individual e cumprimento de protocolos institucionais, especialmente durante o enfrentamento da pandemia de
Covid-19.

A atuagdo em setores com diferentes niveis de complexidade possibilitou ainda o desenvolvimento de competéncias
comportamentais e organizacionais essenciais a qualidade e a seguranca da assisténcia, como responsabilidade,
atencao, agilidade, iniciativa, capacidade de adaptagao, priorizagdo das demandas, comunicagao e trabalho em equipe
multiprofissional. Aprimorei minha capacidade de acolher pacientes e familiares com respeito, sensibilidade e escuta
atenta, conciliando os conhecimentos técnicos com uma assisténcia segura e humanizada. A participacdo em contextos
de urgéncia, alta demanda e imprevisibilidade fortaleceu minha autonomia dentro dos limites funcionais, minha
capacidade de comunicar intercorréncias oportunamente e meu compromisso com a continuidade do cuidado, a
organizacgao institucional e a melhoria dos servigos prestados a comunidade.

Saliento que para o exercicio profissional e atender as diversas demandas exigidas dentro da enfermagem a atualizagao
€ uma necessidade constante, e ela se da na maioria das vezes de forma informal, de modo que muitas vezes nao
conseguimos provar com documentos, ela ocorre nas leituras realizadas durante intervalos de trabalho, nas pequenas e
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constantes trocas com enfermeiros e outros profissionais de saude, na leitura de bulas de medicamentos novos que
chegam até nds, nos questionamentos dos pacientes que nos instigam a buscar respostas, nos treinamentos a beira de
leito com novos equipamentos, em fim s&o multiplos os saberes e competéncias acumulados ao logo da minha vida
profissional.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Diante da trajetoria profissional apresentada e da documentagdo comprobatdria anexada, entendo demonstrados os
saberes, competéncias e experiéncias adquiridos ao longo do exercicio do cargo, os quais contribuiram significativamente
para o desenvolvimento institucional e atendem aos requisitos estabelecidos para concessdo do Reconhecimento de
Saberes e Competéncias — RSC-TAE.

Rio Grande, 14 de setembro de 2026.

(assinar através do assinador do SOUGOV)

Marilene Moraes coelho

SIAPE: 1445255
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