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Trajetória, atividades e experiências relacionadas ao RSC pleiteado

MEMORIAL DESCRITIVO
1. Trajetória profissional e individual
Minha trajetória profissional é marcada pela formação em Serviço Social e pelo compromisso com a promoção dos
direitos sociais, a garantia de acesso às políticas públicas e a qualidade dos serviços prestados à população.
Inicialmente, desenvolvi atividades voluntárias junto às ONGs GESTO e Associação AMAR, realizei perícias sociais por
nomeação da Justiça Federal e atuei na Pró-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE), realizando avaliações
socioeconômicas e análises para acesso aos benefícios da assistência estudantil.
Em maio de 2015, ingressei na Universidade Federal do Rio Grande (FURG), no cargo de Assistente Social, com lotação
no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. (HU-FURG). Ao longo dessa trajetória, atuei em diferentes unidades
assistenciais e participei de projetos de extensão, desenvolvendo atividades de acolhimento, orientação social, avaliação
das condições socioeconômicas, articulação com a rede de proteção social e encaminhamentos voltados à garantia de
direitos.
Atualmente, desenvolvo minhas atividades profissionais junto à UTI Pediátrica, à Clínica Médica e ao Ambulatório
Transexualizador, contribuindo para o atendimento integral aos usuários, o fortalecimento do trabalho interdisciplinar e a
articulação entre os serviços de saúde e a rede de proteção social.
Minha formação inclui mestrado em Política Social e Direitos Humanos, realizado entre 2019 e 2021, já considerado para
fins de incentivo à qualificação. Também participei de atividades de formação continuada, grupos de pesquisa, comissões
institucionais e eventos científicos, contribuindo para o aprimoramento profissional e a troca de conhecimentos.
Essa trajetória proporcionou o aprimoramento de competências técnicas, éticas e relacionais, fundamentais para a
atuação profissional diante das diferentes expressões da questão social. Reafirmo, assim, meu compromisso com a
defesa dos direitos humanos, o fortalecimento das políticas públicas, a qualidade do atendimento e o cumprimento da
missão institucional da FURG e do HU-FURG
2. Atividades e experiências relacionadas ao RSC-PCCTAE
As experiências profissionais, acadêmicas e institucionais descritas a seguir demonstram o desenvolvimento de saberes
e competências relacionados ao exercício do Serviço Social, à formação continuada, à produção científica, à participação
institucional e à disseminação de conhecimentos. Essas atividades contribuíram para ampliar minha capacidade de
análise crítica, orientação social, comunicação, trabalho interdisciplinar e compreensão das políticas públicas e dos
direitos dos usuários.
2.1. Atuação profissional no Hospital Universitário – HU-FURG
Período: desde maio de 2015.
Atuação profissional no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. (HU-FURG), vinculado à FURG, especialmente
na área de Saúde Mental e em experiências relacionadas à assistência especializada a UTI Pediátrica, na Clínica Médica,
no Ambulatório Transexualizador e ao Serviço de Estomaterapia. As atividades envolvem acolhimento, orientação social,
análise de demandas, defesa de direitos e articulação com serviços e políticas públicas, contribuindo para o
desenvolvimento de competências técnicas, relacionais e interdisciplinares.
2.2. Participação em comissões institucionais
Período: conforme os atos de designação.
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Participação na Comissão de Estudo e Aprimoramento dos Processos de Aferição do Ingresso por Renda, incluindo a
designação relacionada à Portaria nº 814/2023, e na Comissão de Pele e Feridas. Essas experiências contribuíram para
ampliar conhecimentos sobre procedimentos institucionais, análise de situações, trabalho coletivo e cooperação entre
profissionais, conforme as atribuições efetivamente exercidas.
2.3. Formação continuada e capacitação profissional
Participação em cursos, seminários e atividades de formação relacionados às políticas sociais, aos direitos humanos, à
saúde, à inclusão e à atuação profissional, destacando-se:

• Curso de Libras – Nível I, com 80 horas, realizado em 2013;
• III Colóquio sobre Políticas Sociais, com 12 horas, em 2020;
• Curso de Atualização em Gerenciamento de Casos e Reinserção Social de Usuários de Crack e Outras

Drogas;
• Curso de Formação de Agentes para a Prevenção das DST/HIV/AIDS e Hepatites Virais;
• Curso de Extensão/Capacitação para Comunidades Terapêuticas;
• participação em encontros e seminários relacionados às competências do Serviço Social, ao empoderamento

feminino e às políticas sociais.
Essas formações favoreceram a atualização profissional e a ampliação de conhecimentos sobre acessibilidade, inclusão,
prevenção, dependência química, reinserção social e políticas públicas.
2.4. Formação especializada em Cuidados Paliativos
Período: de 5 de outubro a 6 de dezembro de 2024.
Conclusão de curso de Cuidados Paliativos, promovido pelo Instituto de Ensino e Pesquisa do Hospital Sírio-Libanês,
com carga horária de 40 horas. A formação ampliou conhecimentos sobre as dimensões sociais, familiares e humanas do
adoecimento, contribuindo para a compreensão integral das necessidades dos pacientes e familiares.
2.5. Pós-graduação em Abordagem Multidisciplinar em Dependência Química
Conclusão de curso de pós-graduação lato sensu promovido pelo Instituto de Ciências Biológicas da FURG no período de
março de 2012 a dezembro de 2013, com carga horária de 450horas. A formação aprofundou conhecimentos sobre
dependência química, prevenção, cuidado e reinserção social, relacionados à atuação em Saúde Mental e à importância
da articulação entre diferentes profissionais e serviços públicos.
2.6. Participação em grupo de pesquisa
Período: de 13 de março de 2019 a 5 de março de 2021.
Participação no Grupo de Pesquisa em Educação, Política Social e Cidadania, conforme os registros institucionais. A
experiência contribuiu para o aprofundamento de conhecimentos sobre políticas sociais, cidadania e direitos humanos,
além do desenvolvimento da reflexão crítica e da articulação entre pesquisa e prática profissional.
2.7. Produção e apresentação de trabalhos científicos
Período: 2018 a 2020.
Participação como autora ou coautora em trabalhos científicos relacionados à saúde, às políticas sociais e à inclusão,
destacando-se:

• Aspectos biopsicossociais de um paciente estomizado: um relato de experiência, relacionado a evento de
Enfermagem em 2018;

• Inclusão social e ampliação de acesso à educação superior através da Lei de Cotas Sociais e a Política
Nacional de Assistência Estudantil, relacionado ao 16º Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais, em 2019;

• Atuação da equipe multidisciplinar em um serviço de estomaterapia: conquistas e desafios, relacionado ao VII
Seminário de Políticas Sociais no Mercosul, em 2020.

Essas experiências contribuíram para o desenvolvimento de competências de sistematização de experiências, análise
crítica, produção científica e compartilhamento de conhecimentos, aproximando a reflexão acadêmica dos desafios das
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políticas públicas e da atuação interdisciplinar.
2.8. Participação em eventos acadêmicos
Período: 2020.
Participação no III Colóquio sobre Políticas Sociais: Práticas, Saberes e Estratégias Emancipatórias e em atividades
relacionadas ao VII Seminário de Políticas Sociais no Mercosul. Essas experiências favoreceram a atualização de
conhecimentos, a troca de experiências e o aprofundamento da reflexão sobre políticas sociais, práticas profissionais e
enfrentamento das desigualdades.
2.9. Difusão de conhecimentos e atividades educativas
Participação em atividades de orientação e disseminação de conhecimentos, incluindo palestra sobre Autoimagem e
Relacionamentos, em 28 de junho de 2017, junto a pacientes e familiares do Serviço de Estomaterapia do HU-FURG;
atividade educativa sobre direitos; e participação como palestrante na iniciativa CONTA PRA GENTE, em 9 de setembro
de 2021, no âmbito da Escola Ebserh de Educação Corporativa.
Essas experiências contribuíram para o desenvolvimento de competências de comunicação, orientação social e
compartilhamento de conhecimentos sobre questões sociais relevantes aos usuários e à comunidade institucional.
2.10. Atuação em situações excepcionais
Períodos: de 6 de março de 2021 a 3 de julho de 2023, durante a pandemia de COVID-19, e de 1º de maio a 28 de
outubro de 2024, no contexto da calamidade pública decorrente das chuvas intensas.
Atuação profissional no HU-FURG, na Unidade de Saúde Mental, durante períodos excepcionais, conforme as atividades
efetivamente desempenhadas. Essas experiências ampliaram a compreensão sobre as vulnerabilidades sociais e os
desafios enfrentados pelos usuários em situações de crise, reforçando a importância da orientação sobre direitos, da
análise das demandas e da articulação com os serviços públicos.
2.11. Síntese dos saberes e competências desenvolvidos
O conjunto das experiências apresentadas evidencia o desenvolvimento de competências técnicas, analíticas,
comunicacionais, científicas e institucionais. Destacam-se a compreensão das políticas públicas e dos direitos sociais, a
orientação aos usuários e familiares, o trabalho interdisciplinar, a participação em comissões, a formação continuada e a
produção e disseminação de conhecimentos.
Essas competências resultam da articulação entre formação acadêmica, experiência profissional e participação em
atividades institucionais e científicas, contribuindo para o aprimoramento da atuação no Serviço Social e para o
compromisso com a qualidade dos serviços públicos, a defesa dos direitos humanos e a missão institucional da FURG e
do HU-FURG.
As informações aqui descritas estão acompanhadas da documentação comprobatória correspondente
3.Saberes e competências desenvolvidos
As experiências profissionais, acadêmicas e institucionais desenvolvidas ao longo da minha trajetória contribuíram para o
aprimoramento de saberes e competências fundamentais ao exercício do Serviço Social, articulando formação
acadêmica, prática profissional, formação continuada, pesquisa e participação institucional.
No âmbito técnico-profissional, aprofundei conhecimentos relacionados à análise das expressões da questão social, à
identificação das necessidades dos usuários e familiares e à orientação sobre direitos sociais e acesso às políticas
públicas, especialmente no contexto hospitalar, da Saúde Mental e da assistência especializada.
A formação acadêmica, a participação em grupos de pesquisa, a produção científica e as capacitações ampliaram meus
conhecimentos sobre políticas sociais, direitos humanos, inclusão, acessibilidade e cuidados paliativos, fortalecendo a
capacidade de análise crítica e de articulação entre conhecimentos teóricos e situações concretas da realidade social.
As atividades educativas, as palestras e a participação em comissões institucionais contribuíram para o desenvolvimento
de competências relacionadas à comunicação, à orientação social, ao trabalho interdisciplinar, à cooperação e à
disseminação de conhecimentos. Destaca-se, ainda, a experiência em contextos excepcionais, como a pandemia de
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COVID-19 e a calamidade pública decorrente das chuvas intensas, que ampliou a compreensão sobre as
vulnerabilidades sociais e a importância da articulação com as políticas públicas, conforme as atividades efetivamente
desempenhadas.
Dessa forma, minha trajetória evidencia o desenvolvimento contínuo de competências técnicas, analíticas,
comunicacionais, científicas e institucionais, pautadas pela ética profissional, pela defesa dos direitos sociais e humanos
e pelo compromisso com a qualidade dos serviços públicos e com a missão institucional da FURG e do HU-FURG.
4. Inovação, responsabilidades e resultados institucionais
Minha trajetória reúne experiências de participação institucional, formação continuada, produção científica e
disseminação de conhecimentos, que contribuíram para o aprimoramento dos saberes e das competências profissionais.
A participação em comissões institucionais possibilitou o envolvimento em processos coletivos de análise, discussão e
encaminhamento de questões relevantes para a instituição. Da mesma forma, a participação em pesquisas e eventos
científicos favoreceu o compartilhamento de experiências e reflexões sobre políticas sociais, inclusão, assistência
estudantil e atuação multidisciplinar em saúde, aproximando a prática profissional da produção de conhecimento.
As palestras e ações educativas direcionadas a pacientes e familiares, incluindo as atividades sobre autoimagem,
relacionamentos e direitos, bem como a participação na atividade “CONTA PRA GENTE”, contribuíram para a
disseminação de informações e para o diálogo entre os conhecimentos profissionais e as necessidades dos usuários. A
formação em Libras e em cuidados paliativos também ampliou conhecimentos relacionados à acessibilidade, à inclusão e
à atenção integral.
A atuação em contextos excepcionais, como a pandemia de COVID-19 e a calamidade pública decorrente das fortes
chuvas, representou uma experiência relevante para o exercício profissional diante de situações complexas e de
demandas sociais específicas.
Essas experiências evidenciam contribuições para a formação continuada, a participação institucional, a produção e a
socialização do conhecimento e a qualificação da prática profissional. A identificação de resultados específicos,
inovações ou aperfeiçoamentos institucionais estão fundamentados nas atividades efetivamente realizadas e nos
respectivos documentos comprobatórios, considerando sua relação com os requisitos regulamentares do RSC-PCCTAE.
5. Relação da trajetória com o nível de RSC pleiteado
Minha trajetória profissional reúne experiência no Serviço Social no Hospital Universitário, formação acadêmica em nível
de mestrado em Política Social e Direitos Humanos, participação em grupo de pesquisa, produção científica, atividades
de formação e difusão de conhecimentos, além de atuação em comissões institucionais.
Essas experiências contribuíram para o desenvolvimento de competências técnicas, analíticas e educativas, bem como
para o aprofundamento dos conhecimentos relacionados às políticas públicas, à saúde, à educação, à inclusão social e à
garantia de direitos. Destacam-se, ainda, a apresentação de trabalhos científicos, a realização de atividades educativas e
a participação em ações institucionais voltadas à qualificação profissional e à troca de conhecimentos.
O conjunto dessas experiências evidencia a articulação entre formação acadêmica, prática profissional e participação
institucional, constituindo elementos relevantes para a análise do pedido de Reconhecimento de Saberes e
Competências. Dessa forma, solicito que minha trajetória seja avaliada conforme os critérios e requisitos do nível de RSC
pleiteado, considerando as responsabilidades efetivamente exercidas e a documentação comprobatória apresentada.
6. Síntese
Minha trajetória profissional é marcada pela atuação no Serviço Social em ambiente hospitalar, pela formação
continuada, incluindo o mestrado em Política Social e Direitos Humanos, pela participação em grupo de pesquisa e
comissões institucionais, pela produção e apresentação de trabalhos científicos e pela realização de atividades
educativas direcionadas à disseminação de conhecimentos.
Essas experiências contribuíram para o desenvolvimento e o aprimoramento de competências técnicas, analíticas,
educativas e colaborativas, ampliando meus conhecimentos sobre políticas sociais, saúde mental, inclusão, direitos
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humanos e atendimento às demandas dos usuários. Destacam-se, ainda, a participação em atividades institucionais e a
articulação entre formação acadêmica, prática profissional e trabalho interdisciplinar.
Por meio deste memorial, apresento o conjunto dos saberes, das competências e das experiências desenvolvidas ao
longo da minha trajetória, solicitando à Comissão de Reconhecimento de Saberes e Competências a análise de sua
correspondência com os critérios e requisitos do RSC-PCCTAE e com o nível pleiteado, considerando as
responsabilidades efetivamente exercidas e a documentação comprobatória apresentada.
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