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Trajetoria, atividades e experiéncias relacionadas ao RSC pleiteado

MEMORIAL DESCRITIVO

1. Trajetdria profissional e individual

Minha trajetoria profissional € marcada pela formagéo em Servigo Social e pelo compromisso com a promogao dos
direitos sociais, a garantia de acesso as politicas publicas e a qualidade dos servigos prestados a populagéo.
Inicialmente, desenvolvi atividades voluntarias junto as ONGs GESTO e Associacao AMAR, realizei pericias sociais por
nomeagao da Justica Federal e atuei na Pro-Reitoria de Assuntos Estudantis (PRAE), realizando avaliagbes
socioecondmicas e analises para acesso aos beneficios da assisténcia estudantil.

Em maio de 2015, ingressei na Universidade Federal do Rio Grande (FURG), no cargo de Assistente Social, com lotagéo
no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG). Ao longo dessa trajetéria, atuei em diferentes unidades
assistenciais e participei de projetos de extensao, desenvolvendo atividades de acolhimento, orientagdo social, avaliagao
das condi¢des socioecondmicas, articulagédo com a rede de protegao social e encaminhamentos voltados a garantia de
direitos.

Atualmente, desenvolvo minhas atividades profissionais junto a UTI Pediatrica, a Clinica Médica e ao Ambulatoério
Transexualizador, contribuindo para o atendimento integral aos usuarios, o fortalecimento do trabalho interdisciplinar e a
articulagéo entre os servigos de saude e a rede de protecao social.

Minha formagéo inclui mestrado em Politica Social e Direitos Humanos, realizado entre 2019 e 2021, ja considerado para
fins de incentivo a qualificagdo. Também participei de atividades de formagao continuada, grupos de pesquisa, comissdes
institucionais e eventos cientificos, contribuindo para o aprimoramento profissional e a troca de conhecimentos.

Essa trajetéria proporcionou o aprimoramento de competéncias técnicas, éticas e relacionais, fundamentais para a
atuacgao profissional diante das diferentes expressdes da questao social. Reafirmo, assim, meu compromisso com a
defesa dos direitos humanos, o fortalecimento das politicas publicas, a qualidade do atendimento e o cumprimento da
misséo institucional da FURG e do HU-FURG

2. Atividades e experiéncias relacionadas ao RSC-PCCTAE

As experiéncias profissionais, académicas e institucionais descritas a seguir demonstram o desenvolvimento de saberes
e competéncias relacionados ao exercicio do Servigo Social, a formagao continuada, a produgao cientifica, a participagao
institucional e a disseminagéo de conhecimentos. Essas atividades contribuiram para ampliar minha capacidade de
analise critica, orientagéo social, comunicagao, trabalho interdisciplinar e compreensao das politicas publicas e dos
direitos dos usuarios.

2.1. Atuagao profissional no Hospital Universitario — HU-FURG

Periodo: desde maio de 2015.

Atuacao profissional no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG), vinculado a FURG, especialmente
na area de Saude Mental e em experiéncias relacionadas a assisténcia especializada a UTI Pediatrica, na Clinica Médica,
no Ambulatério Transexualizador e ao Servigo de Estomaterapia. As atividades envolvem acolhimento, orientagdo social,
analise de demandas, defesa de direitos e articulagdo com servigos e politicas publicas, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e interdisciplinares.

2.2. Participagao em comissdes institucionais

Periodo: conforme os atos de designagéo.
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Participagao na Comissao de Estudo e Aprimoramento dos Processos de Aferigdo do Ingresso por Renda, incluindo a
designagéo relacionada a Portaria n® 814/2023, e na Comissao de Pele e Feridas. Essas experiéncias contribuiram para
ampliar conhecimentos sobre procedimentos institucionais, analise de situagdes, trabalho coletivo e cooperacao entre
profissionais, conforme as atribuigbes efetivamente exercidas.
2.3. Formagéo continuada e capacitacao profissional
Participacao em cursos, seminarios e atividades de formagao relacionados as politicas sociais, aos direitos humanos, a
saude, a inclusao e a atuagao profissional, destacando-se:
* Curso de Libras — Nivel I, com 80 horas, realizado em 2013;
* |l Coléquio sobre Politicas Sociais, com 12 horas, em 2020;
* Curso de Atualizagdo em Gerenciamento de Casos e Reinsergao Social de Usuarios de Crack e Outras
Drogas;
* Curso de Formacéao de Agentes para a Prevengao das DST/HIV/AIDS e Hepatites Virais;
* Curso de Extensado/Capacitagéo para Comunidades Terapéuticas;
+ participagdo em encontros e seminarios relacionados as competéncias do Servigo Social, ao empoderamento
feminino e as politicas sociais.
Essas formagdes favoreceram a atualizagéo profissional e a ampliagédo de conhecimentos sobre acessibilidade, inclusao,
prevencéao, dependéncia quimica, reinsercéo social e politicas publicas.
2.4, Formagao especializada em Cuidados Paliativos
Periodo: de 5 de outubro a 6 de dezembro de 2024.
Conclusao de curso de Cuidados Paliativos, promovido pelo Instituto de Ensino e Pesquisa do Hospital Sirio-Libanés,
com carga horaria de 40 horas. A formagao ampliou conhecimentos sobre as dimensdes sociais, familiares e humanas do
adoecimento, contribuindo para a compreenséo integral das necessidades dos pacientes e familiares.
2.5. Pés-graduacdo em Abordagem Multidisciplinar em Dependéncia Quimica
Conclusao de curso de pods-graduacgéao lato sensu promovido pelo Instituto de Ciéncias Biologicas da FURG no periodo de
margo de 2012 a dezembro de 2013, com carga horaria de 450horas. A formagéo aprofundou conhecimentos sobre
dependéncia quimica, prevencgao, cuidado e reinsercao social, relacionados a atuagdo em Saude Mental e a importancia
da articulagao entre diferentes profissionais e servigos publicos.
2.6. Participagdo em grupo de pesquisa
Periodo: de 13 de marco de 2019 a 5 de margo de 2021.
Participagcao no Grupo de Pesquisa em Educacéo, Politica Social e Cidadania, conforme os registros institucionais. A
experiéncia contribuiu para o aprofundamento de conhecimentos sobre politicas sociais, cidadania e direitos humanos,
além do desenvolvimento da reflexao critica e da articulagao entre pesquisa e pratica profissional.
2.7. Produgéo e apresentagao de trabalhos cientificos
Periodo: 2018 a 2020.
Participacao como autora ou coautora em trabalhos cientificos relacionados a saude, as politicas sociais e a incluséao,
destacando-se:
» Aspectos biopsicossociais de um paciente estomizado: um relato de experiéncia, relacionado a evento de
Enfermagem em 2018;
* Incluséo social e ampliagdo de acesso a educagéo superior através da Lei de Cotas Sociais e a Politica
Nacional de Assisténcia Estudantil, relacionado ao 16° Congresso Brasileiro de Assistentes Sociais, em 2019;
* Atuacdo da equipe multidisciplinar em um servigo de estomaterapia: conquistas e desafios, relacionado ao VII
Seminario de Politicas Sociais no Mercosul, em 2020.
Essas experiéncias contribuiram para o desenvolvimento de competéncias de sistematizacdo de experiéncias, analise
critica, producao cientifica e compartilhamento de conhecimentos, aproximando a reflexdo académica dos desafios das
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politicas publicas e da atuagéo interdisciplinar.

2.8. Participacdo em eventos académicos

Periodo: 2020.

Participagao no lll Coloquio sobre Politicas Sociais: Praticas, Saberes e Estratégias Emancipatorias e em atividades
relacionadas ao VII Seminario de Politicas Sociais no Mercosul. Essas experiéncias favoreceram a atualizagdo de
conhecimentos, a troca de experiéncias e o aprofundamento da reflexdo sobre politicas sociais, praticas profissionais e
enfrentamento das desigualdades.

2.9. Difuséo de conhecimentos e atividades educativas

Participacao em atividades de orientagao e disseminagéo de conhecimentos, incluindo palestra sobre Autoimagem e
Relacionamentos, em 28 de junho de 2017, junto a pacientes e familiares do Servigo de Estomaterapia do HU-FURG;
atividade educativa sobre direitos; e participagdo como palestrante na iniciativa CONTA PRA GENTE, em 9 de setembro
de 2021, no ambito da Escola Ebserh de Educagao Corporativa.

Essas experiéncias contribuiram para o desenvolvimento de competéncias de comunicagao, orientagao social e
compartilhamento de conhecimentos sobre questdes sociais relevantes aos usuarios e a comunidade institucional.

2.10. Atuagao em situagbes excepcionais

Periodos: de 6 de margo de 2021 a 3 de julho de 2023, durante a pandemia de COVID-19, e de 1° de maio a 28 de
outubro de 2024, no contexto da calamidade publica decorrente das chuvas intensas.

Atuagéo profissional no HU-FURG, na Unidade de Saude Mental, durante periodos excepcionais, conforme as atividades
efetivamente desempenhadas. Essas experiéncias ampliaram a compreenséao sobre as vulnerabilidades sociais e os
desafios enfrentados pelos usuarios em situagdes de crise, reforgcando a importancia da orientagdo sobre direitos, da
analise das demandas e da articulagdo com os servigos publicos.

2.11. Sintese dos saberes e competéncias desenvolvidos

O conjunto das experiéncias apresentadas evidencia o desenvolvimento de competéncias técnicas, analiticas,
comunicacionais, cientificas e institucionais. Destacam-se a compreensao das politicas publicas e dos direitos sociais, a
orientagdo aos usuarios e familiares, o trabalho interdisciplinar, a participagdo em comissdes, a formagao continuada e a
producao e disseminagao de conhecimentos.

Essas competéncias resultam da articulagdo entre formagao académica, experiéncia profissional e participagédo em
atividades institucionais e cientificas, contribuindo para o aprimoramento da atuagao no Servigo Social e para o
compromisso com a qualidade dos servicos publicos, a defesa dos direitos humanos e a misséo institucional da FURG e
do HU-FURG.

As informacgdes aqui descritas estdo acompanhadas da documentagao comprobatéria correspondente

3.Saberes e competéncias desenvolvidos

As experiéncias profissionais, académicas e institucionais desenvolvidas ao longo da minha trajetoria contribuiram para o
aprimoramento de saberes e competéncias fundamentais ao exercicio do Servigo Social, articulando formagéao
académica, pratica profissional, formacao continuada, pesquisa e participagao institucional.

No ambito técnico-profissional, aprofundei conhecimentos relacionados a analise das expressdes da questado social, a
identificagdo das necessidades dos usuarios e familiares e a orientagdo sobre direitos sociais e acesso as politicas
publicas, especialmente no contexto hospitalar, da Saude Mental e da assisténcia especializada.

A formagao académica, a participagéo em grupos de pesquisa, a producgéo cientifica e as capacitagdes ampliaram meus
conhecimentos sobre politicas sociais, direitos humanos, inclusdo, acessibilidade e cuidados paliativos, fortalecendo a
capacidade de analise critica e de articulagdo entre conhecimentos tedricos e situagdes concretas da realidade social.
As atividades educativas, as palestras e a participagao em comissdes institucionais contribuiram para o desenvolvimento
de competéncias relacionadas a comunicagao, a orientagao social, ao trabalho interdisciplinar, a cooperacao e a
disseminacao de conhecimentos. Destaca-se, ainda, a experiéncia em contextos excepcionais, como a pandemia de
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COVID-19 e a calamidade publica decorrente das chuvas intensas, que ampliou a compreensao sobre as
vulnerabilidades sociais e a importancia da articulagdo com as politicas publicas, conforme as atividades efetivamente
desempenhadas.

Dessa forma, minha trajetéria evidencia o desenvolvimento continuo de competéncias técnicas, analiticas,
comunicacionais, cientificas e institucionais, pautadas pela ética profissional, pela defesa dos direitos sociais € humanos
e pelo compromisso com a qualidade dos servigos publicos e com a missao institucional da FURG e do HU-FURG.

4. Inovagao, responsabilidades e resultados institucionais

Minha trajetdria reline experiéncias de participagéao institucional, formagéo continuada, produgao cientifica e
disseminacao de conhecimentos, que contribuiram para o aprimoramento dos saberes e das competéncias profissionais.
A participagdo em comissdes institucionais possibilitou o envolvimento em processos coletivos de analise, discussao e
encaminhamento de questdes relevantes para a instituicdo. Da mesma forma, a participagdo em pesquisas e eventos
cientificos favoreceu o compartilhamento de experiéncias e reflexdes sobre politicas sociais, inclusao, assisténcia
estudantil e atuagao multidisciplinar em saude, aproximando a pratica profissional da produgéo de conhecimento.

As palestras e agdes educativas direcionadas a pacientes e familiares, incluindo as atividades sobre autoimagem,
relacionamentos e direitos, bem como a participagao na atividade “CONTA PRA GENTE”, contribuiram para a
disseminacgao de informagdes e para o dialogo entre os conhecimentos profissionais e as necessidades dos usuarios. A
formacgdo em Libras e em cuidados paliativos também ampliou conhecimentos relacionados a acessibilidade, a incluséo e
a atencao integral.

A atuagdo em contextos excepcionais, como a pandemia de COVID-19 e a calamidade publica decorrente das fortes
chuvas, representou uma experiéncia relevante para o exercicio profissional diante de situagdes complexas e de
demandas sociais especificas.

Essas experiéncias evidenciam contribuicdes para a formacao continuada, a participacéo institucional, a produgéo e a
socializagdo do conhecimento e a qualificagdo da pratica profissional. A identificagdo de resultados especificos,
inovagdes ou aperfeicoamentos institucionais estdo fundamentados nas atividades efetivamente realizadas e nos
respectivos documentos comprobatorios, considerando sua relagdo com os requisitos regulamentares do RSC-PCCTAE.
5. Relagao da trajetéria com o nivel de RSC pleiteado

Minha trajetoria profissional reine experiéncia no Servigo Social no Hospital Universitario, formagéo académica em nivel
de mestrado em Politica Social e Direitos Humanos, participagdo em grupo de pesquisa, produgéo cientifica, atividades
de formacéo e difusdo de conhecimentos, além de atuacdo em comissdes institucionais.

Essas experiéncias contribuiram para o desenvolvimento de competéncias técnicas, analiticas e educativas, bem como
para o aprofundamento dos conhecimentos relacionados as politicas publicas, a saude, a educagéo, a inclusdo social e a
garantia de direitos. Destacam-se, ainda, a apresentagéo de trabalhos cientificos, a realizagao de atividades educativas e
a participagado em agdes institucionais voltadas a qualificagao profissional e a troca de conhecimentos.

O conjunto dessas experiéncias evidencia a articulagao entre formagao académica, pratica profissional e participagéo
institucional, constituindo elementos relevantes para a analise do pedido de Reconhecimento de Saberes e
Competéncias. Dessa forma, solicito que minha trajetoria seja avaliada conforme os critérios e requisitos do nivel de RSC
pleiteado, considerando as responsabilidades efetivamente exercidas e a documentagéo comprobatdria apresentada.

6. Sintese

Minha trajetoria profissional € marcada pela atuagao no Servigo Social em ambiente hospitalar, pela formagao
continuada, incluindo o mestrado em Politica Social e Direitos Humanos, pela participagédo em grupo de pesquisa e
comissodes institucionais, pela producao e apresentagao de trabalhos cientificos e pela realizagédo de atividades
educativas direcionadas a disseminagao de conhecimentos.

Essas experiéncias contribuiram para o desenvolvimento e o aprimoramento de competéncias técnicas, analiticas,
educativas e colaborativas, ampliando meus conhecimentos sobre politicas sociais, saude mental, inclusao, direitos
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humanos e atendimento as demandas dos usuarios. Destacam-se, ainda, a participagdo em atividades institucionais e a
articulacéo entre formagao académica, pratica profissional e trabalho interdisciplinar.

Por meio deste memorial, apresento o conjunto dos saberes, das competéncias e das experiéncias desenvolvidas ao
longo da minha trajetdria, solicitando a Comissdo de Reconhecimento de Saberes e Competéncias a analise de sua
correspondéncia com os critérios e requisitos do RSC-PCCTAE e com o nivel pleiteado, considerando as
responsabilidades efetivamente exercidas e a documentagdo comprobatoria apresentada.

Consulta de autenticidade em www.furg.br - chave: 9996.AD11.C386.73AC Pagina 5



