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1. TRAJETORIA PROFISSIONAL

Apresento este Memorial Descritivo com o objetivo de registrar minha trajetéria profissional e demonstrar os
saberes, competéncias e experiéncias construidos ao longo do exercicio da Enfermagem, especialmente na assisténcia
pediatrica, bem como por meio da formagéo continuada e da participagédo em atividades de ensino, pesquisa, extensao e
difusdo do conhecimento.

Minha trajetoria profissional foi construida predominantemente na assisténcia hospitalar, com longa atuagéo na
area pediatrica. O exercicio continuo da Enfermagem junto a crianga hospitalizada possibilitou o desenvolvimento e o
aprimoramento de conhecimentos relacionados a avaliagéo e ao planejamento da assisténcia, a seguranga do paciente, a
prevencéao de riscos, a comunicagao com criangas e familiares, ao trabalho multiprofissional e ao cuidado integral e
humanizado.

A permanéncia na assisténcia pediatrica ao longo dos anos também possibilitou vivenciar diferentes
transformacdes nos processos de trabalho e situagdes que exigiram capacidade de adaptagéo e ampliacdo das
competéncias profissionais. Entre essas experiéncias, destacam-se a atuagéo durante dois importantes periodos de
emergéncia sanitaria: a pandemia de Influenza A (H1N1), em 2009/2010, e a pandemia de COVID-19.

Paralelamente a atividade assistencial, mantive a busca pela qualificagao profissional por meio da participagao
em cursos, capacitagdes e eventos cientificos. Também ampliei minha insergéo em atividades relacionadas ao ensino, a
pesquisa e a extensao, incluindo experiéncias desenvolvidas junto a Universidade Federal do Rio Grande do Norte
(UFRN).

A participagdo nessas atividades realizadas em outra Instituigdo Federal de Ensino proporcionou oportunidades
de intercambio académico-profissional e troca de saberes com docentes, pesquisadores, profissionais e estudantes
inseridos em diferentes contextos institucionais. Essas experiéncias permitiram compartilhar conhecimentos construidos
durante minha trajetoria profissional e, simultaneamente, ampliar minha formag&o mediante o contato com outras
experiéncias de ensino, pesquisa, extensao e assisténcia.

1. ATUAGAO INSTITUCIONAL NO ENFRENTAMENTO DE SITUAGOES DE SURTO, EPIDEMIA E
PANDEMIA

Durante minha trajetéria profissional, permaneci em atividade assistencial direta em unidade pediatrica durante

dois periodos de emergéncia sanitaria estabelecidos como referéncia pela CRSC-PCCTAE/FURG para analise do Anexo
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VI, critério 19, do Decreto n° 13.048/2026: a pandemia de Influenza A (H1N1) e a pandemia de COVID-19.

O Oficio Circular n° 3/2026/CRSC-PCCTAE/FURG estabelece como periodos de referéncia 11 de junho de
2009 a 10 de agosto de 2010 para a Influenza A (H1N1) e 11 de margo de 2020 a 3 de julho de 2023 para a COVID-
19.

2.1 Pandemia de Influenza A (H1N1)

No periodo de 11 de junho de 2009 a 10 de agosto de 2010, permaneci em exercicio profissional na unidade
pediatrica, atuando presencialmente e diretamente na assisténcia de Enfermagem as criangas hospitalizadas durante a
pandemia de Influenza A (H1N1).

Durante esse periodo, mantive as atividades assistenciais necessarias a continuidade do atendimento as
criangas hospitalizadas no contexto da emergéncia sanitaria, desenvolvendo a assisténcia de Enfermagem com
observancia das medidas de prevengao e controle de infecgdes, biosseguranca e adequagéo das praticas assistenciais
as orientagoes adotadas naquele periodo.

A atuagao nesse contexto exigiu capacidade de adaptagéo das praticas profissionais as demandas decorrentes
da situagéo epidemioldgica, manutengdo da assisténcia e atengcdo ampliada as medidas destinadas a protecao das
criangas hospitalizadas, familiares, acompanhantes e profissionais.

Essa experiéncia contribuiu para consolidar saberes e competéncias relacionados a assisténcia pediatrica em
emergéncia sanitaria, biossegurancga, prevengéo e controle de infecgdes, vigilancia de alteragdes clinicas, trabalho
multiprofissional, adaptacao das praticas assistenciais e continuidade do cuidado.

Periodo declarado: 11/06/2009 a 10/08/2010.

Periodo correspondente: 13 meses completos.

Pontuagéao pleiteada — Anexo VI, item 19: 13 pontos.

Documentagao comprobatéria: Declaragcao de Atuagao Institucional no Enfrentamento de Surto, Epidemia ou Pandemia
— Anexo | do Oficio Circular n° 3/2026/CRSC-PCCTAE/FURG, acompanhada das fotos dos registros de ponto/efetividade
dos periodos e arquivos excel disponiveis pelo sistema com registros da efetividade.

2.2 Pandemia de COVID-19

No periodo compreendido entre 11 de margo de 2020 e 3 de julho de 2023, permaneci em exercicio
profissional na unidade pediatrica, atuando presencialmente e diretamente na assisténcia de Enfermagem as criangas
hospitalizadas durante a pandemia de COVID-19.

Durante esse periodo, mantive a continuidade das atividades assistenciais em um contexto caracterizado por
mudangas nos processos de trabalho, protocolos e medidas de prevengao e controle de infecgdes.

A assisténcia pediatrica durante a pandemia exigiu permanente capacidade de adaptacao as orientagcbes e aos
fluxos adotados diante da emergéncia sanitaria, adogéo das medidas de biosseguranga pertinentes ao periodo e
manutencado de uma assisténcia segura a crianga hospitalizada.

Na Pediatria, esse contexto envolveu ainda as particularidades proprias do cuidado a crianga e de sua familia,
exigindo conciliar as medidas de seguranga adotadas durante a pandemia com as necessidades assistenciais das
criangas hospitalizadas e de seus acompanhantes.

Essa experiéncia contribuiu para ampliar e consolidar competéncias relacionadas a assisténcia em emergéncia
sanitaria, biosseguranca, prevengao e controle de infecgdes, organizagdo do cuidado, adaptagao as alteragdes de
protocolos e fluxos, trabalho multiprofissional, comunicagéo e capacidade de resposta diante de situagdes excepcionais.
Periodo declarado: 11/03/2020 a 03/07/2023.

Periodo correspondente: 39 meses completos.
Pontuacgao pleiteada — Anexo VI, item 19: 39 pontos.
Documentagdo comprobatdria: Declaragéo de Atuacao Institucional no Enfrentamento de Surto, Epidemia ou Pandemia
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— Anexo | do Oficio Circular n° 3/2026/CRSC-PCCTAE/FURG, acompanhada dos registros de ponto/efetividade.
1. PARTICIPAGAO EM GRUPO DE PESQUISA E INTERCAMBIO CIENTIFICO

No periodo de 2021.1 a 2023.1, participei do Laboratoério de Investigagao do Cuidado, Seguranga e
Tecnologias em Saude e Enfermagem — LABTEC, vinculado ao Departamento de Enfermagem do Centro de Ciéncias
da Saude da Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

A participac@o no grupo de pesquisa proporcionou intercambio cientifico e aproximag¢ao com pesquisadores e
profissionais inseridos em outro contexto institucional, ampliando o contato com discussdes relacionadas ao cuidado, a
seguranca e as tecnologias em saude e Enfermagem.

A experiéncia possibilitou a troca de conhecimentos e a aproximagao com atividades de pesquisa, contribuindo
para ampliar minha compreenséao sobre a produgéo e utilizagdo do conhecimento cientifico e sua relagdo com a pratica
assistencial.

Saberes e competéncias desenvolvidos: participacdo em grupo de pesquisa; intercambio cientifico; leitura e discussao
cientifica; cuidado e seguranga em saude; tecnologias em saude; trabalho colaborativo e aproximagéo entre evidéncias
cientificas e pratica profissional.
Enquadramento pleiteado: Requisito VI — item 7 — Participagao como membro em grupo de pesquisa devidamente
registrado em 6rgao ou sistema oficial de reconhecimento institucional.
Pontuacgao pleiteada: 3 pontos.
Documento comprobatoério: declaragéo de participacao no LABTEC/UFRN.

1. DIFUSAO DO CONHECIMENTO E APOIO A FORMAGAO

A participagdo em atividades de ensino e extensao desenvolvidas junto a Universidade Federal do Rio Grande
do Norte possibilitou compartilhar conhecimentos construidos durante minha trajetéria profissional e estabelecer espagos
de troca de experiéncias com estudantes, docentes e profissionais inseridos em outro contexto institucional.

4.1 Atuacdo como palestrante — Seguranca do Paciente

Participei do Curso de Extensao Universitaria para Estudantes de Enfermagem sobre Seguranga do
Paciente, promovido pelo Departamento de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, na condi¢éo
de palestrante, desenvolvendo 10 horas de atividades, no periodo de 3 a 10 de abril de 2023.

A atividade possibilitou compartilhar conhecimentos e experiéncias técnico-assistenciais relacionados a
seguranga do paciente, contribuindo para a formagéo de estudantes e promovendo troca de saberes entre diferentes
contextos institucionais.

Saberes e competéncias desenvolvidos: comunicagéo e difusdo do conhecimento; segurancga do paciente;
compartilhamento de experiéncias profissionais; interagédo com estudantes e articulagéo entre assisténcia e formacéo.
Enquadramento pleiteado: Requisito VI — item 14 — Participagao em atividade de difusao ou apoio a formagao
institucional.

Pontuacgao pleiteada: 3 pontos.

Documento comprobatério: certificado emitido pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

4.2 Atuagdo como ministrante — Seguranga do Paciente

Atuei como ministrante em Curso de Extensdo Universitaria para Estudantes da Area da Saude sobre
Seguranca do Paciente, promovido pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte, desenvolvendo 10 horas de
atividades, no periodo de 17 a 25 de junho de 2025.

A atividade possibilitou compartilhar conhecimentos relacionados a seguranga do paciente e experiéncias
adquiridas na pratica profissional, contribuindo para a formacao de estudantes e para a troca de saberes em outro
contexto institucional.

Saberes e competéncias desenvolvidos: comunicagéo didatica; difusdo de conhecimentos técnico-assistenciais;
seguranga do paciente; compartilhamento de experiéncias e participagédo em atividade formativa.
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Enquadramento pleiteado: Requisito VI — item 14.
Pontuacgao pleiteada: 3 pontos.
Documento comprobatério: certificado emitido pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte.
4.3 Participagdo como colaboradora em atividade de extensao

Participei como colaboradora do Curso de Revisdo de Escopo para a Area da Satde, promovido pela
Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

A participagao proporcionou experiéncia de apoio a formagéao e intercambio cientifico, ampliando conhecimentos
relacionados a busca, organizagao e sintese de evidéncias cientificas.

A experiéncia também contribuiu para fortalecer a aproximacao entre pesquisa e pratica profissional e a troca de
conhecimentos com profissionais e pesquisadores inseridos em outro contexto institucional.
Saberes e competéncias desenvolvidos: apoio a formacéo; intercAmbio cientifico; busca e organizagéo de evidéncias;
revisao da literatura; trabalho colaborativo e aproximacgao entre pesquisa e assisténcia.
Enquadramento pleiteado: Requisito VI — item 14.
Pontuacgao pleiteada: 3 pontos.
Documento comprobatoério: certificado emitido pela Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

1. PARTICIPAGAO EM EVENTO CIENTIFICO

Participei do Il Congresso Nacional Online de Saude Escolar e | Simpésio Internacional de Satude Escolar,
realizados nos dias 25, 26 e 27 de agosto de 2025, com carga horaria total de 80 horas.

A participagao possibilitou atualizagao técnico-cientifica e contato com conhecimentos relacionados a saude
escolar, promogao da saude, educagcado em saude e saude da crianga e do adolescente.
Saberes e competéncias desenvolvidos: atualizacéo técnico-cientifica; saude da crianca e do adolescente; saude
escolar; promogéo da saude; educagéo em saude e interdisciplinaridade.
Enquadramento pleiteado: Requisito Il — item 11 — Participagdao em capacitagao, férum, oficina, workshop e
congresso, com carga horaria minima de dez horas, vinculada aos interesses da Instituicdo Federal de Ensino.
Pontuacéo pleiteada: 1 ponto.
Documento comprobatério: certificado de participagdo com carga horaria de 80 horas.

1. FORMAGAO CONTINUADA E DESENVOLVIMENTO DE COMPETENCIAS

A formacgao continuada constitui parte importante da minha trajetéria profissional e representa uma estratégia de
atualizacao e ampliagdo dos conhecimentos utilizados no exercicio da Enfermagem.
6.1 Enfermagem Sustentavel — COFEN - 10 horas
A capacitacao possibilitou ampliar conhecimentos relacionados a sustentabilidade, responsabilidade socioambiental,
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel e praticas sustentaveis aplicadas a Enfermagem.
Enquadramento: Requisito Il — item 9.
Pontuagao pleiteada: 1 ponto.
6.2 Saude Ambiental e Enfermagem — COFEN - 10 horas
A formagao ampliou conhecimentos relacionados as interfaces entre ambiente e saude, riscos ambientais, vigilancia e
educacgao em saude.
Enquadramento: Requisito || —item 9.
Pontuagéo pleiteada: 1 ponto.
6.3 Saude do Trabalhador — COFEN - 10 horas
A capacitacao possibilitou atualizagéo sobre saude e seguranca do trabalhador, prevengéo de riscos ocupacionais,
biossegurancga e aspectos relacionados a NR-32.
Enquadramento: Requisito Il — item 9.
Pontuagéo pleiteada: 1 ponto.
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6.4 Propriedade Intelectual e Patentes — COFEN - 10 horas

A formagao possibilitou aproximagado com conhecimentos relacionados a inovagéao, propriedade intelectual e protegdo de
solugbes e conhecimentos técnico-cientificos.

Enquadramento: Requisito Il — item 9.

Pontuacgao pleiteada: 1 ponto.

1. ARTICULAGAO DOS SABERES E COMPETENCIAS DESENVOLVIDOS

As experiéncias descritas demonstram que minha trajetéria profissional foi construida pela articulagéo entre
experiéncia assistencial, formacao continuada e participacdo em atividades de pesquisa, ensino, extensao e difusdo do
conhecimento.

A assisténcia pediatrica constitui a base desse percurso. A atuagéo durante as pandemias de Influenza A
(H1N1) e COVID-19 acrescentou a essa experiéncia a necessidade de responder a situagdes sanitarias excepcionais,
fortalecendo competéncias relacionadas a biosseguranga, prevengao e controle de infecgbes, adaptacado das praticas
profissionais e continuidade do cuidado.

A participagdo em grupo de pesquisa ampliou minha aproximagao com a produgéo cientifica, enquanto as
experiéncias como palestrante, ministrante e colaboradora possibilitaram compartilhar conhecimentos adquiridos na
pratica profissional e participar de atividades de formagao.

As atividades desenvolvidas junto a UFRN constituiram oportunidades de troca de experiéncias e
conhecimentos com profissionais, docentes, pesquisadores e estudantes inseridos em outro contexto institucional,
ampliando minha formagéo e possibilitando a circulagédo de saberes construidos em diferentes espagos académicos e
profissionais.

A formacao continuada, por sua vez, permitiu manter um processo permanente de atualizagdo e ampliar
conhecimentos relacionados a diferentes dimensdes da atuagdo da Enfermagem.

1. SABERES E COMPETENCIAS CONSOLIDADOS

O conjunto das experiéncias apresentadas contribuiu para consolidar competéncias relacionadas a assisténcia
pediatrica; seguranga do paciente; biossegurancga; prevencao e controle de infecgdes; atuagdo em emergéncias
sanitarias; trabalho multiprofissional; comunicagéo com criangas e familias; educagao em saude; pesquisa; difusdo do
conhecimento; apoio a formagéao e atualizagéo técnico-cientifica.

Esses saberes foram construidos tanto pela experiéncia acumulada no exercicio profissional quanto pela participagédo em
diferentes atividades formativas, académicas e cientificas ao longo da trajetoria.
1. SINTESE DA TRAJETORIA E RELAGAO COM O RSC-PCCTAE V

Minha trajetoria profissional caracteriza-se pela experiéncia acumulada na assisténcia de Enfermagem,
especialmente na area pediatrica, associada a busca permanente de qualificagdo e a participagao em atividades de
pesquisa, extensao, formacgao e difusdo do conhecimento.

Destaco, nesse percurso, a atuagao direta em unidade pediatrica durante dois importantes periodos de
emergéncia sanitaria, correspondendo a 13 meses completos durante a pandemia de Influenza A (H1N1) e 39 meses
completos durante a pandemia de COVID-19, totalizando 52 meses de atuagdo declarada para fins do Requisito VI,
item 19.

Somam-se a essa experiéncia a participagdo em grupo de pesquisa, a atuagdo como palestrante e ministrante,
a colaboragado em atividade de extensao, a participagdo em evento cientifico e a realizagdo de atividades de formagéo
continuada.

As experiéncias apresentadas demonstram uma trajetéria marcada pela integragéo entre assisténcia,
qualificagao profissional, pesquisa, extensao, formacao e difusdo do conhecimento, possibilitando a construcéo e o
aprimoramento de saberes e competéncias ao longo do exercicio profissional.
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Para fins de enquadramento no RSC-PCCTAE V, apresento atividades correspondentes aos seguintes critérios
especificos: Requisito I, item 9; Requisito I, item 11; Requisito VI, item 7; Requisito VI, item 14; e Requisito VI,
item 19, acompanhadas da respectiva documentagdo comprobatoria.

O conjunto das atividades apresentadas corresponde a 69 pontos pleiteados, sujeito a analise e validagdo da
CRSC-PCCTAE/FURG.

Diante do exposto, submeto este Memorial Descritivo a apreciacao da Comissao de Reconhecimento de
Saberes e Competéncias — CRSC-PCCTAE/FURG, para fins de analise da concessao do RSC-PCCTAE V.
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