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1. Apresentagao

O presente Memorial Funcional tem como objetivo apresentar minha trajetéria pessoal, académica e profissional
demonstrando as experiéncias, os conhecimentos, as competéncias e os saberes construidos ao longo dos mais de 23
anos de trabalho no Servigo Publico Federal.

Minha carreira de Técnico administrativo em Educagéo, no cargo de Técnica em Enfermagem, lotada no Hospital
Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr., da Universidade Federal do Rio Grande (HU Furg), consiste no trabalho
assistencial de enfermagem, e os conhecimentos adquiridos ultrapassaram aqueles obtidos na formagéao académica,
sendo consolidados principalmente pela experiéncia pratica junto aos pacientes.

1.1. Ingresso na Instituicao

Sou natural de Pelotas RS, onde fiz o curso Tecnico em Enfermagem, na Escola Estilo e Especializagdo em
Instrumentagéo Cirurgica no Senac. Ingressei na Universidade Federal do Rio Grande, em 13 de agosto de 2003,
iniciando minha trajetoria profissional diretamente no Servigo de Pronto Atendimento (SPA) Ddo Hospital Universitario. A
atuacao neste setor possibilitou o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias relacionadas ao atendimento de
pacientes em diferentes condigbes clinicas relacionadas a situagdes de urgéncia e emergéncia, a agilidade diante de
situagdes que exijam intervencgéao, técnica em curativos, a dindmica do servigo hospitalar, bem como ao trabalho
integrado com a equipe multiprofissional.

1.2. Trajetéria profissional e individual

Em 2008, passei a atuar no Bloco Cirurgico, iniciando uma nova etapa de minha trajetoria profissional. No Bloco
Cirargico atuei em atividades como circulante de sala, onde desenvolvi conhecimentos relacionados a organizagao do
ambiente cirdrgico e apoio a equipe durante os procedimentos. Na Sala de Recuperagéo, atuei na assisténcia aos
pacientes no periodo pos-operatério imediato, contribuindo para continuidade do cuidado e a observacéo das condi¢des
clinicas dos pacientes apds procedimentos cirdrgicos e anestésicos. Como Instrumentadora Cirurgica, passei a
desempenhar atividades que exigiam conhecimentos técnicos especificos, organizagao, atengéo responsabilidade e
dominio dos instrumentais. Essa experiéncia também fortaleceu minha capacidade de atuagdo em equipe e de resposta
as demandas proprias do ambiente cirurgico.

Em 2019, passei a trabalhar na Ala Verde, unidade voltada ao atendimento de Especialidades Clinicas (UEC),
principalmente nas areas de Gastroenterologia e Pneumologia. Mais uma vez, uma nova etapa em minha trajetoria, que
trouxe a possibiladade da ampliagdo de conhecimentos e das competéncias desenvolvidas ao longo dos anos de
atuacgao hospitalar. Na Ala Verde, passei a atuar diretamente no suporte a realizagdo de exames especializados,
especificos com equipamento optico, como Endoscopia Digestiva Alta, Colonoscopia, Fibrobroncoscopia e laringoscopia.
Contribuindo para a organizagéo do equipamento, preparagéo do paciente e assisténcia necessaria para a realizagéao
segura dos procedimentos que ocorrem dentro e fora da unidade. Minha atuagdo nesse setor também envolve o
acompanhamento dos pacientes durante o periodo de recuperacao apods a sedacgéo. A atuagao na Ala Verde permitiu
ampliar meus cinhecimentos na assiténcia clinica, desenvolver novas habilidades e adaptar minha pratica profissional as
necessidades especificas dos pacientes atendidos na sespecialidades de Gastroenterologia e Pneumologia.
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Essa experiéncia, somada as vivéncias anteriores no SPA e no Bloco Cirurgico, contribuiu para a construgdo de uma
trajetoria profissional diversificada, marcada pela atuagao em diferentes areas da assisténcia hospitalar e pela busca
continua de qualificagao.

2. Atividades e experiéncias relacionadas ao RSC

As atividades abaixo representam experiéncias profissionais e institucionais desenvolvidas ao longo da minha carreira
e que contribuirampara a aconstrugdo dos conhecimentos e competéncias necessarios ao desempenho da sminhas
fungdes.
11.5- Periodo 2006. Atuei como fiscal de sala no Concurso Vestibular da Universidade Federal do Rio Grande - Furg,
participando da organizacao e acompanhamentodo processo seletivo. A atividade proporcionou experiéncia relacionada
ao cumprimento de normas e procedimentos institucionais, organizagéo, responsabilidade e acompanhamento de
atividades de interesseda Universidade. COMPROVACAOQ: Documento referente a atuag&o no concurso.
11.6- Periodo 2025. Participei da elaboracéo e do registro no Sistema de Informagdes - SEI do Procedimento Operacional
Padréo- POP "Identificacao e prevencao do Risco de Queda para Pacientes Ambulatoriais Submetidos a Exames
Endoscopicos”, emitido em 04 de agosto de 2025. Essa atividade possibilitou a sistematizacao de conhecimentos
relacionados a segurancga e a prevencgao de riscos durante a assisténcia aos pacientes submetidos a exames
endoscopicos, contribuindo para a padronizacdo dos procedimentos realizados no servico. COMPROVACAO: Documento
correspondente ao POP registrada no SEI.
11.6- Periodo 2026. Participei da elaboracao e do registro no Sistema de Informagdes - SEI do Procedimento Operacional
Padrao- POP "Montagem e Organizagado de Caixas para Exames Endoscépicos Externo”, emitido em 02 de setembri de
2026. A elaboracgao desse POP possibilitou sistematizar e padronizar a preparacao das caixas para exames fora da
unidade, garantindo a seguranca na realizagéo dos procedimentos. COMPROVACAQ: Documento correspondente ao
POP registrada no SEI.
11.9- Periodo 2013. Participei do treinamento sobre Instrumentagéo Cirlrgica, promovido pelo Setor de Educacéo
Permanente da Furg. A capacitagao contribuiu para o aperfeigoamento dos conhecimentos técnicos relacionados a
instrumentac&o cirurgica e para minha atuag&o no Bloco Cirurgico. COMPROVAGCAO: Certificado de participacéo.
11.10- Periodo 21 de junho de 2019 até a data atual. Desenvolvo atividade técnica especializada, no apoio a realizagéo de
exames endoscopicos, envolvendo o preparo, manuseio, cuidado e organizagado dos aparelhos 6pticos e seus acessorios.
A execugao dessas atividades exige conhecimento especificos sobre o funcionamento, manejo e cuidados no
processamento e desinfeccado dos aparelhos, utilizacdo adequada dos acessorios, prevencao de riscos e
acompanhamento do paciente submetido aos procedimentos. A experiéncia adquirida desde 2019 possibilitou o
desenvolvimento de dominio técnico especializado nessa area. COMPROVAGCAOQ: Declaragao Institucional de
Desempenho de Atividade Técnica Especializada registrada no SEI.
VI.11- Periodo 2009. Participei da apresentacao do trabalho "Assisténcia esestudantil e diversidade: migragao no
contexto universitario" , de autoria de Soledad Givizzo e Fernanda Bilhalva, no XII Seminario de Extens&do promovido pela
Furg. Essa experiéncia possibilitou a socializagdo de conhecimentos relacionados a assisténcia estudantil, diversidade e
acolhimento no contexto universitario. COMPROVACAO: Certificado referente a apresentacéo do trabalho.
VI1.19- Periodo 11 de margo de 2020 a 03 de julho de 2023. Atuei presencialmente como técnica em Enfermagem na
UEC-Ala Verde, durante o periodo da pandemia de COVID-19, mantendo minhas atividades profissionais e contribuindo
para a acontinuidade da assisténcia aos pacientes e dos servigos de saude do hospital. A experiéncia exigiu adaptagao
as condicdes exepcionais de trabalho, observancia dos protocolos institucionais e de seguranga, mantendo-me sempre
atualizada e responsabilidade proficional na atuagéo integrada com a equipe. COMPROVAGCAO: Declaragao Institucional
assinada eletrobnicamente pelo Superintendente do Hospital Universitario.
2.1- Saberes e Competéncias desenvolvidos

Minha trajetoria profissional possibilitou o desenvolvimento de conhecimentos e competéncias construidos a partir da
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experiéncia em diferentes areas do Hospital Universitario e da participagao em atividades institucionais. A experiéncia
profissional adquirida ao longo desses ultimos 23 anos, contribuiu ainda para o desenvolvimento da capacidade de
trabalho em equipe, comunicacgao, organizagao, responsabilidade, adaptacao e resolugdo de problemas, competéncias
fundamentais para a atuagdo em ambiente hospitalar.

3. Inovacgéo, responsabilidades e resultados institucionais

Ao longo dessa vivéncia profissional, assumi responsabilidades que ultrapassam a simples execugdo das atividades
cotidianas, especialmente por meio da experiéncia acumulada, da colaboragao com a equipe e da participagédo em agdes
voltadas & melhoria da assisténcia. Também participo da orientacéo de colegas e do compartilhamento dos
conhecimentos adquiridos ao longo da experiéncia profissional, contribuindo para a integragéo da equipe e para a
continuidade do trabalho.

Na Unidade de Especialidades Clinicas, minha atuagdo em exames especializados envolve a organizagéo prévia dos
materiais e equipamentos, acompanhamento dos procedimentos, atengéo as condicées do paciente e atuagao diante de
intercorréncias, contribuindo para o fluxo adequado e seguro das atividades.A participagao na elaboragdo do POP
“Identificagao e Prevengao do Risco de Queda para Pacientes Ambulatoriais Submetidos a Exames Endoscépicos”
representa uma contribuicdo concreta para a organizagdo e padronizagao da assisténcia, especialmente no que se refere
a prevengao de riscos e a seguranga dos pacientes. Minha experiéncia profissional também possibilitou desenvolver
capacidade de identificar situagdes que podem comprometer a seguranga ou o fluxo da assisténcia e buscar solu¢des
junto a equipe, especialmente em atividades que envolvem pacientes submetidos a procedimentos, recuperagao apos
sedagéao e eventual necessidade de encaminhamento ao Servigo de Pronto Atendimento.

A atuacédo durante a pandemia de COVID-19 demonstrou capacidade de adaptagéo e responsabilidade diante de um
cenario de emergéncia sanitaria, mantendo o exercicio das atividades profissionais e contribuindo para a continuidade
dos servigos de saude.Da mesma forma, durante a calamidade publica decorrente das enchentes de 2024, permaneci em
efetivo exercicio no Hospital Universitario, contribuindo para a manutencao das atividades institucionais em um momento
de excepcionalidade.

Considero que essas experiéncias demonstram uma trajetéria profissional construida ndo apenas pela permanéncia na
instituicao, mas pelo desenvolvimento progressivo de conhecimentos técnicos, responsabilidades, capacidade de
adaptacao, colaboragao com a equipe e contribuicao para a qualidade e segurancga da assisténcia.

4. Relagao da trajetoria com o nivel pleiteado
A trajetoria percorrida no Hospital Universitario, demonstra o desenvolvimento e a consolidagao de saberes e
competéncias adquiridos por meio da experiéncia profissional, da formagéo e do aperfeigoamento continuo.

A atuacgdo em diferentes setores, como Servigo de Pronto Atendimento, Bloco Cirdrgico e Unidade de Especialidades
Clinicas, possibilitou ampliar progressivamente meus conhecimentos e responsabilidades, incluindo atividades de maior
dominio técnico, especialmente na assisténcia a exames endoscdpicos, no manejo e processamento de equipamentos
especificos, na seguranga do paciente e na participagdo na elaboragédo de procedimentos técnicos.

Somam-se a essa trajetdria a formagao em Servigo Social, as capacitagdes realizadas e a atuagao em situacdes
institucionais excepcionais, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias técnicas, responsabilidade, autonomia
e capacidade de adaptacgao.

Dessa forma, considero que os saberes e competéncias construidos e consolidados ao longo da minha experiéncia
profissional demonstram uma trajetéria compativel com o nivel pleiteado, evidenciando qualificagao, experiéncia e
contribuigdo para a assisténcia e para as atividades institucionais do Hospital Universitario.

5. Sintese

Construi minha evolugéo profissional na FURG ao longo de mais de duas décadas de atuagédo no Hospital
Universitario, consolidando saberes e competéncias praticas por meio do trabalho assistencial, da formagéo continuada e
do aprimoramento técnico. Durante esse periodo, passei por setores estratégicos como o Servigo de Pronto Atendimento,
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o Bloco Cirurgico e a Unidade de Especialidades Clinicas, nos quais assumi responsabilidades de maior complexidade,
incluindo a assisténcia direta a exames endoscépicos, 0 manejo e reprocessamento de equipamentos especificos, a
participacao na elaboracao de procedimentos técnicos e a aplicagéo de diretrizes de seguranga do paciente.

Além da vivéncia pratica, minha graduagéo em Servigo Social, aliada as capacitagdes continuas e a atuagéo frente a
situagdes institucionais excepcionais, contribuiu para consolidar minha autonomia, capacidade de adaptagéo e
responsabilidade operacional. Entendo que o conjunto desses saberes técnicos, académicos e praticos comprova uma
trajetéria madura, qualificada e alinhada as exigéncias do Nivel 5 pleiteado, refletindo meu compromisso continuo com as
atividades assistenciais do HU-FURG.
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