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Trajetória, atividades e experiências relacionadas ao RSC pleiteado
1. Trajetória profissional e individual
Minha trajetória no serviço público federal iniciou-se em 02 de outubro de 2012, quando tomei posse no cargo efetivo de
Auxiliar de Enfermagem, Nível de Classificação C, Nível de Capacitação I, na Universidade Federal do Rio Grande
(FURG), aprovada em concurso público regido pelo Edital nº 1/2012 e homologado pelo Edital nº 5/2012, conforme Termo
de Posse lavrado pela Pró-Reitoria de Gestão e Desenvolvimento de Pessoas. Entrei em exercício em 08/10/2012 e,
desde então, permaneço lotada no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr. (HU-FURG), atualmente na Unidade
de Bloco Cirúrgico e Processamento de Material Esterilizado, conforme declaração institucional expedida pela
Superintendência do HU-FURG.
Desde então, venho consolidando minha identidade profissional na área da enfermagem, com ênfase progressiva em
urgência, emergência e atendimento pré-hospitalar, e, mais recentemente, em processos de esterilização, hemoterapia,
auditoria em enfermagem e políticas públicas de saúde, áreas diretamente relacionadas à minha atuação no Bloco
Cirúrgico e no Processamento de Material Esterilizado. Amparada pela minha formação de base em Enfermagem, ao
longo dos anos busquei formação contínua e específica, culminando em duas pós-graduações Lato Sensu (Urgência e
Emergência, 620h, concluída em 2020; e Enfermagem em Políticas Públicas de Saúde, 360h, concluída em 2026) e em
uma sequência consistente de cursos de atualização, capacitação e atuação prática, muitos deles realizados durante o
período mais crítico da pandemia de COVID-19.
A declaração institucional do HU-FURG certifica, ainda, meu efetivo exercício de atividades laborais durante toda a
vigência da emergência de saúde pública da COVID-19 (11/03/2020 a 03/07/2023) e durante o período de calamidade
pública decorrente dos eventos climáticos de chuvas intensas no Rio Grande do Sul (01/05/2024 a 28/10/2024),
ressalvados os períodos de licença saúde (26/01/2022 a 09/02/2022) e de greve (01/05/2024 a 06/07/2024). Este
percurso reflete um investimento pessoal e contínuo em qualificação técnico-científica, buscando aprimorar minha
capacidade de resposta a situações clínicas complexas, de risco à vida e de alta responsabilidade, além de fortalecer
minha atuação em biossegurança, imunização, triagem, auditoria em enfermagem, processos de esterilização e políticas
públicas de saúde, competências que ampliam e transcendem as atribuições ordinárias do cargo.
Minha formação acadêmica teve início com a conclusão do Curso de Enfermagem e Obstetrícia na Fundação
Universidade Federal do Rio Grande (FURG), em 16 de julho de 2007, que me conferiu o título de Enfermeira, conforme
Diploma outorgado em 11 de agosto de 2007. Essa formação de nível superior constituiu a base científica sobre a qual
construí toda a minha trajetória posterior de qualificação em  Auxiliar em enfermagem.
2. Atividades e experiências relacionadas ao RSC2.1 Graduação em Enfermagem e Obstetrícia
Período: conclusão em 16/07/2007; diploma outorgado em 11/08/2007.
Contexto: concluí o Curso de Enfermagem e Obstetrícia na Fundação Universidade Federal do Rio Grande (FURG), que
me conferiu o título de Enfermeira, conforme Diploma expedido pelo Reitor da FURG, Prof. Dr. João Carlos Brahm
Cousin.
Saberes e competências desenvolvidos: formação científica e técnica de nível superior em enfermagem e obstetrícia,
base para o desenvolvimento de todas as competências clínicas e de gestão do cuidado consolidadas ao longo da minha
trajetória profissional, incluindo o ingresso posterior em cursos de pós-graduação Lato Sensu.
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Documento(s) comprobatório(s): Diploma de Bacharel em Enfermagem e Obstetrícia — título de Enfermeiro (FURG).
2.2 Formação especializada em urgência e emergência
Período: 14/04/2020 a 22/09/2020.
Contexto: concluí a Pós-Graduação Lato Sensu em Urgência e Emergência, com carga horária total de 620 horas, pelas
Faculdades IBRA e FABRAS, em parceria técnico-científica, na área de conhecimento Saúde e Bem-estar.
Atividades e disciplinas cursadas: Atendimento Pré-hospitalar, Transporte e Classificação de Riscos; Controle de Infecção
Hospitalar; Implantação do Protocolo de Manchester; Fundamentos da Enfermagem em Urgência e Emergência; Suporte
Básico de Vida e Socorro de Emergência; Traumas; Urgências e Emergências em Adultos, Idosos e Pediátricas; Saúde
Coletiva; Relacionamento Interpessoal; Didática e Metodologia do Ensino Superior; e Ética, com aproveitamento entre 9 e
10 em todas as disciplinas.
Saberes e competências desenvolvidos: raciocínio clínico em urgência e emergência, classificação de risco, suporte
básico de vida, biossegurança, manejo de traumas e atendimento pré-hospitalar, com base em evidências científicas e
protocolos institucionais.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado de Pós-Graduação Lato Sensu em Urgência e Emergência (IBRA/FABRAS) e
respectivo Histórico Escolar.
2.3 Pós-graduação em Enfermagem em Políticas Públicas de Saúde
Período: 28/02/2026 a 20/08/2026.
Contexto: concluí a Pós-Graduação Lato Sensu em Enfermagem em Políticas Públicas de Saúde, com carga horária total
de 360 horas, pela FAACE — Faculdade Aliança Centro-Oeste, instituição credenciada pelo Ministério da Educação
(Portaria de Credenciamento EAD nº 172, de 27/02/2025).
Atividades e disciplinas cursadas: Sistema Único de Saúde; Humanização, Prática e Atendimento em Saúde;
Fundamentos das Políticas de Saúde; Enfermagem em Saúde Pública; Epidemiologia em Saúde; Sistemas de
Informação em Saúde; e Metodologia Científica, com aproveitamento entre 6,7 e 10,0, todas com resultado aprovado.
Saberes e competências desenvolvidos: compreensão ampliada da organização e dos princípios do SUS, das políticas
públicas de saúde, da epidemiologia aplicada à gestão do cuidado e dos sistemas de informação em saúde —
competências que fortalecem minha visão institucional e minha capacidade de atuar de forma integrada às diretrizes de
saúde pública que orientam o Hospital Universitário.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado de Pós-Graduação Lato Sensu em Enfermagem em Políticas Públicas de
Saúde (FAACE) e respectivo Histórico Escolar.
2.4 Atualização em triagem, urgência e emergência
Período: 13/02/2020 a 26/03/2020.
Contexto: curso livre de atualização, modalidade a distância, com carga horária de 180 horas, versando sobre introdução
e definições de urgência e emergência, missões dos serviços de urgência, acolhimento com classificação de risco,
Protocolo de Manchester, avaliação inicial e sinais de alerta, e atuação do enfermeiro na triagem.
Saberes e competências desenvolvidos: aprofundamento na classificação de risco e nos critérios de priorização do
atendimento, fortalecendo a segurança do paciente na porta de entrada dos serviços de urgência.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado "Atualização em Triagem, Urgência e Emergência" (EAD).
2.5 Atendimento pré-hospitalar (APH)
Período: emissão em 19/07/2020, com carga horária de 80 horas.
Contexto: curso de Atendimento Pré-Hospitalar, abrangendo história do APH, biossegurança, avaliação da cena de
emergência, biomecânica e cinemática do trauma, protocolo XABCDE, suporte básico de vida no trauma, atendimento a
lesões específicas (TCE, trauma torácico, abdominal e musculoesquelético), organização da cena de incidentes com
múltiplas vítimas e suporte básico de vida em cardiologia (RCP e DEA, conforme recomendações da AHA), além de
manejo de obstrução de via aérea por corpo estranho.
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Saberes e competências desenvolvidos: atuação técnica em cenários pré-hospitalares, avaliação primária e secundária
do paciente traumatizado, suporte básico de vida e resposta a emergências cardiológicas.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado do Curso de APH (Emergência 1 Treinamentos).
2.6 Emergências psiquiátricas
Período: 01, 02 e 03 de setembro de 2020.
Contexto: participação no I Curso de Emergências Psiquiátricas, promovido pela Liga Acadêmica de Saúde Mental da
UFMT, modalidade online, com carga horária de 30 horas, abordando comportamento suicida, intoxicação por
substâncias psicoativas, agitação psicomotora e agressividade, transtornos de ansiedade e estresse, emergências
psiquiátricas na infância e adolescência, e abordagem à emergência psiquiátrica no contexto da pandemia.
Saberes e competências desenvolvidos: ampliação do repertório clínico para reconhecimento e manejo inicial de quadros
de urgência em saúde mental, tema frequentemente negligenciado na formação assistencial tradicional.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado de Participação — I Curso de Emergências Psiquiátricas (LASM/UFMT).
2.7 Atuação frente à pandemia de COVID-19
Período: 2020 a 2023.
Contexto: diante da declaração de Emergência de Saúde Pública de Importância Internacional pela Organização Mundial
da Saúde em 30/01/2020 e da caracterização da pandemia em 11/03/2020, busquei qualificação específica e mantive
atuação direta e ininterrupta no enfrentamento da COVID-19 no HU-FURG, entre 11/03/2020 e 03/07/2023, conforme
declaração institucional.
Atividades e participação: concluí o curso "Coronavírus – Prevenção e Boas Práticas para Profissionais de Saúde" (20
horas, 05/07/2020); participei da campanha de vacinação contra a COVID-19 no Hospital Universitário Dr. Miguel Riet
Corrêa Jr., de janeiro a abril de 2021, totalizando 50 horas de atividades, conforme declaração institucional da
FURG/EBSERH.
Saberes e competências desenvolvidos: biossegurança avançada, protocolos de prevenção e controle de infecção,
logística e execução de campanhas de imunização em massa, atuação resiliente e ininterrupta em cenário de elevada
complexidade e incerteza sanitária.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado "Coronavírus – Prevenção e Boas Práticas"; Declaração de participação na
Campanha de Vacinação COVID-19 (FURG/EBSERH); Declaração institucional do HU-FURG comprovando exercício
efetivo durante a pandemia.
2.8 Imunização, saúde da família e amamentação
Período: 2013 a 2026.
Contexto: atuação continuada em ações de imunização e saúde materno-infantil, iniciada com a participação, em
08/06/2013, na Campanha de Vacinação contra a Poliomielite ("Dia D"), da Prefeitura Municipal do Rio Grande, com 12
horas de atividade.
Atividades e participação: concluí os cursos "Atualização em Imunização — Conceitos e Técnicas de Vacinas em
Crianças e Adolescentes" (80 horas, 20 a 31/01/2021); "Atualização em Enfermagem e a Estratégia Saúde da Família"
(80 horas, 20/01/2021 a 31/01/2021); e, mais recentemente, "Amamentação" (10 horas, 20 a 21/08/2026, CEDEP),
abrangendo técnicas para amamentar, vantagens e benefícios da amamentação, manejo de problemas comuns na
lactação, cuidados com as mamas e diretrizes da Organização Mundial da Saúde sobre o tema, com aproveitamento de
100 pontos.
Saberes e competências desenvolvidos: domínio do Plano Nacional de Imunização, tipos e conservação de vacinas,
eventos adversos, compreensão ampliada da atuação em saúde coletiva e da Estratégia Saúde da Família no âmbito do
SUS, e qualificação específica em apoio à amamentação e saúde materno-infantil.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado da Campanha de Vacinação contra a Poliomielite; Certificado "Atualização
em Imunização"; Certificado "Atualização em Enfermagem e a Estratégia Saúde da Família"; Certificado "Amamentação"
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(CEDEP).
2.9 Segurança institucional e prevenção de riscos
Período: 21 de novembro de 2011.
Contexto: atuei como palestrante de Primeiros Socorros no Curso de Brigada de Incêndio promovido pela Associação de
Caridade Santa Casa do Rio Grande, ministrando conteúdo teórico e prático sobre vias aéreas, RCP, estado de choque,
hemorragias, fraturas, ferimentos, queimaduras, emergências clínicas e transporte de vítimas.
Saberes e competências desenvolvidos: capacidade de transmitir conhecimento técnico a públicos multiprofissionais,
reforçando meu papel formativo em primeiros socorros e prevenção de riscos, além da própria atuação técnica na área.
Documento(s) comprobatório(s): Certificado do Curso de Brigada de Incêndio (Associação de Caridade Santa Casa do
Rio Grande).
2.10 Auditoria em enfermagem, hemoterapia e processos de esterilização
Período: 2024 a 2026.
Contexto: em continuidade ao meu processo de educação permanente, e em consonância direta com minha lotação atual
na Unidade de Bloco Cirúrgico e Processamento de Material Esterilizado do HU-FURG, ampliei minha formação para
áreas de gestão da qualidade e segurança assistencial, concluindo: "Auditoria em Enfermagem" (280 horas, 20/10/2024 a
15/12/2024); "Hemoterapia em Enfermagem" (280 horas, 25/02/2026 a 21/04/2026), abrangendo doação de sangue,
hemocomponentes, hematologia básica, terapia transfusional e assistência em quimioterapia; e "Capacitação em
Processos de Esterilização" (230 horas, 23/03/2026 a 07/05/2026), abrangendo flambagem, fulguração, reesterilização,
esterilização química e física, e controle de indicadores biológicos e químicos — todos pelo Centro Educacional de
Desenvolvimento Profissional (CEDEP), com aproveitamento de 100 pontos.
Saberes e competências desenvolvidos: visão sistêmica sobre qualidade assistencial, segurança do paciente, controle de
infecção e gestão de processos críticos de suporte à assistência direta, com aplicação prática direta na Central de
Material Esterilizado e no Bloco Cirúrgico, unidade em que atualmente exerço minhas atividades.
Documento(s) comprobatório(s): Certificados CEDEP — Auditoria em Enfermagem; Hemoterapia em Enfermagem;
Capacitação em Processos de Esterilização.
3. Saberes e competências desenvolvidos
As experiências relatadas neste memorial demonstram uma construção contínua e integrada de saberes, iniciada com
minha formação de nível superior em Enfermagem e Obstetrícia (FURG, 2007) e aprofundada pela experiência
profissional cotidiana no Bloco Cirúrgico e Processamento de Material Esterilizado do HU-FURG, aliada a uma trajetória
expressiva de educação permanente, concentrada de forma consistente na área de urgência, emergência, imunização,
saúde materno-infantil, políticas públicas de saúde e segurança assistencial.

• Formação superior em Enfermagem: base científica sólida em enfermagem e obstetrícia, alicerce para toda a
qualificação técnica subsequente.

• Assistência em urgência e emergência: domínio de protocolos de classificação de risco (Protocolo de
Manchester), suporte básico de vida, atendimento pré-hospitalar e manejo de traumas.

• Políticas públicas e gestão em saúde: compreensão aprofundada do SUS, epidemiologia, sistemas de
informação em saúde e humanização do atendimento.

• Segurança do paciente e biossegurança: prevenção e controle de infecção hospitalar, prevenção de riscos,
atuação em brigada de incêndio e primeiros socorros.

• Saúde mental e emergências psiquiátricas: reconhecimento e manejo inicial de quadros de agitação,
comportamento suicida e crises relacionadas à saúde mental.

• Imunização e saúde materno-infantil: atuação em campanhas de vacinação, domínio técnico do Plano
Nacional de Imunização, da Estratégia Saúde da Família e apoio à amamentação.

• Gestão da qualidade assistencial: auditoria em enfermagem, hemoterapia e processos de esterilização, com
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aplicação direta na unidade de lotação atual (Bloco Cirúrgico e CME).
• Resiliência e atuação em cenários de crise: manutenção e qualificação da atividade assistencial durante toda

a pandemia de COVID-19 (2020–2023) e durante o período de calamidade pública por eventos climáticos no
RS (2024), com adaptação contínua a protocolos e evidências emergentes.

4. Ampliação de responsabilidades e resultados institucionais
Minha trajetória evidencia um processo progressivo de ampliação de responsabilidades, sustentado desde o início por
uma formação superior em Enfermagem (2007) e que partiu da atuação assistencial de base, no momento da posse em
2012, para uma atuação técnica cada vez mais especializada em urgência e emergência, alcançando, mais
recentemente, áreas de gestão da qualidade assistencial (auditoria, hemoterapia, esterilização) e de formação em
políticas públicas de saúde — em linha direta com as exigências técnicas da minha unidade de lotação atual, o Bloco
Cirúrgico e Processamento de Material Esterilizado.
Essa evolução resultou em benefícios concretos para a instituição: fortalecimento da capacidade de resposta a situações
de risco à vida; qualificação da atuação em campanhas de imunização e no enfrentamento ininterrupto da pandemia de
COVID-19 e do período de calamidade pública por chuvas intensas no RS; e incorporação de competências de auditoria,
controle de qualidade e políticas públicas de saúde que extrapolam as atribuições ordinárias do cargo de Auxiliar de
Enfermagem, agregando valor à segurança do paciente e aos processos institucionais da FURG.
5. Relação da trajetória com o nível pleiteado
O Reconhecimento de Saberes e Competências valoriza os conhecimentos desenvolvidos e efetivamente incorporados
ao exercício do cargo. Minha trajetória demonstra um processo consistente e contínuo de qualificação — iniciado com a
Graduação em Enfermagem e Obstetrícia (FURG, 2007), nível superior ao exigido para o cargo de Auxiliar de
Enfermagem, e sustentado por duas pós-graduações Lato Sensu (Urgência e Emergência, 620h; e Enfermagem em
Políticas Públicas de Saúde, 360h) e por uma sucessão ininterrupta de cursos de atualização e capacitação, totalizando
mais de 2.000 horas de formação complementar entre 2007 e 2026 — que ampliou substancialmente minha capacidade
técnica e minha contribuição à instituição, com aderência direta às atividades desenvolvidas na Unidade de Bloco
Cirúrgico e Processamento de Material Esterilizado do HU-FURG.
Considero que as experiências, competências e documentos comprobatórios aqui apresentados — incluindo a declaração
institucional que certifica meu exercício efetivo e ininterrupto desde 2012, inclusive durante a pandemia de COVID-19 e o
período de calamidade pública de 2024 — demonstram o atendimento aos pressupostos do Reconhecimento de Saberes
e Competências, evidenciando uma atuação profissional que agrega valor ao meu cargo e fortalece a missão da FURG.
6. Síntese
Minha trajetória profissional no serviço público federal, alicerçada na Graduação em Enfermagem e Obstetrícia concluída
na própria FURG em 2007, iniciada no serviço público em 2012 e desenvolvida integralmente no Hospital Universitário Dr.
Miguel Riet Corrêa Jr., foi construída com compromisso contínuo com a qualificação técnica, a segurança do paciente e a
atualização permanente, com ênfase consolidada em urgência, emergência, imunização, políticas públicas de saúde e,
mais recentemente, gestão da qualidade assistencial na Unidade de Bloco Cirúrgico e Processamento de Material
Esterilizado.
Diante do exposto, submeto este Memorial Descritivo à análise da Comissão de Reconhecimento de Saberes e
Competências da FURG, no âmbito do Processo nº 23764.015116/2026-54, colocando-me à disposição para quaisquer
esclarecimentos necessários.
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