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1. Trajetdria profissional e individual

A minha trajetéria profissional é consolidada por mais de duas décadas de atuagéo ininterrupta e dedicagéo ao servigo
publico federal, especificamente no a&mbito da saude e do ensino superior publico. Graduada em Enfermagem e
Obstetricia pela Universidade Federal do Rio Grande (FURG) em dezembro de 1995, e portadora de Licenciatura Plena
em Enfermagem pela mesma instituicdo em 1996, direcionei minha atuagéo para a assisténcia em alta complexidade, a
gestéo hospitalar e a formagéo profissional de nivel técnico, superior e pds-graduagéo.

Em maio de 2004, mediante aprovagao em concurso publico, ingressei de forma definitiva no quadro de servidores
publicos civis da Unido no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG), sob o Regime Juridico Unico (Lei
n°® 8.112/90), ocupando o cargo de Enfermeira-Area (matricula SIAPE 1453366). Minha atuacdo na instituicéo
compreende responsabilidades de alta relevancia técnica e administrativa, destacando-se o periodo em que exerci a
Coordenagéo Geral de Enfermagem do HU-FURG (margo de 2005 a margo de 2007), coordenando as equipes de
enfermagem de todas as unidades assistenciais do hospital universitario. Acumulei a fungao de Diretora Assistente do
HUDRMRCJr durante um més em 2006 e um més em 2007, por motivo de férias da titular.

Paralelamente, exerci durante quase duas décadas a assisténcia de enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
Adulto do HU-FURG (de 2000 a setembro de 2019), assumindo fungdes de lideranga clinica e de chefia como Enfermeira
Lider da UTI Geral Adulto entre 2018 e 2019. Desde outubro de 2019 até a presente data, estou lotada no Servigo de
Controle de Infec¢édo Hospitalar (SCIH) do HU-FURG, onde atuo no planejamento, normatizacéo, auditoria e vigilancia
epidemiolégica das infecgdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS).

Destaco também como a indissociabilidade entre assisténcia, ensino e pesquisa marca minha historia profissional. Atuei
como Supervisora de estagio Curricular dos alunos do Curso Técnico de enfermagem do CTI no ano de 2001, e de 2000
a 2018, de forma continua, como Supervisora Técnica de Estagio Curricular dos Académicos de Enfermagem da Escola
de Enfermagem da FURG, orientando diretamente os futuros profissionais no ambiente de terapia intensiva e clinica.
Adicionalmente, de 2011 a 2019, atuei como Preceptora da Residéncia Integrada Multiprofissional Hospitalar com Enfase
na Atengéo a Saude Cardico-metabdlica do Adulto da FURG, contribuindo para a especializagdo em servigo de
profissionais residentes de enfermagem e areas afins.

2. Atividades e experiéncias relacionadas ao RSC

Esta segao apresenta as experiéncias profissionais e académicas de alta relevancia que fundamentam este pleito de
Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC VI), estruturadas de forma objetiva, com identificagéo do periodo,
contexto institucional, participagéo, responsabilidade e documento comprobatério correspondente.

* Ingresso e Atuagao Assistencial de Alta Complexidade no HU-FURG (2004—-Atual): Admitida por concurso
publico federal em 03 de maio de 2004 sob o Regime Juridico Unico (Lei n® 8.112/90), assumi o cargo de
Enfermeira-Area no Hospital Universitario Dr. Miguel Riet Corréa Jr. (HU-FURG), com jornada de 40 horas
semanais Na assisténcia direta a saude, minha atuagao concentrou-se no cuidado especializado de
enfermagem a pacientes em estado critico, lideranga técnica de equipes assistenciais em ambientes
hospitalares de alta complexidade, gestéo direta de insumos e processos de biosseguranga voltados para a

Consulta de autenticidade em www.furg.br - chave: 9996.AA19.C17C.54A3 Pagina 1



SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG
‘ ’ COMISSAO DE RECONHECIMENTO DE SABERES E COMPETENCIAS

MEMORIAL RSC-PCCTAE

minimizagao de riscos assistenciais e controle de agravos Essa sélida e continuada carreira no servigo
publico federal esta formalmente documentada por meio da Certiddo n° 99/2023, emitida pela Pré-Reitoria de
Gestao e Desenvolvimento de Pessoas (PROGEP/FURG).

» Coordenagéao Geral do Servigo de Enfermagem do Hospital Universitario (2005-2007): No periodo de margo
de 2005 a margo de 2007, exerci a fungao estratégica de Coordenadora Geral de Enfermagem do HU-FURG.
Nessa posigao de direcao e administracao em nivel macro-hospitalar, assumi a responsabilidade técnica e
administrativa por toda a equipe de enfermagem da instituicao. Minhas atividades englobaram a elaboragao e
supervisdo de escalas de servigo, dimensionamento de pessoal assistencial, formulagdo e padronizagédo de
protocolos clinicos de enfermagem de impacto institucional e a interlocugéo regulatéria com as instancias
gerenciais da universidade e do hospital. A comprovagao desta atividade de gestao publica consta na
Certiddo n°® 99/2023 - PROGEP/FURG e nos assentamentos de meu Histérico Funcional.

* Lideranca Técnica de Enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva Adulto (2018-2019): Entre os anos de
2018 e 2019, atuei diretamente como Enfermeira Lider de Enfermagem na Unidade de Terapia Intensiva (UTI)
Adulto do HU-FURG. O exercicio dessa atribuigao exigiu a superviséo clinica e lideranga direta das equipes
de enfermagem intensivista na assisténcia de beira-leito, a coordenacao direta de processos assistenciais
criticos, o gerenciamento de intercorréncias de alta complexidade em leitos de terapia intensiva adulto e a
garantia da continuidade de cuidados sob padrdes rigorosos de qualidade, superando as atribuicbes de
assisténcia regular diaria. A atividade esta registrada em meu Histérico Funcional e em meu Curriculo Lattes.

* Atuacgao Estratégica no Servigo de Controle de Infecgado Hospitalar (SCIH) (2019—-Atual): Desde outubro de
2019, encontro-me lotada no Servigo de Controle de Infecgdo Hospitalar (SCIH) do hospital universitario.
Nessa unidade, minhas atividades englobam a¢des de alta complexidade em vigiléncia epidemioldgica,
controle e auditoria técnica hospitalar, com foco direto na prevencéo e contengéo de Infecgbes Relacionadas
a Assisténcia a Saude (IRAS). Minhas responsabilidades compreendem o planejamento de protocolos
institucionais de biosseguranga, a realizagao de investigagdes epidemioldgicas, a auditoria de conformidade
de processos assistenciais nos leitos e a facilitagao de treinamentos para equipes multiprofissionais,
fortalecendo a seguranga assistencial em ambito federal. Esta lotagéo é atestada e confirmada na Certidao n°
99/2023 e em portarias funcionais do hospital.

» Supervisdo Técnica e Docéncia Pratica na Escola de Enfermagem da FURG (2000-2018): Desenvolvi uma
solida atuagédo pedagodgica pratica como Supervisora Técnica de Estagio Curricular Supervisionado junto a
Escola de Enfermagem da Universidade Federal do Rio Grande (FURG). Nessa fungao de articulagao
docente-assistencial de beira-leito, fui responsavel pela orientagao clinica direta e avaliagéo pratica de
dezenas de turmas da graduacao de Enfermagem nas disciplinas de Estagio Supervisionado em Assisténcia
de Enfermagem | e Il nas areas de UTI e Nefrologia. Essa atividade estruturou e orientou a formagao
profissional pratica de académicos em estagios complexos de cargas horarias expressivas de 300h, 320h,
360h e 400h. Minhas contribui¢cdes sao certificadas formalmente pelas sucessivas Declaragdes Oficiais da
Escola de Enfermagem da FURG (referentes aos anos de 2007, 2010, 2011, 2013 e 2015).

* Preceptoria de Pés-Graduagéao na Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude (2011-2018): atuei como
Preceptora da Residéncia Integrada Multiprofissional em Satude com Enfase na Atengdo Cardico-metabdlica
do Adulto da FURG. A minha responsabilidade nesta pds-graduacgao lato sensu residiu na tutoria pratica de
residentes de enfermagem e de outras areas multiprofissionais em servigos hospitalares especializados, no
acompanhamento clinico, na superviséo direta do cuidado especializado do paciente critico adulto e no
desenvolvimento académico, participando da orientagao técnica e da avaliagdo em bancas de trabalhos de
conclusao da residéncia multiprofissional. Esta atuagao de preceptoria de pds-graduagao esta registrada no
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Curriculo Lattes e no Atestado da Residéncia de 2012.

» Supervisado de Estagio Curricular Técnico no Colégio Técnico Industrial (2001): No periodo de 09 de outubro a
17 de novembro de 2001, atuei como Supervisora Técnica de Estagio Curricular para estudantes do curso de
formacao técnico-profissionalizante do Colégio Técnico Industrial "Prof. Mario Alquati" (CTI-FURG). A
atividade concentrou-se na supervisdo em servicos especializados de dialise e urgéncias, onde realizei o
treinamento e acompanhamento de alunos na realizagdo de técnicas com rigor bioldgico e clinico, totalizando
uma carga horaria supervisionada de 42 horas. Esta importante formagao técnica profissionalizante é
respaldada pela Declaragdo do CTI-FURG datada de 25 de janeiro de 2002.

» Qualificagcdo Técnica como Avaliadora Interna da Qualidade da Rede EBSERH (2022): Em agosto de 2022,
conclui com éxito o 2° Curso de Formagao de Avaliadores Internos da Qualidade da Rede Ebserh, com carga
horaria de 20 horas. Essa qualificagédo oficial me habilitou tecnicamente a atuar no ciclo nacional de auditorias
e avaliagdes de conformidade de hospitais universitarios federais vinculados a rede EBSERH, me
capacitando para a gestéo estratégica da qualidade assistencial, controle de riscos operacionais, validagdo de
seguranca clinica e implementacao de metodologias de melhoria continua na administragcao publica hospitalar
federal. Esta formacao avancada é comprovada pelo Certificado Oficial de Avaliador de Qualidade Ebserh.

3. Saberes e competéncias desenvolvidos

A minha jornada académica é pautada pelo aprofundamento constante por meio de cursos de pds-graduagéo stricto e
lato sensu. A interrelagéo entre esses saberes tedricos e a pratica assistencial diaria no servigo publico federal me
permitiu consolidar competéncias complexas de alta relevancia técnica e académica:

* Mestrado em Ciéncias da Saude (Universidade Federal do Rio Grande - FURG, 2011): Desenvolvimento
de solida competéncia em investigacao cientifica e epidemioldgica aplicada a clinica hospitalar. A minha
pesquisa de dissertagdo focou na "Resposta Imunitaria dos pacientes renais cronicos ao virus da Hepatite B",
sob orientagédo do Prof. Dr. Raul Andrés Mendoza Sassi, que resultou em artigos publicados em periédicos de
impacto internacional, como a Revista Médica de Chile (2012) [Diploma de Mestrado e Comprovacgao de
Artigo].

* Especializacdao em Unidade de Terapia Intensiva (AVM Faculdade Integrada, 2016 - 460h):
Aprimoramento técnico e cientifico para o atendimento de pacientes criticos em terapia intensiva,
fundamentando a minha longa liderancga técnica e assisténcia na UTI Adulto do HU-FURG e a autoria de
publicagbes cientificas sobre balango hidrico na UTI [Certificado de Especialista].

e Especializagdao em Projetos Assistenciais de Enfermagem (FURG, 2003 - 600h): Capacitagéo para o
desenvolvimento de novos desenhos metodoldgicos e de projetos assistenciais. Meu trabalho final abordou "A
Problematizagdo do Cuidado de Enfermagem ao Paciente Portador de insuficiéncia Renal em Unidade de
Terapia Intensiva", ligando diretamente o conhecimento avangado em cuidados nefrolégicos com a pratica
intensivista [Certificado de Especialistal].

* Especializagao em Enfermagem em Nefrologia (UNIFESP, 2006 - 460h tedricas e 200h praticas): Solida
formacao pela prestigiada Escola Paulista de Medicina da UNIFESP, desenvolvendo competéncias clinicas
para o manejo de terapias renais substitutivas complexas de beira-leito, com foco na assisténcia integral e
seguranca do paciente nefrolégico [Certificado de Especialistal.

* Especializagao em Controle de Infecgao Hospitalar (CCIH - Em andamento): Especializagao
complementar em andamento focada na prevengao e controle epidemioldgico, respaldando diretamente as
minhas atividades diarias de gestao regulatdria, inspegéo e controle de riscos no Servigo de Controle de
Infecgdo Hospitalar (SCIH) do HU-FURG.

Essas formagdes estruturam saberes de lideranga no ensino em saude, qualificagéo pedagdgica para supervisao técnica
e preceptoria hospitalar, além de habilidades de avaliagdo da qualidade hospitalar pela rede EBSERH, capacitando-me a
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atuar no redesenho de processos criticos de seguranga do paciente.

4. Inovagao, responsabilidades e resultados institucionais

O diferencial de minha trajetéria reside em contribui¢cdes que extrapolaram as atribui¢cdes rotineiras do cargo de
enfermeira assistencial, gerando expressivos resultados institucionais e inovagdes no ambito da FURG e do HU:

e Coordenagdo de Enfermagem do HU-FURG (2005 - 2007): Gerenciamento macro de toda a forga de
trabalho de enfermagem da instituicao, liderando processos de dimensionamento, padronizagéo de condutas
clinicas, negociagdes sindicais, reestruturagao fisica de setores e implementacao de ferramentas de controle
de qualidade da assisténcia prestada na rede do Ministério da Educacao.

e Coordenacgao de Projeto de Pesquisa / Extensao "Ambulatério de Nefrologia" (2004 - 2009):
Coordenacao geral do projeto institucional voltado ao atendimento de pacientes com doenga renal crénica no
HU-FURG, com a participagéo de alunos de graduacéo e especializagado, estruturando um ponto de referéncia
para a comunidade do sul do pais [Lattes].

e Implantagdo e Padronizagdo do Balango Hidrico Parcial na UTI (2012 - 2015): Desenvolvimento de
trabalho cientifico e metodolégico sobre o "Balango Hidrico Parcial" em conjunto com a Residéncia
Multiprofissional. Este projeto resultou na publicagao cientifica intitulada "Analise dos registros referentes ao
balango hidrico em unidade de terapia intensiva" na Revista de Enfermagem UFPE (2015), inovando o
monitoramento clinico de beira-leito dos pacientes criticos do HU-FURG [Certificado Residéncia 2012 e
Comprovante UFPE].

* Atuacdo como Avaliadora Interna da Qualidade da Rede EBSERH (2022 - Atual): Atuagéo de escopo
nacional e em rede para a auditoria de processos de qualidade de hospitais universitarios federais,
multiplicando melhores praticas regulatorias e garantindo a seguranca dos usuarios do SUS [Certificado
EBSERH].

e Lideranga Assistencial e Técnica da UTI Adulto (2018 - 2019): Gestao técnica e assistencial direta de
unidade critica, supervisionando condutas profissionais inovadoras na prevencgao de infecgbes graves em
pacientes criticos, garantindo menor taxa de mortalidade e melhoria dos desfechos assistenciais do setor.

e Participagcdo em Comissées (2020-atual): Participagdo como membro das seguintes comissdes - Comisséo
de Controle de Infecgao Hospitalar; Comissao do Nucleo de Seguranga do Paciente; Comisséo de Farmacia e
Terapéutica; Comissao de Obras; Comissao de Avaliagéo Interna da Qualidade; Comisséao Intra Hospitalar de
Doagdo de Orgaos e Tecidos. A importancia desta participagéo impulsiona o trabalho realizado no Servigo de
Controle de Infecgao Hospitalar, impactando a qualidade do atendimento aos pacientes e sua maior
seguranga, auxiliando também no aprimoramento e na inovagéo do servigo oferecido pelo HU-FURG.

5. Relacao da trajetéria com o nivel pleiteado

A concesséo do nivel de Reconhecimento de Saberes e Competéncias (RSC VI) justifica-se plenamente pelo
alinhamento dos saberes adquiridos, das experiéncias docentes de supervisdo técnica e da robusta trajetoria assistencial
e administrativa desenvolvida integralmente no servigo publico federal.

O nivel VI de RSC pressupde exceléncia académica, capacidade pedagdgica e impacto institucional de relevancia. Eu
apresento esses quesitos de forma inequivoca:

* Titulagao Académica Equivalente: Possuo o titulo de Mestre em Ciéncias da Saude e trés especializa¢des
pos-graduadas (UTI, Nefrologia e Projetos Assistenciais), comprovando o alto nivel teérico de minhas
contribuicdes.

¢ Impacto Ininterrupto na Docéncia Pratica: Mais de 20 anos de docéncia de beira-leito na qualidade de
Supervisora Técnica de Estagios da Escola de Enfermagem da FURG e mais de uma década de preceptoria
oficial da Residéncia Integrada Multiprofissional em Saude da FURG.

* Lideranca e Responsabilidade no Servigo Publico: Exerco e liderei fungdes estratégicas de alta
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complexidade no HU-FURG, atuando na coordenagéo geral de enfermagem do hospital, lideranga de equipes
em unidades intensivas, formulagdo de fluxos de controle de infecgao e avaliagdo de processos assistenciais
na rede EBSERH.
¢ Pesquisa e Difusao de Saberes: Autoria de publicacdes cientificas relevantes em periddicos internacionais e
nacionais com resultados aplicados a melhoria direta da assisténcia publica a saude.
6. Sintese
O presente memorial descritivo sintetiza a minha carreira de dedicagédo absoluta ao ensino publico, a formacgéo
profissional e a exceléncia clinica e gerencial em ambiente hospitalar federal. A minha atuagao como Supervisora Técnica
e Preceptora da Escola de Enfermagem e Residéncia do HU-FURG, somada as minhas titulagdes de mestre e
especialista, e a cargos de coordenagao e controle regulatério desenvolvidos, assim como participagao em comissoes,
constitui um conjunto coeso e indissociavel de saberes, competéncias e inovagdes que fundamenta, de forma irrefutavel,
a concesséo do Reconhecimento de Saberes e Competéncias no Nivel VI (RSC VI).
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