
 
 

Averbação de Tempo de Contribuição 
 

 

1º passo: Entrar no site do SOU GOV.BR (https://sougov.economia.gov.br/sougov/), clicar e 

“Entrar com o GOV.BR”: 

 

 
 
 

2º passo: Informar o CPF: 
 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG 
PRÓ-REITORIA DE GESTÃO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS - PROGEP 

DIRETORIA DE GESTÃO DE PESSOAS - DIGEP 

COORDENAÇÃO DE CONCESSÕES E REGISTROS - CCR 

Av. Itália km 8 Bairro Carreiros - Fone (53) 3293.5316/3293.5322 
e-mail: progep.ccr@furg.br - CNPJ 94.877.586/0001-10 

Clique aqui 

https://sougov.economia.gov.br/sougov/
mailto:progep.ccr@furg.br


3º passo: Informar a senha:. 
 

 

 

4º passo: Em “Solicitações” clicar em “Averbação de Tempo de Contribuição”: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5º passo: Informar o órgão expedidor da Certidão de Tempo de Contribuição e anexar o arquivo da 

referida certidão: 
 

 
 

6º passo: Clicar em avançar: 
 

 

Informar órgão expedidor 

Anexar arquivo 



7º passo: Clicar em aceito os termos: 

 
 

Solicitação enviada, aguardar retorno da Gestão de Pessoas: 
 

 


