PRO-REITORIA DE GESTAO E DESENVOLVIMENTO DE PESSOAS DIRETORIA DE ATENCAO
DIRETORIA DE ATENCAO A SAUDE A SAUDE

MINISTERIO DA EDUCAGAO
I I UNIVERSIDADE FEDERAL DE RIO GRANDE - FURG PROGEP

EDITAL N° 03/2025

SELEGAO DE BOLSISTA PARA O PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO
DO ESTUDANTE - PROGEP

A Pro-Reitoria de Gestdao e Desenvolvimento de Pessoas, torna publica a
abertura de selegao para 1 (um) bolsista do Programa de Desenvolvimento
do Estudante (PDE), com as seguintes condic¢des:
1. DETALHES DA VAGA

e Vagas: 01 (uma).

o Carga horaria: 12 (doze) horas semanais.

e Turno: Manha e tarde (nas segundas e quartas-feiras)

« Valor da bolsa: R$ 700,00 (setecentos reais).

« Area de atuagdo: Educacdo Fisica. Para atuar nos projetos Correndo

Pela FURG e Ginastica Laboral para a comunidade universitaria.

2. ATIVIDADES PRINCIPAIS

O(A) bolsista sera responsavel por:

Elaborar programas de treinamento fisico;

Planejar e executar sessdes de treinamentos fisicos voltados a corrida e praticas
ginasticas;

Aplicar protocolos de avaliacao fisica;

Monitorar e orientar a execugao de exercicios fisicos para melhoria das
capacidades fisicas e desempenho esportivo;

Realizar estudos e reuniées com equipe de trabalho.

3. INSCRIGCOES
e Periodo: De 02/07/2025 a 09/07/2025.
 Forma de inscrigao: Exclusivamente via e-mail para
direcao.das@furg.br, com o assunto: "Bolsa PDE/SI DAS/PROGEP".

o Documentos obrigatérios:

o Curriculo atualizado;
o Carta de intengdo (maximo 1 pagina) expondo motivagao e

adequacgao a vaga.
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« Entrevistas: Realizadas presencialmente na DAS/PROGEP, com data a
ser comunicada aos candidatos selecionados.
4. REQUISITOS OBRIGATORIOS
Ter concluido Curso de Educagao Fisica e estar regularmente matriculado em
Programa de P6s-Graduagéo na FURG;
Possuir coeficiente de rendimento igual ou superior a 5,00 (cinco);
Ter disponibilidade de atuagao nos turnos manha e tarde;
Competéncias comportamentais: Responsabilidade, proatividade, trabalho em

equipe; Organizagao, flexibilidade e criatividade.

5. PERFIL DESEJADO

Ter experiéncia pessoal e/ou profissional com a pratica do atletismo e
ginasticas de academia;

Habilidade de aplicar conhecimentos técnico-cientificos alinhados as
modalidades esportivas e ginasticas;

Demonstrar capacidade de liderar e trabalhar em grupo.

6. PROCESSO SELETIVO
A selecéao considerara:
1. Analise de curriculo e carta de intengao;
2. Coeficiente de rendimento;
3. Entrevista com foco em conhecimentos técnicos e perfil

comportamental).

7. DISPOSICOES FINAIS
e O resultado sera divulgado no Site da PROGEP até 16/07/2025.

o Duvidas devem ser encaminhadas para direcao.das@furg.br

Rio Grande, 02 de julho de 2025.

Marcio Luis Soares de Brito

Pro-Reitor de Gestao e Desenvolvimento de Pessoas - PROGEP
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