MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE - FURG

CONCURSO PUBLICO EDITAL N° 4/ 2024

CARGO

TECNICO DE LABORATORIO — AREA: ANALISES
CLINICAS

INSTRUCOES AOS CANDIDATOS

* Verifique se este caderno contém 25 questdes. Caso ndo contenha, solicite imediatamente ao fiscal de
sala outro caderno.

* \/océ dispbe de 2 horas para responder a todas as questdes e preencher o cartdo-resposta.
x Para cada questdo existe apenas uma resposta certa.
x Podera utilizar a grade ao final do caderno para marcar previamente as respostas.

= Transcreva as respostas para o cartdo resposta, preenchendo totalmente o circulo com caneta
esferografica com tinta preta ou azul escuro, ndo sendo permitido o uso de caneta porosa ou corretivo
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qualquer acessério na cabeca.
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* Ao terminar a prova, devera ser entregue, obrigatoriamente, ao fiscal de sala, seu cartdo resposta
devidamente assinado, podendo levar consigo o caderno de questdes.

* ApOs a entrega da prova, o candidato devera retirar-se imediatamente do prédio de aplicacdo da prova,
nao sendo permitido, nesse local, o uso dos sanitarios.

* Serd excluido do concurso o candidato que agir com incorregdo ou descortesia com qualquer pessoa da
equipe encarregada da aplicacdo das provas cu candidato participante do processo.

* Os dois Ultimos candidatos que permanecerem em sala de prova, s6 poderdo retirar-se conjuntamente e
apds sua assinatura na ata de presenca.
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1. Analisa as afirmativas abaixo e depois assinala a alternativa CORRETA.

I. Micose é o termo utilizado para designar as doengas causadas por fungos, tanto na forma filamentosa
quanto leveduriforme.

Il. As dermatofitoses sdo micoses que afetam os cabelos, pelos da barba, pele e unhas, cujos agentes
causadores pertencem ao grupo das bactérias ndo patogénicas.

lll. Os fungos termodimoérficos podem se apresentar nas formas filamentosa ou leveduriforme,
dependendo da temperatura de incubagéo.

IV. A coleta ideal para cultura para fungos de uma leséo de pele com bordos delimitados deve ser
realizada através da raspagem do centro da leséo cutanea ativa.

a) | e IV estéo corretas.

b) | e IV estéo incorretas.

9] | e lll estéo corretas.

d) Apenas a |V estd incorreta.

e) Todas as afirmativas estéo corretas.

2. Os fungos de interesse clinico compreendem um grupo diverso de organismos que podem causar

uma ampla variedade de infecgbes conhecidas como micoses. Essas micoses afetam diferentes partes
do corpo, como pele, unhas, cabelo, sistema respiratério e até érgéos internos, dependendo da espécie
fungica envolvida e das condigdes do hospedeiro. Considerando essa diversidade de micoses e seus
agentes causadores, assinala a alternativa em que a doenga mencionada NAO corresponde corretamente
a0 seu respectivo agente etiolégico.

a) Piedras branca - Trichosporon spp.

b) Pitiriase versicolor — Blastomyces dermatiticiis.

()] Paracoccidioidomicose - Paracoccidioides brasiliensis.

d) Lobomicose - Lacazia loboi.

e) Candidiase — Candida albicans.

3. No processo de diagnéstico micologico, diversas variaveis analiticas podem influenciar,

diretamente, a qualidade e a interpretagéo dos resultados, desde a coleta da amostra até a analise
laboratorial. Assinala a afirmativa que descreve, corretamente, uma variavel analitica que pode impactar
0 exame micolégico.

a) A contaminac&o bacteriana da amostra pode interferir no crescimento fungico nas culturas, sendo
necessario o uso de meios seletivos contendo antibiéticos.

b) O pH do meio de cultura utilizado na incubag&o das amostras deve ser ajustado entre 3,0 e 4,0, ja
que os fungos de importancia clinica sé crescem em ambientes mais acidos.

) A concentracio e o tipo de reagente utilizado no exame direto (ex.: KOH e Azul de Lactofenol) néo
afetam a visibilidade das estruturas fungicas nas laminas.

d) A refrigeracdo imediata das amostras de pele, cabelo e unhas coletadas para exame micologico
acelera o crescimento dos fungos, resultando em diagnésticos mais rapidos.

e) Todas as afirmativas estéo corretas.
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4, A conservacdo adequada de fungos e a manutengéo de coleg¢Ses fungicas séo essenciais para a
pesquisa e para a disponibilidade de culturas para estudos futuros. Considerando as técnicas e métodos
utilizados para esse propésito, assinala a afirmativa que descreve, corretamente, uma técnica de
conservacdo de fungos.

a) A preservagio de fungos em meio de cultura sélido, como agar BHI (infuséo de cérebro-coragéo),
¢ a técnica mais eficaz para armazenamento a longo prazo, pois garante a manutencéo da viabilidade
dos fungos por varios anos.

b) O armazenamento de fungos em caldo BHI em ambiente refrigerado é suficiente para manter a
viabilidade e a capacidade de crescimento dos fungos por periodos prolongados.

c) O uso de criopreservacio a -80°C é a técnica mais adequada para a conservagéo de fungos, pois
permite a preservagéo a longo prazo sem perder a viabilidade deles.

d) A preservacao de fungos em meio de cultura liquido, como caldo BHI, em temperatura ambiente,
¢ suficiente para manter a viabilidade e a capacidade de crescimento dos fungos por periodos
prolongados.

e) Todas as afirmativas estéo corretas.

5. O sucesso na visualizagéo e no isolamento do agente etiolégico depende diretamente do tipo e da
qualidade da amostra. Considerando as recomendacdes gerais para coleta e transporte de amostras
biolégicas destinadas ao laboratério de micologia, assinala a alternativa INCORRETA.

a) O Sangue e material de pungéo de medula 6ssea s&o os Unicos materiais bioloégicos que devem
ser semeados diretamente em frascos contendo meio de cultura liquido, de modo a evitar coagulacéo e
consequente diminuicdo da sensibilidade do exame.

b) Os materiais ditos contaminados, tais como urina, fezes, pus, secregdes de feridas ou trato
respiratério, devem ser enviados, imersos sob gelo, ao laboratério 0 mais rapido possivel (<2 h).
c) Sempre que possivel, coletar amostras antes do inicio da terapia especifica e, particularmente,

para lesdes cutaneas de pele e unhas, orientar o paciente para evitar uso de medicagéo tépica por4a 5
dias antes da coleta de escamas.

d) Proceder & coleta da amostra biologica sem assepsia e dispensar em recipiente aberto, para que
ndo haja alteracio na amostra e mantenha a aeragéo do material até a realizagcéo dos procedimentos
laboratoriais.

e) Os swabs usados para coleta de material de ouvido, nasofaringe, secrecéo vaginal e lesbes
abertas devem ser colocados em tubos contendo solugéo salina estéril para o transporte, de modo a evitar
a dessecacgéo da amostra.

6. O diagnoéstico etiolégico das micoses decorre da identificagéo dos seus agentes. Considerando o
material parasitado das lesées micéticas, procede-se ao isolamento do fungo em meios adequados as
suas exigéncias nutritivas. Assinala a alternativa que contém o meio de cultura apropriado para o
isolamento primario de leveduras do género Candida e fungos dermatéfitos.

a)  Agar Mdeller-Hiton.

b) Agar MacConkey.

c) Agar Léwenstein Jensen.
d) Agar CLED.

e) Agar Sabouraud.
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7. Os testes rapidos para a identificacéo presuntiva de fungos em amostras clinicas sao ferramentas
importantes no diagnéstico de infecgbes flngicas, pois permitem a diferenciacéo preliminar entre as
espécies antes de métodos mais complexos e demorados. Com base nisso, assinala a alternativa que
relaciona, corretamente, o fungo patogénico provavel com um teste rapido comumente utilizado para sua
identificacdo presuntiva.

a) Candida afbicans — produgéo de tubo germinativo.

b) Histoplasma capsulatum — necessidade de lipideo para crescimento.
c) Cryptococcus neoformans — formacgéo de ascosporos.

d) Malassezia furfur — assimilagdo de trealose.

e) Trichophyton mentagrophytes — producéo de urease.

8. O dimorfismo térmico € uma caracteristica observada, principalmente, em alguns fungos
causadores de micoses profundas. Esses fungos, quando cultivados a 25°C, apresentam crescimento na
forma filamentosa, enquanto nos tecidos humanos ou a 37 °C, assumem a forma leveduriforme. Com
base nessas informagdes, assinala a alternativa que apresenta, exclusivamente, fungos dimérficos.

a) Candida albicans e Aspergiflus niger.

b) Microsporum canis e Céandida albicans.

c) Aspergillus niger e Sporothrix schenckii.

d) Histoplasma capsulatum e Microsporum canis.
e) Histoplasma capsulatum e Sporothrix schenckii.

9. Um técnico de laboratério recebeu uma amostra de liquor, coletada de um paciente internado na
Unidade de Terapia Intensiva com suspeita clinica de meningoencefalite. No exame direto, corado com
tinta nanquim, observou-se a presenca de elementos flingicos com membrana nitida e refringente,
envoltos por uma capsula gelatinosa espessa. De acordo com essas informagées, é correto afirmar que
se trata do fungo:

a) Caéndida albicans.

b) Microsporum canis.

c) Paracoccidioidles brasiliensis.
d) Cryptococcus neoformans.

e) Histoplasma capsulatum.

10. Os filtros dos protetores respiratérios tém indicagéo de uso representada por cores. Assinala a
alternativa CORRETA.

a) O filtro de cor marrom € universal.

b) O filtro de cor vermelha é indicado para amonia.

c) O filtro de cor amarela é indicado para cloro.

d) O filtro de cor branca ¢ indicado para uso com acidos e gases.
e) Todas alternativas estio incorretas.
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11.  As substancias ou os organismos manuseados em laboratério e os tipos de equipamentos
operados podem resultar em acidentes, como intoxicacdes, envenenamentos, queimaduras térmicas e
quimicas, contaminagéo por agentes biolégicos, incéndios, explosdes. Esses acidentes podem ser
evitados ou minimizados pelo uso de Equipamentos de Protec&o Individual (EPI) e de Prote¢éo Coletiva
(EPC) de forma correta. Com relagéo aos EPI e EPCs, considera as afirmativas abaixo.

|. Os EPIs sao considerados dispositivos de uso individual destinados a proteger a integridade fisica e a
salde do trabalhador.

Il. Os EPIs s&o classificados de acordo com a parte do corpo que protegem: cabega, tronco € membros
superiores.

[1l. O funcionamento dos EPCs deve ser verificado periodicamente.

IV. Os EPCs s#o equipamentos de uso ho laboratério que, quando bem especificados para as finalidades
a que se destinam, permitem executar operagdes em condi¢des de salubridade para o operador e as
demais pessoas no laboratério.

Esta(ao) CORRETA(S) a(s) afirmativa(s):

a) A afirmativa | esté incorreta e a |V esta correta.
b) [l elV.

c) As afirmativas lll e IV estéo incorretas.

d) Todas as afirmativas estéo corretas.

e) Todas as afirmativas estdo incorretas.

12. Assinala a quantidade de KOH necesséria para se obter 100 mL de uma solugéo 2M. Dados:
massas atémicas: K=39; 0 = 16; H=1.

a) 112 g.

b) 11,2 kg.
c) 11,2g.
d) 0,12 g.
e) 1,12 kg.
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13.  Para o manuseio dos microrganismos pertencentes a cada uma das guatro classes de risco,
devem ser atendidos alguns requisitos de seguranca, conforme o nivel de contengéo necessario. Esses
niveis de conteng&o séo denominados niveis de biosseguranga. Assinala a alternativa INCORRETA.

a) Os niveis s&o designados em ordem decrescente, pelo grau de protecio proporcionado ao pessoal
do laboratério, a0 meio ambiente e a8 comunidade.
b) O nivel de biosseguranca 1 (NB-1) é de contencao laboratorial, que se aplica aos laboratérios de

ensino basico, onde sédo manipulados os microrganismos pertencentes a classe de risco 1 (laboratério de
base).

c) O nivel de biosseguranga 2 (NB-2) diz respeito ao laboratério em contengdo, no qual sio
manuseados microrganismos da classe de risco 2 (de confinamento).
d) O nivel de biosseguranga 3 (NB-3) é destinado ao trabalho com microrganismos de facil

transmisséo da classe de risco 3 ou para manuseio de grandes volumes e altas quantidades de
microrganismos da classe de risco 2 (de alto confinamento).

e) O nivel de biosseguranga 4 (NB-4), ou laboratério de contengio méxima, destina-se ao manuseio
de microrganismos da classe de risco 4 (de confinamento méaximo).

14.  De acordo com a Resolugdo RDC n° 222, de 28 de margo de 2018, que regulamenta as Boas
Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servigcos de Salde e d4 outras providéncias, assinala a
alternativa CORRETA gquanto a identificacdo dos grupos de residuos de servicos de saude.

a) O Grupo B é representado pelo simbolo internacional de presenca de radiagdo ionizante (triflio
de cor magenta ou purpura) em rétulo de fundo amarelo, acrescido da expressdo “MATERIAL
RADIOATIVO”, “REJEITO RADIOATIVO” ou “RADIOATIVO”.

b) O Grupo C ¢ identificado por meio de simbolo e frase de risco associados & periculosidade do
residuo quimico.

c) O grupo D é identificado pelo simbolo de risco biol6gico, com rétulo de fundo branco, desenho e
contorno pretos, acrescido da inscrigio de “RESIDUO PERFUROCORTANTE”.

d) O grupo E deve ser identificado conforme definido pelo érgéo de limpeza urbana.

e) O grupo A é identificado, no minimo, pelo simbolo de risco biolégico, com rétulo de fundo branco,

desenho e contornos pretos, acrescido da expressdo "RESIDUQ INFECTANTE”.

15. Biosseguranga € o conjunto de agbes destinadas a prevenir, controlar, reduzir ou eliminar riscos
inerentes as atividades na pesquisa, ensino, desenvolvimento tecnolégico e prestacéo de servigcos que
possam comprometer a satide humana, animal e vegetal, bem como o ambiente. Assinala a alternativa
INCORRETA.

a) A limpeza das areas do laboratério (bancadas, pisos, equipamentos, instrumentos e demais
superficies) deve ser realizada regular e imediatamente apés o término de uma atividade.

b) Apenas algumas pessoas do laboratério devem ficar responsaveis e apoiar as quesides de
biosseguranca.

c) As atividades de biossegurangca no laboratério séo fundamentais para prote¢éo da forca de
trabalho laboratorial e da comunidade em geral contra exposi¢cbes ou liberagdes de agentes biologicos
patogénicos.

d) Um laboratério pode tornar-se um lugar perigoso devido ao uso inadequado dos materiais e pelo
mau uso de equipamentos.
e) Para a devida prevencédo, devem ser feitas avaliages dos riscos e tomadas medidas de controle

que, se rigidamente observadas, propiciam condigdes de trabalho em niveis de seguranga adequados.
5
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16. Em laboratérios de microbiologia e micologia médica, o uso de cabines de segurancga biolégica
(CSB) é fundamental para a protecéo dos profissionais e do ambiente. Assinala a alternativa CORRETA
sobre as cabines de seguranga biolégica e sua aplicagéo no contexto laboratorial.

a) A cabine de seguranga biolégica deve ser utilizada sempre que necessaria a manipulacéo de
substancias inflamaveis ou que produzam gases toxicos.

b) As cabines de seguranca biolégicas devem ser descontaminadas com alcool a 99%, antes e apds
0 uso.

c) A cabine de seguranga biolégica classe | utiliza fluxo de ar laminar com uma abertura frontal para
0 acesso a area de trabalho.

d) S&o empregadas como principal meio de contengéo e protecdo para o profissional e para o
ambiente laboratorial durante a manipulagdo de materiais biolégicos infectantes.

e) A cabine de seguranga biolégica classe Il é usada em situagdes em que ha alto grau de risco. S&o

totalmente fechadas, isolando, completamente, o operador do material utilizado por ele, e construidas a
prova de vazamento de ar.

17. A autoclavacio é o método padrio de referéncia para a esterilizacéo de materiais em laboratérios
e ambientes clinicos, estejam eles limpos ou contaminados. Sobre esse procedimento, assinala a
alternativa CORRETA.

a) A autoclavacio constitui modalidade de esterilizacéo pelo calor seco.

b) Para garantir a qualidade da esterilizagdo, podem ser usados indicadores quimicos, como a
utilizacdo de fitas impregnadas de Bacillus subtilis.

c) Para garantir a qualidade da esterilizagéo, podem ser usados indicadores biol6gicos, como a
utilizagio de ampolas contendo suspenséo de Bacillus stearothermophilus.

d) Para garantir a qualidade da esterilizagéo, podem ser usados indicadores quimicos, como a
utilizagio de ampolas contendo suspenséo de Bacillus stearothermophiflus.

e) Nenhuma das alternativas anteriores esta correta.

18. O exame direto é o primeiro contato com o material clinico de forma microscopica e indica, na

maioria das vezes, se o material examinado contém ou ndo estruturas fungicas. Assinala a altemativa
CORRETA.

a) Para escamas de pele, pelos e unhas, utiliza-se KCI na concentragéo de 10-40%.

b) Para pesquisa de Cryptococcus spp., utiliza-se Azul de Bromotimol.

c) Para pesquisa de Paracoccidioides spp. em raspado de lesdo e mucosa, secrecdo do trato
respiratério, aspirado de linfonodos, tecido obtido por biépsia, utiliza-se KOH na concentragéo de 2%.

d) Para as amostras de pus e de liquidos, utiliza-se bromotimol azul de algodao.

e) As demais alternativas estéo incorretas.
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19. Assinala a alternativa CORRETA.

a) A cultura em lamina é necesséaria quando o exame direto e/ou a cultura néo forem suficientes para
o diagnostico definitivo do fungo em questéo.

b) A cultura em lamina nio permite a observagido das estruturas flngicas vegetativas e de
esporulacéo em sua integridade.

c) A cultura em lamina é considerada um teste bioquimico.

d) Os métodos mais utilizados para exame direto s&o preparagbes a fresco, com KOH 10-40% ou
KOH 20% acrescido de tinta Parker na proporgéo 1:4.

e) As demais alternativas estéo incorretas.

20. Considerando a técnica de microcultivo para fungos filamentosos, assinala a alternativa
INCORRETA.

a) Podem ser utilizados agar ASD (Agar sabouraud-dextrose) ou agar batata.

b) A placa de petri deve ser incubada em temperatura ambiente até que se observe o
desenvolvimento de hifas com ou sem pigmentacéo.

c) N30 é necesséria a realizagio de uma camara umida.

d) Formol é adicionado para inativar a esporulagéo.

e) Vapor de formol auxilia na fixagao das estruturas microscopicas.

21. ° Nos laboratérios de ensino, pesquisa e extenso, o controle de qualidade é essencial para

assegurar a confiabilidade e a reprodutibilidade dos resultados obtidos. Considerando a relevancia do
controle de qualidade interno para a preciséo das analises e experimentos, assinala a alternativa que
melhor descreve as atividades essenciais para garantia da qualidade.

a) Adotar protocolos descritos em artigos cientificos, mesmo que ainda ndo padronizados no
laboratério.

b) Seguir, rigorosamente, os protocolos estabelecidos nos Procedimentos Operacionais Padréo
(POPs) do laboratério.

C) Consultar sempre as chefias sobre as praticas a serem realizadas, independentemente dos
protocolos estabelecidos na rotina laboratorial.

d) Desenvolver métodos proprios de controle de qualidade, mesmo que ainda né&o padronizados no
laboratério.

e) Adotar protocolos de laboratérios de referéncia, independentemente dos POPs padronizados no
laboratério.
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22.

Em laboratérios de analises clinicas, o uso de diferentes tipos de vidrarias é essencial. Com base

no conhecimento sobre suas fungbes, relaciona cada vidraria & sua respectiva utilidade na rotina
laboratorial.

1 — Erlenmeyer

2 — Béquer

3 — Balao volumétrico
4 —Vidro de relégio

5 — Proveta

) Dissolugéo de sélidos e aquecimento de liquidos.

) Aquecimento de liquidos e titulacdes.

) Medida de volumes de liquidos sem grande precisio.

) Preparo de solugbes com volumes precisos e pré-fixados.

) Pesagem e cobertura de cdpsula de porcelana e béquer.

A ordem correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

a) 1-2-3-5-4.
b) 3-2-5-4-1.
c) 2-1-3-4-5.
d) 2-1-5-3-4.
e) 5-4-1-2-3.
23.  Assinala a alternativa que apresenta a sequéncia numérica correta das etapas essenciais para o

preparo de solugdes destinadas ao uso em um laboratério de pesquisa, considerando as boas préaticas
laboratoriais.

a)
b)
c)
d)

1 — Completar o volume com solvente.
2 — Pesar o soluto.

3 — Homogeneizar a solugéo.

4 — Padronizar a solugéo, quando necessario.
5 — Dissolver o soluto em um béquer usando uma pequena quantidade de solvente.
6 — Transferir quantitativamente para o baléo volumétrico.

7 — Guardar as solugdes em recipientes adequados e rotulados.

A NN
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24.  Em relacdo aos Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), assinala a alternativa CORRETA.

a) Trabalhadores com treinamento permanente sdo dispensados do uso de EPIs.

b) Mesmo usados de forma inadequada, os EPIs sempre promovem proteg¢&o para o usuario e para
o coletivo.

C) A compra e a manutengdo dos EPIs sdo de responsabilidade do funcionario em laboratérios de

analises clinicas.
d) Os jalecos s&o obrigatorios para todos que trabalham nos ambientes laboratoriais e protegem de
riscos quimicos, fisicos e biologicos.

e) O uso do EPIs nao substitui as boas préticas de trabalho.
28 Tem-se 10 mL de uma sclucdo estoque de KC! na concentragéo de 40%. Quantos microlitros
seréo necessarios para preparar 20 mL de KCl a 2%7?

a) 100 pL.
b) 10 L.
C) 1000 uL.
d) 1 L.

e) 0,1 uL.
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