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ENGENHEIRO CIVIL

PROGRAMA

Materiais na Construgcdo Civil: Fundamentos da Ciéncia dos Materiais. Rochas e Solos. Materiais
Ceramicos. Aglomerantes minerais. Metais. Madeiras. Solo-cimento e solo-cal. Argamassas. Concretos e
acgos para concreto armado. Cimentos. Ensaios, normas técnicas e procedimento.

Técnicas Construtivas: Servigos iniciais e instalagdes em uma obra. Movimentagédo de terra. Fundagoes.
Estrutura. Instalagdes. Alvenarias. Coberturas. Tratamento de superficies. Esquadrias e ferragens.
Revestimentos. Pisos, pavimentacao, rodapés, soleiras e peitoris. Pintura e vidros. Tecnologia de obras
viarias. Patologia de edificagbes.

Mecanica Estrutural: Resisténcia dos Materiais: tensdes, deformagdes, propriedades mecanicas dos
materiais, esforgo normal, flexao, tor¢cao e esforgo cortante, flambagem, critérios de escoamento e ruptura,
analise de tensbes e de deformagobes. Isostatica: morfologia de estruturas planas e espaciais, linhas de
estado. Hiperestatica: solugéo de estruturas planas e espaciais pelo método das forcas e pelo método dos
deslocamentos, linhas de estado para estruturas planas e espaciais. Teorema de Castigliano e método da
carga unitaria (PTV).

Concreto Armado: Materiais, normas e seguranga. Flexdo normal simples: dimensionamento de se¢des
retangulares e do tipo T, verificagdo da capacidade resistente. Esforgo cortante. Ancoragem e emendas de
barras em armaduras. Dimensionamento de vigas e lajes macigas. Estados limites de utilizagao.
Estabilidade de pilares. Dimensionamento a flexo-compressao normal. Dimensionamento a flexo-
compressao obliqua. Dimensionamento a tor¢do. Escadas, vigas-parede e consolos. Lajes nervuradas e
cogumelo. Fundagdes.

Hidraulica e Saneamento: Instalagcbes prediais de agua fria e de agua quente. Instalagdes prediais de
esgoto sanitario. Instalagcdes prediais de aguas pluviais. Instalagbes elevatérias e bombas. Projeto de
instalagdes prediais hidraulicas e sanitarias.

Geotecnia. Propriedades fisicas dos solos: granulometria, plasticidade e indices fisicos. Compactacao dos
solos. Prospeccao geotécnica dos subsolos. Tensdes na massa do solo. Fluxo de agua nos solos.
Resisténcia ao cisalhamento dos solos. Ensaios de solos.

Instalagbes Elétricas Prediais: Alimentadores. Instalacbes elétricas de baixa tensdo: condutores,
dimensionamento, instalagao, controle, comando, protegéo, luminotécnica, estimativa de carga, poténcia,
intensidade de corrente, diferenca de potencial. Projeto e fiscalizag&o.

Planejamento, controle e execucdo de Obras Publicas: Elaboragdo de planilha orgamentaria, sistemas de
referéncia de custo (SINAPI, SICRO, etc.), BDI/LDI, cronograma fisico-financeiro, PERT-CPM,
contratagao, gestao e fiscalizagdo de obras publicas, medi¢cdes de servigos.

PPCI: Instalagdes prediais de prevengao e protecdo contra incéndio.

Eficiéncia Energética: Eficiéncia energética nas edificagbes publicas.
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ABNT NBR 5626:1998 - Instalagéo predial de agua fria.

ABNT NBR 5738: 2015 Verséao Corrigida e Errata 2016 — Concreto — Procedimento para moldagem e cura
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ABNT NBR 7212:2012 - Execugédo de concreto dosado em central — Procedimento.
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ABNT NBR 14931:2004 — Execucao de estruturas de concreto — Procedimento.
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PONTUAGAO TIiTULOS
a) Graus académicos, até o maximo de 3 pontos

Graduacgao a partir do segundo titulo na area do concurso. Serdao considerados como
“area do concurso” cursos de graduagdo que possuam em sua grade curricular 0,50 ponto
disciplinas compativeis com as apresentadas no programa anexo ao Edital.

Especializagéo, carga horaria minima de 360 horas na area de conhecimento relativa a
educacédo formal com relagdo ao ambiente organizacional “Infra-estrutura” (conforme| até 1,00 ponto
Decreto 5.824/2006) — 0,5 por titulo.

Mestrado na area de conhecimento relativa a educagéo formal com relagao ao ambiente

organizacional “Infra-estrutura” (conforme Decreto 5.824/2006). 0,75 ponto

Doutorado na area de conhecimento relativa a educacdo formal com relagdo ao

ambiente organizacional “Infra-estrutura” (conforme Decreto 5.824/2006) 0,75 ponto

b) Experiéncia profissional na area do concurso, até o maximo de 4 pontos

Experiéncia técnica na area privada — desenvolvendo fungéo/cargo de Engenheiro Civil
comprovada através de “Carteira de Trabalho” ou “Contrato de Prestacdo de Servigos”
ou “Atestado de Capacidade Técnica registrado no CREA e acompanhado de CAT”: 0,80 | até 4,0 pontos
ponto por semestre completo.

Obs.: Apenas serdo aceitos atestados de capacidade técnica e certiddes de acervo
técnico emitidos e registrados até a data de publicagéo do edital.

Experiéncia técnica na area privada — desenvolvendo fungao/cargo de Técnico em
Edificagbes comprovada através de “Carteira de Trabalho” ou “Contrato de Prestagéo de | até 4,0 pontos
Servigos” ou “Atestado de Capacidade Técnica registrado no CREA e acompanhado de
CAT”: 0,40 ponto por semestre completo.




Obs.: Apenas serdo aceitos atestados de capacidade técnica e certiddes de acervo
técnico emitidos e registrados até a data de publicagdo do edital.

Experiéncia técnica na area publica — desenvolvendo fungéo/cargo de Engenheiro Civil
comprovada através de “Certidao de Exercicio de Fungao” ou “Contrato de Prestacao de
Servigos” ou “Atestado de Capacidade Técnica registrado no CREA e acompanhado de
CAT”: 1,0 ponto por semestre completo.

Obs.: Apenas serdo aceitos atestados de capacidade técnica e certiddes de acervo
técnico emitidos e registrados até a data de publicagdo do edital.

até 4,0 pontos

Experiéncia técnica na area publica — desenvolvendo fungdo/cargo de Técnico em
Edificagdes comprovada através de “Certiddo de Exercicio de Fungédo” ou “Contrato de
Prestacdo de Servigos” ou “Atestado de Capacidade Técnica registrado no CREA e
acompanhado de CAT”: 0,50 ponto por semestre completo.

Obs.: Apenas serdo aceitos atestados de capacidade técnica e certiddes de acervo

técnico emitidos e registrados até a data de publicagéo do edital.

até 4,0 pontos

ART’s pagas e assinadas pelo contratante e pelo responsavel técnico, com data limite da
publicacdo deste edital, pontuadas conforme tabela das ARTs. OBS.: A experiéncia
técnica ja pontuada através de “Carteira de Trabalho” ou “Certiddo de Exercicio de
Fungao” ou “Contrato de Prestagdo de Servigos” ou “Atestado de Capacidade Técnica
registrado no CREA e acompanhado de CAT” ndo serd pontuada novamente pela
apresentacao da ART referente a mesma atividade realizada, no mesmo periodo e para
0 mesmo contratante. Neste caso sera computado o quesito que resultar maior
pontuagao.

até 4,0 pontos

c) Atividades técnico-cientificas na area do concurso, até o maximo de 3 pontos

Participagdo como ouvinte em jornadas, seminarios, congressos e similares, nos ultimos
cinco anos — 0,1 por evento

até 0,5 ponto

Apresentacgao de trabalhos em jornadas, seminarios, congressos e similares, nos ultimos
cinco anos — 0,2 por evento

até 1,0 ponto

Premiacao técnico-cientifica nos ultimos 5 (cinco) anos contados da data de publicacéo
do Edital, comprovado através de certificado emitido pela instituicdo que forneceu o
premio: 0,25 por premiagao.

até 0,75 ponto

Publicagao de nivel cientifico, exceto dissertagdes e teses de mestrado e doutorado, nos
ultimos cinco anos — 0,25 por publicagao.

até 0,75 ponto

Estagios ndo serdao pontuados.

Tabelas das ARTs

Tipo de ART M2 Pontuagéo
Projeto de Edificagbes (Arquitetdbnico, Estrutural,
Fundacdes, Elétrico, Hidrossanitario e PPCI) A cada 8.000,00 0.5 pontos
Projetos de Estradas, Pontes e Pistas de Rolamentos A cada 20.000,00 0,5 pontos
Execucao de Obras de Edificagbes A cada 2.000,00 0,5 pontos
Execugdes de Estradas, Pontes e Pistas de Rolamentos A cada 10.000,00 0,5 pontos
Fiscalizagdo de Obras de Edificagbes A cada 2.000,00 0,5 pontos
Fiscalizagbes de Estradas, Pontes e Pistas de Rolamentos A cada 10.000,00 0,5 pontos

NUTRICIONISTA / HABILITACAO

PROGRAMA

Administracdo de Servigcos de Alimentagédo: Teorias da administragdo: classica, relagbes humanas e
estruturalista. Planejamento do servigo de alimentacédo: tipos de Servigos de Alimentagao (S.A), aspectos
fisicos, dimensionamento de pessoal, condi¢des ergonOmicas e de seguranga do trabalho, recursos
humanos, treinamento de pessoal, adequacdo de cardapios e clientela, elaboragcdo e analise dos

cardapios, célculo de per capita, planejamento e controle de estoques, analise de custos.

Controle de qualidade em servigo de alimentag&o: Controle higiénico-sanitario em alimentos, Analise de
Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC), elaboragdo de Manual de Boas Praticas em S.A.

Gestdo de pessoas em servico de alimentagdo: relagbes trabalhistas, dimensionamento de pessoal,
recrutamento e selegao de funcionarios, treinamentos e lideranga no trabalho, absenteismo, administragao

do tempo, saude dos trabalhadores.




Técnica dietética e gastronomia: pesos e medidas de alimentos, processos basicos de pré-preparo,
preparo, distribuicdo e conservagao de alimentos.

Nutricdo Bésica: Digestado, absorgao, transporte e excregéo de nutrientes. Biodisponibilidade de nutrientes.
Necessidades e recomendagdes nutricionais, DRIS. Guia Alimentar da Populagédo Brasileira. Alimentos
funcionais. Nutricdo nas diversas etapas da vida: gestante e nutriz, crianga e adolescente, adulto e idoso.
Avaliagdo Nutricional: Composi¢ao corporal. Indicadores antropométricos e bioquimicos. Métodos de
avaliagao nutricional. Epidemiologia nutricional.

Nutricdo em condigdes clinicas especiais: Doengas do trato digestivo. Doengas renais. Doengas
cardiovasculares. Diabetes. Obesidade. Transtornos alimentares. Interagcdes entre drogas e nutrientes.
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MDSA, CAISAN, 2017. 73 p.
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PONTUAGAO TiTULOS
a) Graus académicos, até o maximo 3 pontos

Graduagao a partir do segundo titulo
- na area do concurso — 0,15 ponto
- fora da area do concurso — 0,1 ponto

até 0,15 ponto

Especializacado, carga horaria minima de 360 horas
- na area de Gestao em Servigos de Alimentagao e Nutricdo - 0,55 ponto
- em outras areas da Nutricdo — 0,15 ponto

até 0,55 ponto

Mestrado
- na area de Nutricdo — 0,75 ponto
- fora da area de Nutrigdo — 0,25 ponto

até 0,75 ponto

Doutorado
- na area de Nutricado - 1,55 pontos
- fora da area de Nutrigdo — 1,00 ponto

até 1,55 ponto

b) Experiéncia profissional na area do concurso, até o maximo 4 pontos

Experiéncia técnica

- em Gestdo em Servigos de Alimentacao e Nutricdo — 0,5 ponto por semestre completo até
1,0 ponto

- em outras areas da Nutricdo - 0,25 ponto por semestre completo até 1,0 ponto

até 2 pontos

Experiéncia administrativa em cargos ou fungdes de chefia - 0,25 ponto por semestre
completo

até 1,50 ponto

Estagios n&o curriculares - 0,1 ponto por semestre completo

até 0,50 ponto

c) Atividades técnico-cientificas na area do concurso, até o maximo de 3 pontos

Participagdo como ouvinte em jornadas, seminarios, congressos e similares, nos ultimos
cinco anos - 0,1 ponto por evento

até 0,6 ponto

Apresentacgdo de trabalhos em jornadas, seminarios, congressos e similares nos ultimos
cinco anos - 0,1 ponto por evento

até 0,6 ponto

Publicacao de nivel cientifico, exceto trabalhos de conclusdo de cursos de pés-graduagéo,
nos ultimos cinco anos - 0,2 ponto por publicagao

até 1,0 ponto

Premiagao técnico-cientifica nos ultimos cinco anos - 0,1 ponto por premiagao

até 0,3 ponto

Atividades de extensao nos ultimos cinco anos - 0,1 ponto por atividade

até 0,5 ponto

DOCUMENTOS QUE SERAO ACEITOS PARA COMPROVAGAO DO CURRICULO

Graus académicos (cépia simples) - Certificado/diploma (frente e verso) ou declaragéo da instituicdo de
ensino informando que o candidato colou grau na Graduagao ou a Especializagao/Mestrado/Doutorado foi
concluida(o) e a versao final da monografia, dissertacdo ou tese foi entregue, acompanhados do
respectivo historico escolar. Os certificados/diplomas de conclusao de cursos, expedidos por instituicao
estrangeira somente serdo considerados se devidamente revalidados por instituicdo competente, na forma
da legislagéo vigente. Apenas os cursos concluidos ser&o validados.

Experiéncia profissional na area do concurso (cépia simples) — devera ser comprovado o efetivo
exercicio da atividade profissional por meio de Carteira de Trabalho e Previdéncia Social (CTPS) - pagina
de identificacdo e contrato de trabalho (com inicio e fim, se for o caso), se realizado na area privada.
Certidao/declaragéo de tempo de servigo que informe o periodo (com inicio e fim, se for o caso), o cargo e
a espécie do servigo executado, com a descricdo das atividades desenvolvidas, se realizado na area
publica. Contrato e certificado ou contrato e declaragdo de cumprimento de estagio nao curricular
constando o nome da instituicdo concedente do estagio, enderego, CNPJ, informando o nome completo do
profissional, o periodo (com inicio e fim, se for o caso) de realizacdo e a descricdo das atividades
desenvolvidas. Contrato de prestagao de servigos e recibo de pagamento autbnomo (RPA) acrescido de
declaragédo do contratante que informe o periodo (com inicio e fim, se for o caso) e a espécie do servigo
realizado, no caso de servigo prestado como autbnomo (a comprovagao por meio de recibo de pagamento
autbnomo - RPA sé sera aceita com a apresentacao do primeiro més e do ultimo més recebido). Contrato



e certificado ou contrato e declaragdo de cumprimento de estagio ndo curricular constando o nome da
instituicdo concedente do estagio, endereco, informando o nome completo do profissional, o periodo (com
inicio e fim) de realizagéo e a descrigdo das atividades desenvolvidas.

Atividades técnico cientificas na area do concurso (cépia simples) - Certificado de participagdo como
assistente ou apresentacao de trabalhos em jornadas, seminarios, congressos e similares. Certificado ou
declaracado emitida pela instituicdo promotora da atividade de extensao constando o periodo e a descrigao
completa da atividade. Certificado ou declaracdo emitida pela instituigdo que concedeu prémio por
atividade técnico-cientifica constando o periodo e a descricdo completa da atividade. Para artigos
publicados: cépia do artigo extraido da revista; para artigos aceitos: carta de aceite da revista e cdpia do
artigo; para livros publicados — se autor: apresentar cépia da capa do livro, cépia da folha que contém o
conselho editorial, copia da folha que contém o ISSN, impressao do link da editora contendo o conselho
editorial — se organizador: cépia simples da capa do livro, cépia simples da folha que contém o conselho
editorial, copia simples da folha que contém o ISSN, impressdo do link da editora contendo o conselho
editorial; se autor de capitulo: copia simples do capitulo, copia simples da capa do livro, copia simples da
folha que contém o conselho editorial, copia simples da folha que contém o ISSN, impressao do link da
editora contendo o conselho editorial. As declaragdes devem apresentar o nome da instituicdo e CNPJ.

Quando houver referéncia aos ultimos cinco anos, serdo considerados os anos retroativos a data da
publicagdo do Edital de abertura do concurso publico (Edital © 10/2018).

Serdo consideradas as areas do conhecimento conforme a tabela da Coordenagéo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — CAPES. Disponivel em:
http://www.capes.gov.br/images/stories/download/avaliacao/TabelaAreasConhecimento 042009.pdf
Acesso em 24/agosto/2018.




