Concurso para professor efetivo - Edital 24/12
AREA DE CONHECIMENTO: Educacdo Fisica
Matéria: Teoria e pratica da avaliagdo e prescrigdo do exercicio fisico

Titulagdo Minima: Licenciatura em Educacdo Fisica e Mestrado em Educagdo Fisica ou na area
de Ciéncias Humanas, Saude ou Ciéncias Bioldgicas.

COMPOSICAO DA BANCA

Dra. Mirellla Pinto Valério (FURG) Presidente
Dr. Alan Goularte Knuth (FURG)

Dr. Fabio YuzoNakamura (UEL)

Suplente: Dra Méri Rosane Santos Silva (FURG)

Pontos para Prova Escrita e Prova Didatica

Bases tedricas e praticas da prescricdo do exercicio fisico

A avaliagdo fisica na prescricdo do exercicio fisico

As variaveis da aptidao fisica e a prescricao do exercicio fisico

Aptiddo fisica relacionada a salde e ao desempenho

Inovag0es no treinamento fisico aerdbio

Inovacdes no treinamento fisico de forca e resisténcia muscular

Prescricdo de exercicios fisicos nos esportes coletivos de alto rendimento

Prescricdo de exercicios fisicos nos esportes individuais de alto rendimento

A prescricao do exercicio de forga no treinamento personalizado
. Prescricao de exercicios fisicos para populages especiais
. Programas de exercicio fisico para individuos cardiopatas: bases tedricas e praticas
. Programas de exercicio fisico para individuos diabéticos: bases tedricas e praticas
. Programas de exercicio fisico para individuos hipertensos: bases teoricas e praticas
. Programas de exercicios fisicos para individuos obesos: bases tedricas e praticas
. Prescrigdo do exercicio fisico e suas implicagbes com sexo e idade
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SERVICO PUBLICO FEDERAL

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE (' I I '}
INSTITUTO DE EDUCAGCAO

e-mail: ie@furg.br

CONCURSO PUBLICO -
PONTUAGAO DOS TiTULOS

Nome Candidato(a):

I- GRAUS ACADEMICOS (1 pontos)

1.1. Pés-doutorado ou livre docéncia em Educacdo 0,3 pontos

1.2. Mestrado ou Doutorado em Educacdo ou areas afins(*) | até 0,4 pontos

1.3. Especializacdo em Educagdo ou areas afins até 0,2 pontos

1.4. Outra Licenciatura até 0,1 pontos

(*) Depende da exigéncia de titulagdo minima do concurso, somente pontuando quando excede a
formacdo minima exigida.

Il- EXPERIENCIA DOCENTE (Até 3,5 pontos)

2.1. Docéncia na Educag¢ado Superior 0,3 pontos por ano, até 1,5
pontos

2.2. Docéncia na Educacgdo Basica 0,3 pontos por ano, até 2,1
pontos




Ill- ATIVIDADES TECNICO-CIENTIFICAS, LITERARIAS, ARTISTICAS E EXTENSIONISTAS (3,5 pontos,
considerados os ultimos 5 anos)

3.1. Publicacdo de livro ou capitulo de livro na drea do | 0,2 pontos por publicacdo até

concurso 0,4 pontos
3.2. Publicacdo de artigo cientifico 0,2 pontos por artigo até 1,0
ponto

3.3. Participacdo em pesquisa relacionada com a area | 0,1 pontos por pesquisa, até 0,2
do concurso como pesquisador ponto

3,4. Pesquisador responsavel por investigacdo | 0,1 ponto por pesquisa, até 0,4
relacionada com a area do concurso pontos

3.5. Apresentacdo de trabalho em jornadas, | 0,1 ponto por atividade até 0,2
congressos, seminarios pontos

3.6. Publicacdo de trabalho em jornadas, congressos, | 0,1 ponto por atividade até 0,3
seminarios pontos

3.7. Participacdo em curso de extensdo com duragdo | 0,1 ponto por participacdo até

igual ou superior a 40 horas 0,2 pontos

3.8. Coordenacdo de projeto de extensdo 0,2 pontos por participacdo até
0,6 pontos

3.9. Participacdao em projeto de extensao 0,1 ponto por ano até 0,2 pontos

IV- EXPERIENCIA PROFISSIONAL NAO DOCENTE (2,0 pontos, considerados os tltimos 5 anos)

4.1. Coordenacdo ou organizacdo de eventos 0,1 por evento até 0,1 pontos

4.2. Participacdo em grupo de pesquisa da drea de | 0,1 ponto por ano até 0,3 pontos
Ciéncias Sociais e Humanas

4.3. Atividade de assessoria e consultoria técnica 0,1 ponto por ano até 0,3 pontos
4.4. Participacdo em bancas académicas 0,1 ponto por participagdo até
0,2 pontos

4.5. OrientacOes de trabalhos de graduacao 0,1 por orientagao concluida até




0,3 pontos

4.6. OrientacOes de trabalhos de pds-graduacdo 0,1 por orientagao concluida até
0,4 pontos

4.7. Gestdo, Coordenagdo, Supervisdo Pedagodgica, | 0,1 por ano até 0,2 pontos
Responsavel por producdo artistica, cultural e/ou
esportiva

4.8. Experiéncias profissionais afins a darea do | 0,1 porano até 0,2 pontos
concurso a critério da banca




