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PROGRAMA 
 
1. Psicologia Clínica – Tópicos Gerais. 
1.1 A psicologia clínica dentro das diferentes modalidades de atuação do psicólogo; 
1.2 Psicologia clínica e desenvolvimento: aplicação nas diferentes faixas etárias – infância, 
adolescência e idoso.  
1.3 Psicologia Clínica e Políticas Públicas para a Saúde no Brasil; 
1.4 A função do psicólogo nos campos da promoção, vigilância e atenção integral à saúde; 
1.5 O psicólogo clínico e o trabalho interdisciplinar; 
1.6 Histórico das práticas terapêuticas psicológicas; 
1.7 Código de ética para o exercício profissional dos psicólogos nas questões concernentes à 
prática clínica. 
2. Psicologia Clínica, Processos Psicológicos Básicos e Relação Terapêutica. 
2.1 Processos psicológicos básicos e seus fundamentos; 
2.2 As alterações das funções e estruturas psicológicas; 
2.3 Relações Terapêuticas: estabelecimento do vínculo, diagnóstico, plano de tratamento, 
contrato terapêutico e término do tratamento; 
2.4 A relação terapeuta-paciente no processo psicoterápico; 
2.5 Estratégias clínicas no processo psicoterápico; 
2.6 A entrevista inicial no processo do atendimento clínico;  
2.7 O processo de psicodiagnóstico; 
2.8 Métodos e técnicas de avaliação psicológica no contexto clínico; 
2.9 Psicopatologia: perturbações psíquicas e o papel do psicólogo na equipe multidisciplinar; 
2.10 Dependência química: adicção, tratamento e recaídas; 
2.11 Formulação de diagnóstico e tratamento de quadros relacionados no CID 10 e no DSM-IV-
TR. 
3. A Prática Clínica sob a Ótica de Diferentes Teorias Psicológicas 
3.1 Procedimentos de intervenção nas Terapias Cognitivo-Comportamentais; 
 3.1.1 A prática clínica baseada nos princípios elementares no comportamento e da 
cognição; 
 3.1.2 Técnicas das terapias cognitivas e comportamentais; 
3.2 Procedimentos de intervenção nas Psicoterapias Humanistas; 
 3.2.1 A Psicologia e o Humanismo; 
 3.2.2 Os princípios psicoterapêuticos da Abordagem Centrada na Pessoa; 
 3.2.3 O Psicodrama dentro do contexto clínico; 
3.3 Procedimentos de intervenção na Psicanálise; 
 3.3.1 As teorias psicanalíticas; 

3.3.2 Psicopatologia sob a ótica da Psicanálise;  
 3.3.3 Psicoterapias de orientação psicanalítica: recursos terapêuticos e procedimentos 
de intervenção. 
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PONTUAÇÃO DE TÍTULOS 
 

a. Graus acadêmicos até o máximo de 3,0 pontos. 
Graduação a partir do segundo título até 0,3 pontos 
Cursos de Aperfeiçoamento 
0,25 pontos por curso 

até 0,5 pontos 

Cursos de Especialização 
0,25 pontos por curso 

até 0,5 pontos 

Curso de Mestrado até 0,7 pontos 
Curso de Doutorado até 1,0 pontos 

 
b. Experiência profissional na área do concurso, até o máximo de 4,0 pontos. 

Experiência técnica 
0,25 pontos por ano 

até 2,0 pontos 

Experiência administrativa em cargos ou funções de chefia 
0,20 pontos por ano 

até 1,0 pontos 

Estágios não-curriculares 
0,15 pontos por estágio 

até 1,0 pontos 
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c. Atividades técnico-científicas na área do concurso, até o máximo de 3,0 pontos. 
Participação em jornadas, seminários, congressos e similares, nos 
últimos cinco anos 
0,10 pontos por participação 

até 0,6 pontos 

Apresentação de trabalhos em congressos, seminários, jornadas ou 
similares 
0,10 pontos para cada 

até 0,6 pontos 

Publicação de nível científico (exceto teses de mestrado e doutorado) 
0,20 pontos para cada até 1,0 pontos 

Premiação técnico-científica até 0,4 pontos 
Atividades de extensão até 0,4 pontos 

 

 
 


